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Il Primo Augusto Imperatore, Ying Zheng, nato nel 259
a.C., eredito il regno all'eta di 13 anni e a 22 assunse in prima
persona il governo dello stato. Nel 221 a.C., a 38 anni, riusci
nella grande impresa di unificare i sei Stati Combattenti e
fondo il primo Stato feudale unificato, multietnico e con potere
centralizzato della storia cinese: I'impero di Qin. Si considerava
al pari dei tre augusti e piu virtuoso dei cinque imperatori,
percio scelse come suo appellativo i due caratteri di “imperatore”
(hudng) e “divinita suprema” (di). Da quel momento, “Hudngdi”
¢ divenuto il titolo dei sovrani feudali delle dinastie cinesi.
Inoltre, Ying Zheng si autoproclamo “Primo Imperatore” (Shi
Hudngdi), con l'augurio che il trono della dinastia Qin passasse
di generazione in generazione. Dopo I'unificazione, gettd una
base solida per lo sviluppo duraturo di una Cina multietnica
e svolse un gran ruolo nella formazione di un’identita
culturale cinese con I'adozione di una serie di provvedimenti
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per consolidare I'unita, tra cui I'abolizione del sistema
dell’assegnazione dei feudi e l'istituzione di una suddivisione
in governatorati e distretti; I'unificazione della scrittura, delle
monete, dei pesi e delle misure; nonché la costruzione della
Grande Muraglia, di arterie stradali e strade imperiali.

Qin Shi Huang ha iniziato a costruire il suo mausoleo
subito dopo l'ascesa al trono, con I'impiego di 720.000 uomini
per piu di 30 anni. Il complesso tombale si estende su una
superficie di 56,25 km® equivalente a due volte e mezzo la
regione amministrativa di Macao e a 78 volte I'area della Citta
Proibita di Pechino. Intorno al mausoleo ci sono quattro edifici
cerimoniali e pitt di 300 posti nelle fosse e nelle tombe per
coloro che sono stati sepolti con il defunto. La fossa dell’esercito
di terracotta ¢ il gruppo di sepolture pitt grande e si trova a
1,5 km a est del sepolcro imperiale. Larea totale delle tre fosse
contenenti le statue rappresenta solo lo 0,035% della superficie
totale del complesso funerario, praticamente ¢ la punta
dell'iceberg.

La fossa n.1, la pit grande, lunga 230 m e larga 62 m, copre
un'area di 14.260 m’, ovvero le dimensioni di due odierni campi
da calcio regolari. Qui, uno dopo l'altro, sono state condotte
tre campagne di scavo ufficiali: le statue di terracotta, gia
completamente restaurate nella parte anteriore della fossa; sono
il risultato della prima campagna. La seconda ha interessato
solo la ripulitura dello strato di terreno che aveva coperto la
parte centrare dello scavo, mentre la terza, iniziata ufficialmente
all'inizio del giugno del 2009, ¢ tuttora in corso.

Nuovi scavi hanno confermato che il colore dei capelli,
della pelle e dell’abbigliamento delle statue non era lo stesso
per tutti. Quello dei capelli variava tra un nero intenso e il
mogano; la pelle delle parti esposte come il viso, le mani o i
piedi era rosata, rossastra o avorio; e perfino l'iride degli occhi
presentava delle differenze per ciascun individuo, mostrando
una gran varieta di colori che andava dal rosso scuro al nero e
marrone chiaro. Sulla palpebra inferiore di una di queste statue
ci sono anche delle ciglia disegnate una ad una con un pennello
sottile. La gran parte dei colori rimasti dell’abbigliamento si
sono staccati, finendo nel terreno limaccioso dove si ritrovano
colori quali il rosso, il verde, il blu, il viola e il lilla. Grazie al
confronto dei frammenti, nella fossa sono stati individuati 17
colori diversi, e tra questi il viola e il blu sono particolarmente
rari e preziosi.

E davvero un gran peccato che durante gli scavi non solo
le statue si siano frantumate, ma sia anche caduta la gran parte
delle decorazioni policrome rendendole di un grigio scuro.
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Ma come sono venuti via i colori belli e splendenti
che ricoprivano un tempo le figure in terracotta? E
soprattutto, come preservarli oggi? Negli anni *90, il
Museo del complesso funerario del Primo Imperatore
e il Dipartimento di stato dei monumenti storici
della Baviera, con uno studio congiunto sulla loro
conservazione e dopo un lungo periodo di test, analisi
approfondite e ripetuti esperimenti, hanno scoperto
la causa del distacco delle pitture. Dopo due millenni
di vicissitudini, e nel caso della fossa delle statue di
terracotta, in modo particolare, dopo aver sopportato
cedimenti e danni di origine naturale e artificiale,
come quelli provocati da incendi e inondazioni, &
stato inevitabile che nei collanti dei pigmenti e negli
elementi organici delle colorazioni si siano verificati
fenomeni di invecchiamento e erosione. Nello specifico
le terrecotte, sepolte nella profondita del sottosuolo
per piu di 2000 anni, una volta venute alla luce si sono
seccate e ristrette e lo strato di lacca grezza, che ¢ molto
sensibile agli ambienti disidratati, non ha sopportato
questo cambiamento repentino si & gonfiato, screpolato,
arricciato ed ¢ infine caduto portando con sé la pittura.

Cina e Germania, grazie alla ricerca congiunta,
sono riuscite a trovare dei metodi efficaci per consolidare
lo strato di pittura delle statue e da piu di un decennio,
tutta la terracotta colorata, trattata con un metodo di
conservazione che unisce un agente rafforzante con uno
anti-grinza, ad oggi non ha perso né cambiato colore.

La fossa n.2, di forma quadrata, lunga 124 m e larga
98 m, su una superficie di circa 6.000 m’, & stata scoperta
durante la costruzione della sala espositiva della prima
fossa ad aprile del 1976. Lo scavo ha avuto inizio il primo
marzo 1994 e il 14 ottobre dello stesso anno ¢ stata
aperta al pubblico come “esposizione a scavo aperto”. E
stata scavata solo parzialmente, la maggior parte delle
figure e dei cavalli di terracotta sono ancora sepolti sotto
il capanno in legno, mentre sono stati gia sapientemente
restaurati i frammenti e i pezzi di statue ritrovati dagli
archeologi nei tentativi di scavo.

Il reperto di maggior interesse nella fossa n.2 ¢é il
“balestriere in ginocchio’, la cui forma assomiglia per il
90% alla carta topografica della provincia dello Shaanxi.
11 suo logo inciso sulle targhe delle auto private di Xi'an,
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sembra trasmetterci un'eredita e un affetto tra abitanti
di Xi’an e soldati dell’esercito di terracotta, che ha
attraversato due mila anni.

Il balestriere in ginocchio € nella posizione di
preparazione prima del tiro, con la gamba sinistra flessa
e il ginocchio destro che tocca il suolo, una mano sotto
e una sopra a reggere freccia e balestra, e lo sguardo che
punta dritto davanti a sé. La caratteristica piu rilevante
dell’arte scultorea dell’esercito di terracotta ¢ il realismo,
di cui queste figure diventano paradigma. Uarmatura
che indossa il guerriero presenta un'organizzazione delle
tessere che risponde alle esigenze di un combattimento
reale. Nella parte del torace le tessere superiori premono
su quelle inferiori, mentre sull’'addome sono le inferiori
che spingono sulle superiori, cosi come accade sulle
braccia. Un tale metodo di sovrapposizione si confa
perfettamente alle direzioni dei movimenti del corpo
umano, che riesce cosi a muoversi con una certa agilitz‘i
a prescindere se si china, se espande il torace o se solleva
le braccia. Per quanto riguarda i capelli, a quel tempo era
opinione diffusa che, come la pelle, fossero ereditati dai
genitori e che portarli lunghi fosse un segno di rispetto
nei loro confronti. Per questo motivo sia gli uomini che le
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donne li lasciavano crescere e infatti spiccano e balzano
subito all’'occhio i nodi alto sul capo e le crocchie di
capelli intrecciati a fascia.

Data la postura del balestriere in cui solo un
ginocchio tocca il suolo, si pud chiaramente osservare
che la suola, con le cuciture spesse al tallone e alla pianta
del piede e l'arco plantare sottile, era perfetta per le reali
condizioni di forte attrito, un metodo, adottato anche
per le suole delle scarpe in pil strati di tessuto fabbricate
nella Cina settentrionale, che ¢ perfetto contro I'usura e
che permette di risparmiare manodopera.

Il balestriere in ginocchio ¢ anche il guerriero che,
grazie al suo “profilo basso”, ¢ stato estratto dalla fossa
pit intatto degli altri. Quando ¢ crollata la struttura
in legno del capannone sopra la fossa, infatti, & stato
colpito per primo il soldato alto in piedi e il balestriere
inginocchiato ¢ stato protetto. Per questo motivo questo
guerriero perfettamente integro ¢ anche conosciuto
come il soldato dellesercito di terracotta “nato sotto una
buona stella”

Con la fine dei lavori di restauro, la gente ha
riscontrato sempre piu di frequente che i volti celebri
di oggi “erano una copia” dei soldati dell’esercito di




HERH) “Bi” 2 AR, XBEERTERA
RABKMEARMS, HEae), UKEBIER
MFHE, LOMEAMN S T HE AR B AR
fiE, M—AEMEEERR:  “HZ KM, RN
®7 . “H. E. R, B B B B R
J\RIHAEEEA M 2 T P L, RiRR SR
HRRHIE, ARRIRGRIEIEE T AN FRHER TS .
tegn “@” =R, BT ESM NEAANFER, 1
BRI, JEBMME, NIRIEIEDK
&, BFHVEEMEE-ERIILNZH. B,
B H LAY SRR A R B — R, A]
Pt “TATH o

=SYT 1976 4 5 AHCRBL, 198949 A
27 AXANTIR. RSTEEY 520 F75K, ki
TFaME 68 fF, P 408, ARFRE 1R, K
34 tF, XBMHRE /D, EMURER, Hd
BRINN, ENLEGR—, ZSHEREE
MK, BATHYE “RET TRZAN, 2% T kiR
ZH7 o CMENET SRR EIENIRATTERIKIE,
M =S YU 2 MR AT e

SO mt e BITIE DR, BfRENSNEE
T, WX, HEARELSHEIINDTNE,
XL DAL BRI, BT EE—
B EM, FREE&S - ERIFERKID
Bz 2019$, SLE A EHIERI VRIS
(F - L5 , sCGHilfE, 8K miEE
HIEE NS, BERZREEE RN, VRILA
IEMARE ERAKRT E AR zh, B
BAOIR" ST IRERLE,

RV T —RINIPHA M, &

E=” FIHEAEELSS, ILEGUEEIEE ]
HERR R AR, MYbELe “ER
S T NI S P S S0 A
TRE” SO, KIRHE, WIS,

ZNREHE, REBRAKEAR, BIEE
LI f, PA—Rhaxii 922 A5 AT ST AL it
Ft, 1E22004 )5S REHTARFF .

terracotta. Certo la fisionomia della maggior parte dei
cinesi nella vita reale puo trovare la propria “matrice”
in questo antico esercito, ma potrebbe mai essere
possibile che duemila anni fa gli abili artigiani della
dinastia Qin abbiano predetto il futuro, e disegnato
con largo anticipo per le future generazioni cinesi una
gran varieta di “maschere” identiche ai modelli di oggi?
Assolutamente no, ma questo riflette perfettamente la
forza dell'osservazione artistica e della visione d’insieme
degli antichi, nonché le loro eccellenti tecniche
espressive. Lesercito di terracotta racchiude in sé le
caratteristiche essenziali delle fisionomie dei cinesi.
Detto in una frase: “esistono, in linea generale, solo otto
criteri di somiglianza” Gli otto tipi di forme del viso —
mui, gué, yong, jid, tidn, you, shén e feng — comprendono
al loro interno, in linea di massima, tutte le donne e gli
uomini cinesi, ed in particolare tutte le caratteristiche
dei visi maschili. Le diverse forme della faccia sono
state anche abbinate ad altre caratteristiche somatiche
differenti. Ad esempio, nel viso a forma di you, poiché
i muscoli del mento e delle guance sono pienotti e
rotondi, i tratti somatici appaiono leggermente piti
piccoli: le sopracciglia sono molto sottili, gli occhi piccoli
sono ancor piu socchiusi, il naso e la bocca sono incavati
tra i muscoli carnosi. Ad oggi nell’esercito di terracotta
portato alla luce non sono state ancora individuate
due figure identiche, percio si puo affermare che siano
“migliaia di persone diverse e migliaia di facce diverse”.

La fossa n.3 ¢ stata scoperta a maggio del 1976
ed ¢ stata aperta al pubblico il 27 settembre del 1989.
Essa copre una superficie di 520 m” e ha portato alla
luce 68 soldati scelti, 4 cavalli, un carro in legno da
combattimento e 34 armi. Malgrado sia piccola, ha una
posizione importante. Gli archeologi ritengono sia un
corpo di guardia che guida lo schieramento militare della
prima e della seconda fossa. I cinesi dicono spesso che “la
vittoria decisiva dista mille miglia, ma la strategia ¢ nella
tenda dell’esercito”; quest’ultima si riferisce alla tenda
dove si trova l'organo di comando ed ¢ li che si trova la
fossan. 3.

Fin dalla sua apertura, il Museo dell’esercito di
terracotta ha accolto numerosi turisti cinesi e stranieri.
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In passato, i visitatori potevano ammirare l'esercito
solo da lontano e cid non era abbastanza per i suoi
estimatori. “Balzare nella fossa a dare un'occhiata” al
mausoleo del Primo Imperatore e attraversare I'antico
campo di battaglia ¢ sempre stato uno dei loro piu
grandi desideri. Nel 2019, il video in realta virtuale
“Lesercito di terracotta della dinastia Qin” prodotto dal
Museo del sito archeologico ha ricostruito lo stile storico
attraverso panorami in computer-grafica e immagini
ad alta definizione in 8K, riproducendo i tempi gloriosi
e prosperi della dinastia Qin, e la prospettiva della
realta virtuale ha permesso al pubblico di immergersi
completamente nei maestosi scenari dell'impero Qin,
cosl il connubio tra “tecnologia e creativita” ha realizzato
il desiderio dei visitatori.

Il Museo del sepolcro del Primo Imperatore ha
anche progettato una serie di prodotti di merchandising,
che combinano i “tesori nazionali” con la routine
quotidiana, in modo che la cultura tradizionale possa
davvero entrare nella vita della gente comune, in
particolare dei giovani. I prodotti culturali e creativi
lanciati dal Museo — come “i soldati dell’imperatore”, “il
té banliang a forma di moneta della dinastia Qin e il te
yingtianxia’, “il bambolotto dei Qin” e il gelato a stecco
a forma di “guerriero” — sono stati un successo e hanno
ricevuto grandi apprezzamenti.

Anche se il popolo della dinastia Qin ¢ scomparso,
la sua anima ¢é eterna e, trasmigrata nell’esercito di
terracotta, ¢ entrata nel mondo culturale cinese con un
atteggiamento completamente nuovo mostrando un’altra
volta tutto il suo splendore dopo 2200 anni.
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Xi’an, anticamente chiamata Chang’an, si trova nella regione nordoccidentale
della Cina, nel bacino della pianura di Guanzhong; a nord é delimitata dal fiume
Wei e a sud segue la catena delle montagne Qinling. La storia di questa citta

risale a oltre 3110 anni, periodo in cui furono costruiti i primi insediamenti, ed
ha una storia di oltre 1100 anni come capitale delle dinastie cinesi. A partire dal
Xl secolo a.C. infatti, & stata la capitale di 13 dinastie tra cui i Zhou Occidentali,
la dinastia Qin, gli Han Occidentali, la dinastia Xin, gli Han Orientali, i Jin
Occidentali, gli Zhao Anteriori, i Qin Anteriori, i Qin Posteriori, i Wei Occidentali, i
Zhou settentrionali, la dinastia Sui e quella Tang. Delle sei antiche capitali della
Cina, Xi’an e quella che possiede la storia piu lunga.
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1 pari passo di Atene, il Cairo e Roma, anche Xi'an & tra le
A citta del mondo famosa per la sua storia e la sua cultura.

A partire dall'epoca in cui regnarono gli Han Occidentali,
oltre a 2000 anni fa, questa citta divenne un importante centro
per gli scambi amichevoli tra la Cina e gli altri paesi del mondo.
La Via della Seta partiva proprio da Chang’an e raggiungeva
I'antica Roma in occidente, collegando tra loro Asia, Europa e
Africa, ovvero le regioni dove si svilupparono le grandi civilta di
quell’epoca, e promuovendo, cosi, sia gli scambi tra quattro delle
piu antiche civiltd del mondo sia la diffusione del Buddhismo, del
Cristianesimo e dell’Islam, tre religioni che hanno avuto un grande
impatto sull'evoluzione della civilta umana.

Dopo la missione di Zhang Qian, iniziarono le spedizioni verso
occidente degli emissari e mercanti allepoca degli Han Occidentali,
anche inziarono ad essere inviati in tutte le parti del mondo
partite di seta e splendidi ricami in seta. Contemporaneamente,
piu di 50 paesi delle regioni occidentali cominciarono a spedire
emissari verso 'impero Han. Di conseguenza, Chang’an divenne
quella che potremmo giustamente definire uno dei maggiori centri
urbani internazionali. Durante I'epoca della dinastia Tang, la citta
raggiunse una popolazione di circa un milione di abitanti, tra cui vi
erano opsiti e amici provenienti dai sette mari e dai quattro angoli
del mondo. All'interno della citta si potevano incontrare emissari,
mercanti e studenti provenienti da tutto il mondo che avevano
superato barriere geografiche e culturali per stabilirsi a vivere qui.
La Chang’an di epoca Tang, con il suo spirito di apertura, integro
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in sé alcuni aspetti culturali di origine straniera e promosse lo
sviluppo di una civilta multiculturale.

Le citta rinomate devono la loro fama a personaggi

altrettanto degni di nota. Soltando avendo una

figura di rilievo, & possibile innalzare la citta stessa

ad uno status di notorieta. Xi’an, questa terra

pregna di storia e cultura, ha dato i natali a numerosi

personaggi storici la cui influenza sul popolo cinese &

stata profonda e di lunga portata. Rientrano tra questi

personaggi non solo gli imperatori che diedero inizio

alle grandi dinastie e regnarono in Cina, ma anche i

letterati e gli studiosi di grande talento: insomma,

tutte le figure storiche che hanno contribuito ad

arricchire la cultura e la storia di questa antica capitale.

Qin Shi Huang, il primo imperatore di Cina in assoluto

Qin Shi Huang, il primo imperatore della storia cinese, ascese
al trono all’eta di 13 anni ma assunse il controllo dello Stato a 22
anni. Quando ebbe 38 anni (221 a.C.), unifico i territori della Cina,
fondo 'impero al cui comando vi era lelite Han, dando inizio
cosi alla dinastia Qin, e istitul Xianyang come sua capitale (la cui
posizione include oggi i territori dell’attuale Xi’an e Xianyang).
Successivamente, implemento una serie di misure per consolidare
il suo potere, per esempio istitui un sistema di potere statale
centralizzato, stabili un sistema di scrittura unificato e uniformo
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le unita di peso, di misura e la moneta. Procedette a costruire la
Grande Muraglia per difendere I'impero dall’aggressione dei popoli
stranieri. Sebbene le opinioni che ebbero le generazioni successive
su di lui furono miste, non si puod non riconoscere a questa figura
I'enorme ruolo svolto nel promuovere lo sviluppo della storia

cinese.

Il grande storico di corte Sima Qian

Chiamato dalle generazioni successive con il titolo onorifico di
“Grande storico”(shi shéng, $13¢), Sima Qian fu un grande studioso
di storia della Cina antica. Tutti i suoi antenati furono storici di
corte per cui Sima Qian, influenzato dalla tradizione di famiglia,
leggeva gia libri di storia all'eta di 10 anni. Diventato poco piu
grande, accompagno il padre a Chang’an. Alleta di 20 anni, aveva
gia viaggiato in tutto I'impero ed aveva avuto modo di conoscere
sia gli stili di vita degli abitanti delle varie regioni del paese sia le
loro usanze. Dopo il suo ritorno a Chang’an, inizio a scrivere le
Memorie di uno storico (Shiji, $12)), la cui scrittura continuo a
portare avanti nonostante le sofferenze patite durante il periodo
in cui fu ingiustamente imprigionato. Riusci, quindi, a concludere
questo scritto che divenne il primo resoconto della storia cinese
basato sulla raccolta di biografie.

Yan Zhenqing, letterato e generale

Yan Zhenqing nacque in una famiglia caduta in disgrazie e
perse il padre in giovane etad. Nonostante cio, ricevette una buona
educazione ed imparo a leggere e a scrivere saggi. Alleta di 25 anni,
ottenne il riconoscimento jinshi i# - (il pit alto riconoscimento per
gli esami imperiali nell’antica Cina) e ricopri pitt volte importanti
cariche a corte. Durante il suo mandato a corte, la sua integrita
morale gli valsero le inimicizie di potenti ufficiali di corte e fini per
essere allontanato dalla corte e poi ucciso. Oltre ad essere stato un
uomo retto, Yan Zhenqing ¢ ricordato anche come uno dei maggiori
esperti calligrafi cinesi. Fin dall’infanzia, si appassiono all’arte
della calligrafia e la studio diligentemente, arrivando a produrre un
suo stile calligrafico unico. Il suo stile regolare, caratterizzato per
la maestosita e la magnificenza dei caratteri, ruppe con le norme
stilistiche della forma regolare elaborate all'inizio dellepoca Tang e
spinse l'arte calligrafica di epoca Tang a raggiungere il suo massimo
splendore. Per questo motivo, lo si ricorda come uno dei quattro
grandi maestri della scrittura regolare e la sua fama ¢ di pari livello
con quella dell’altro grande calligrafo cinese, Liu Gongquan,

nonostante i loro stili siano completamente differenti.
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Wang Zhaojun, la cui bellezza provocava la caduta
delle anatre in volo

Wang Zhaojun ¢ ricordata nella storia come essere una
delle quattro grandi bellezze dell’antica Cina ed al suo nome si
accompagna l'espressione “cadono dal cielo le anatre” (luoyan, %
JiE) parte del modo di dire “i pesci annegano, le anatre cadono dal
cielo” (chényii ludyan, ¥ ME) che designa una bellezza tale da
ammaliare anche gli animali. A causa della sua bellezza e della sua
intelliggenza, fu scelta per diventare una dama di corte al Palazzo
imperiale degli Han. Nel 33 a.C., il capo della tribu mongola
Xiongnu, Huhanye, venne a Chang’an in visita dimplomatica alla
corte imperiale per chiedere all'imperatore Yuan di consolidare
la pace tra i due popoli con un matrimonio. Uimperatore decise
di scegliere tra le dame di corte la sposa da donare a Huhanye.
Nessuna delle dame era disposta a sposarlo e a diventare parte degli
Xiongnu. Soltanto Zhaojun si offri e lascio la Cina. Nonostante la
vita al di fuori di Chang’an fosse estremamente difficile, Zhaojun
si impegno diligentemente per adattarsi alle nuove condizioni di
vita e per sviluppare rapporti di amicizia con gli Xiongnu. Da quel
momento in poi, ebbe inizio un periodo di pace che duro 50 anni
tra i confini sino-mongoli. Anche la cultura e I'economia di questi
territori godetterd di un periodo di fioritura senza precedenti.
Contemporaneamente, si assistette ad una graduale integrazione
tra il popolo Han e le altre minoranze. Di conseguenza, Zhaojun &
passata alla storia come la figura simbolo di amicizia e portatrice di
pace.

Xuanzang, il monaco Tripitaka

Il monaco Sanzang protagonista del Viaggio in Occidente, uno
dei quattro grandi classici della letteratura cinese, e personaggio
archetipo del monaco Tang ¢ proprio Xuanzang che parti in
epoca Tang per un lungo viaggio in India attraversando le regioni
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occidentali alla ricerca delle scritture sacre buddhiste. Xuanzang
nacque in una famiglia di letterati percio, fin da piccolo, inizio a
studiare i testi sacri canonici sotto la spinta del padre. Una volta
cresciuto, decise di dedicare la sua vita alla ricerca del vero Dharma.
Per raggiungere questo proposito, lascio Chang’an e, dopo molte
difficolta ed ostacoli, giunse in India per studiare e raccogliere i
testi originali delle scritture sacre. Conclusi i suoi studi, Xuanzang
riparti per la Cina portando con se le scritture sacre e torno
finalmente a Chang’an dopo 17 anni trascorsi lontano dalla patria.
Dal momento del suo ritorno in poi, diede inizio alla sua opera di
traduzione estentiva delle scritture buddhiste e, 19 anni dopo, mori.
Grazie alla sua opera, furono prodotte 75 traduzioni dei testi sacri
contenute in 1.335 volumi, per un totale di 13 milioni di caratteri.
Xuanzang non ¢ solo uno dei monaci che tradusse piu scritture
sacre all'interno della storia del Buddhismo in Cina, ma ¢ anche
il pitt rinomato traduttore dell’antica Cina. Mentre era impegnato
alla traduzione delle scritture sacre, Xuanzang racconto cio che
aveva visto durante i suoi viaggi e raccolse le sue esperienze in uno
scritto intitolato Viaggio in Occidente dal Grande Tang. Questo suo
capolavoro ¢ diventato un documento storico importante come
fonte di riferimento per le ricerche degli studiosi contemporanei
di storia, di geografia e di antropologia delle regioni occidentali,
dell’Asia centrale e dell’Asia sudorientale.

Xi’an ¢ una citta ricca di figure di rilievo per la storia e la
cultura del paese. Questa citta appare come un libro di storia,
ampio e profondo. Soltanto leggendolo attentamente, & possibile
scoprire gli spiriti eroici che vi si sono annidati, che ’hanno
attraversata al galoppo o la cui vita si € intrecciata ad essa. La si puo
paragonare anche ad una tazza di t¢ Gongfu, perché come il té, che
va degustato attentamente per rivelarne la gamma di sapori, anche
Xi’an va visitata attentamente al fine di inviduare 'ampiezza di
elementi culturali in essa contenuta.

Questa antica capitale merita la sua fama di citta storica in
virtu degli importanti personaggi storici che ’hanno popolata
come stelle brillanti nella volta celeste.
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Il termine “Cina” nello He zun
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Il vasellame di bronzo delle dinastie Shang e Zhou ¢ un
importante simbolo dell’antica civilta cinese; le sue forme solenni
e maestose, i motivi eccentrici e feroci, e le iscrizioni dal ritmo
trionfante sono diventate un modello che le generazioni successive
hanno cercato di copiare piu volte nella storia dell’arte senza mai
riuscire a superarlo. La citta di Baoji, culla delle civilta Zhou e Qin, ¢
famosa per aver “dato i natali” al vasellame di bronzo.
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E lo He zun ({1%), portato alla luce, nel 1963, nel villaggio di
Jia, un sobborgo a nord-est di questa citta, ha ricevuto un’attenzione
speciale da tutto il mondo per il suo valore unico. Si tratta di un
vaso rituale in bronzo del periodo del regno di Cheng dei Zhou
Occidentali, che riporta incisa, sul fondo e all’interno, un’iscrizione
di 122 caratteri in 12 colonne con annotati gli insegnamenti e i
moniti del re rivolti ai suoi sottoposti, i cosiddetti “zong xidozi” (i pil
giovani del clan), durante i suoi cinque anni di regno a Chengzhou.
Attualmente il vaso fa parte della collezione del Museo del vasellame
di bronzo di Baoji.
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Lo zun & un recipiente da vino di grosse dimensioni, a collo alto
con bocca aperta e piede circolare. Data I'importante funzione svolta
dal vino durante le attivita sacrificali, gli ziin in bronzo sono diventati
presto un simbolo dei riti della societa pre-Qin, e “zinyi” € il termine
con cui sono comunemente noti i vasi rituali in bronzo delle dinastie
Shang e Zhou. Il carattere “Hé” nel nome “Hé ziin” si riferisce a
un giovane nobile proprietario di schiavi, del primo periodo degli
Zhou Occidentali, che senza dubbio estremamente onorato per aver
ricevuto, in qualita di “zong xidozi”, gli insegnamenti e i moniti del re
di Zhou, racconto queste vicende sul vaso di bronzo per far ricordare
ai posteri l'onore dei loro antenati e conservare i privilegi e lo status
onorevole della sua famiglia aristocratica.
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Questo in grandi linee il
contenuto dell'iscrizione: Era il quarto
mese del quinto anno del regno di
Cheng, quando il re di Zhou inizi6 a
costruire la capitale a Chengzhou
e offri grandi sacrifici al re di
Wu. Nel giorno del bingxu', il re
si rivolse al giovane del clan He
nella grande sala del palazzo della
capitale e gli disse che il suo defunto
padre Gong Shi aveva servito il re Wen,

il quale ricevette il grande mandato del
Cielo di governare la societa umana. Dopo
aver esautorato la dinastia Shang, il re
Wu dei Zhou fece un sacrificio al Cielo, e
considero li (il luogo del sacrificio) il centro
del Tianxia e da li governo il popolo. Il re di
Zhou diede a He trenta collane di conchiglie
di cauri come ricompensa che lui usa per
realizzare questo vaso ziin per commemorarlo.
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1 1l bingxu ¢ il ventitreesimo elemento del ciclo
sessagesimale cinese.
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Liscrizione dello Hé zin ha attirato
I’attenzione della comunita accademica
principalmente per quattro aspetti: in primo
luogo ¢ la prima testimonianza che il re Wu abbia
proposto una pianificazione urbanistica di valore
strategico a livello nazionale, e abbia voluto costruire
Luoyi nell’area attorno Yinluo posta centro del paese.
La perfetta coincidenza tra questa e le narrazioni di
documenti come gli “Annali della dinastia Zhou
nelle Memorie di uno storico” (Shiji Zhoubénji %
ic « AZ4ZD), ha permesso di verificare ed integrare
la storia. In secondo luogo, ¢ la prima volta
che compare, nelle iscrizioni del vasellame
di bronzo, il termine “Zhonggué” come
sintagma. Prima dell’iscrizione dello Hé zin,
negli ossi oracolari (jidgriwén) e nelle dediche
e offerte sacrificali incise sui bronzi (jinwén)
i due caratteri “zhong” e “gué” erano solo
apparsi singolarmente; qui, invece, il termine
“Zhonggud” indica il centro geografico e il
centro politico, & un concetto territoriale che
esprime I'idea della centralita del paese. In
terzo luogo, per prima volta si interpreta il
concetto del “governo della virtt”” dei Zhou
sulla base di iscrizioni sui bronzi. Questo
pensiero ¢ stato sviluppato da Ji Dan,
Duca di Zhou nei primi anni della dinastia
dei Zhou Occidentali. Egli riteneva che
“I'Agusto Cielo non conosce affetti, e i suoi
favori vanno solo alla virtu, ovvero che la divinita
suprema del Cielo non facesse favoritismi a nessuno
e ajutasse e proteggesse solo chi “osservava la morale”.
Il pensiero alla base della fondazione dello stato
per i Zhou ¢é “essere in armonia con il
Cielo tramite la virti”. Infine, dal punto
di vista dell’arte calligrafica ¢ evidente



che i Zhou, poco dopo aver sostituito le dinastie Yin e
Shang, non avevano avuto abbastanza tempo per creare
uno stile calligrafico rappresentativo del loro gusto
estetico. Lintera iscrizione ¢ allineata verticalmente
anziché orizzontalmente e i caratteri non sono di
dimensioni uniformi. Lo stile di scrittura libero e
audace, dai tratti semplici e vigorosi, talvolta grossolani
e grandi al centro ma appuntiti alle estremita, e tutti
i tratti discendenti a destra curvati, ha chiaramente
ereditato le caratteristiche delle iscrizioni sui bronzi del
tardo periodo Shang.
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Nei primi tempi della sua formazione, la nazione
cinese, a causa delle limitate conoscenze astronomiche
e geografiche, riteneva di occupare il “centro di
cio che é sotto al cielo”, ovvero di essere “il paese
di mezzo” (Zhonggud), e chiamava i territori delle
altre popolazioni con le denominazioni dei quattro

punti cardinali. Nella Cina antica esisteva il concetto
delle “nove regioni”. Il “Tributo di Yu” nel Libro dei
documenti menziona Yu il grande che domina le acque
che, secondo la leggenda, avrebbe diviso il territorio in
nove grandi aree — ji, ydn, qing, xi, ydng, jing, yii, lidng
e yong — con la struttura geometrica di una “griglia
di nove quadrati”, nella quale I'area di yu, sede di
Luoyi, si trovava al “centro”. In “Prestare attenzione alle
circostanze” degli Annali delle primavere e degli autunni
del regno di Lv & riportata la seguente annotazione:
“Colui che regnava nei tempi antichi scelto il centro del
mondo fondo lo stato”.
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Nel XXI secolo a.C. la fondazione della prima
dinastia, la dinastia Xia, ha segnato in Cina la nascita
di una forma di potere statale unificato. Va detto che
il concetto di “Cina” a quel tempo aveva una precisa

connotazione politica. Secondo quanto riportato
dal “Settimo anno del Duca Ai” nel Commentario di
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Zuo: “Yu convoco tutti i nobili del suo regno sul monte Tu
e una miriade di paesi vennero a rendere omaggio con in
dono giada e seta”; Yu il grande era considerato come “il
sovrano di tutto quello che ¢ sotto al Cielo” e 'area sotto la
sua giurisdizione era chiamata “xid”. Perché era chiamata
cosi? Nel primo dizionario cinese lo Erya & scritto che “xia”
significa grande, mentre il Libro dei documenti afferma che
“coloro che indossano abiti ufficiali in colori e fantasie si
chiamano hud (%) e la grande nazione si chiama xia (£). [...]
Hudxia (#5) ¢ usato per indicare la Cina”
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Gli Shang erano originariamente uno stato vassallo
della dinastia Xia, ma in seguito ne presero il posto come
“sovrani di tutto quello che ¢ sotto al Cielo”. Durante la
dinastia Shang, la cinta muraria chiamata “Yi” (&) ebbe un
grande sviluppo e diede vita a una grande citta dell'antichita
dove vivevano membri di clan e tribu di discendenza diversa.
In quel periodo erano gia emersi gli appellativi “Shang
centrale” (zhongshang) e “grande insediamento degli Shang”
(dashangyi), mentre i gruppi etnici circostanti erano chiamati
“gli altri” (fang). Tempo dopo a partire dalla dinastia Zhou, la
regione definita Hudxid, che aveva come centro il bacino del
fiume Giallo, inizio a essere chiamata “Zhongguc”
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Il carattere “zhong” (*) € un ideogramma semplice, il
cui aspetto, negli ossi oracolari e nelle iscrizioni sui bronzi,
assomiglia a una bandiera con i nastri sopra e sotto l'asta.
Il suo significato originale ¢ centro o mezzo e indica una
posizione centrale all’interno di un’area definita. Secondo

quanto riportato dal Nuovo libro di Shuyuan (Xinshii Shityudn
¥« JBiZ): “Anticamente il territorio degli imperatori era di



mille miglia, al centro quel quale era posta la capitale”. Il carattere “Huo” (1)
¢ la forma originale del carattere “gué” (), presente sulle prime iscrizioni
sui bronzi della dinastia Zhou. Letteralmente questo carattere composto da
citta e battaglia, significa “imbracciare le armi per difendere il paese” A quel
tempo, quindi, era gia chiaro che un paese non deve solo avere citta sotto il
suo dominio, ma anche un esercito, che, giunto il momento possa, difendere
il suo territorio, i suoi funzionari e suoi sudditi. Solo questo merita di essere
chiamato “gud”, ovvero stato. Successivamente, su questa base, nell'evoluzione

\»

naturale della scrittura, a “huo” () si ¢ aggiunto esternamente il carattere

o

“kou” (M) ad indicare i confini dello stato.
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Il termine “Zhonggud”, ampiamente usato durante la dinastia Zhou,
ha almeno quattro significati. Uno indica, in senso geografico, la cosiddetta
area della “Pianura centrale” Due, in senso politico, indica il “paese del
figlio del Cielo”, significato che trae origine dal termine “xid”, in uso nella
denominazione dellomonima dinastia, e dai termini “zhongshang” e “zhongtii”
(%) della dinastia Shang, usati in contrapposizione agli appellativi degli
altri gruppi etnici definiti con i quattro punti cardinali. La contrapposizione
tra “Zhonggud” (paese del centro) e “Sifang” (quattro lati) e tra “jingshi”
(la capitale del paese) e “sigud” (i paesi ai confini), mostra il rapporto tra
centro e paesi confinanti, tra il figlio del Cielo e i duchi degli altri paesi. Il
terzo significato fa riferimento all’etnia “cinese” in senso nazionale: infatti
con la dinastia Zhou, i popoli Xia, Shang e Zhou si fusero gradualmente in
un gruppo etnico, i “zhiixia” o “hudxia”. Infine, in senso culturale, indica “la
civilta cinese” (hudxia wénming *E H).

BEE Rk, “PET —ANARZSBEHPE, R EE REENEE
HuFNFTEE LAY E 5
In seguito agli sviluppi storici, la connotazione della parola “Zhonggué”

¢ progressivamente andata oltre la denominazione della Pianura Centrale per
riferirsi al territorio abitato dai popoli cinesi e allo stato da loro fondato.

fE& TN
BE, B, ZOSHEREMREER, PEEMENSESES. BILKERMAS.

Profilo dell'autore:
Chen Liang, direttore del Museo del vasellame di bronzo di Baoji, direttore esecutivo
dell’Associazione dei musei cinesi e professore a contratto presso l'Universita di Xibei.
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La citta di Chang’an di epoca Han era situata
sulla pianura Guanzhong a sud del fiume Wei, aveva
una superfice di circa 36 chilometri quadrati e il suo
centro corrispondeva all’attuale distretto urbano
nordoccidentale di Xi’an. Liu Bang, una volta stabilita
qui la capitale, le diede questo nome adottando
la denominazione di un villaggio della zona il cui
significato era “pace duratura” Come viene riportato in

Memorie di uno storico: “Nel 201 a.C. Xianyang cambio

il suo nome in Chang’an”
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Durante la dinastia degli Han Occidentali

Chang’an, in quanto capitale, & sempre stata il centro
culturale, economico e politico dell’intero regno,
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% PRAETaRH XA

Istituto politico della nuova area di
Xixian della provincia di Shaanxi

nonché la prima citta della storia della Cina ad avere
un’estensione ampia e una popolazione numerosa. I
due grandi palazzi di Changle e Weiyang occupavano la
meta della sua superficie interna, mentre il Parco della
foresta imperiale (Shanglin Yuan), sede dei Giardini
Reali, & stato prima mausoleo degli imperatori degli
Han occidentali, e successivamente ha ospitato al suo
interno il palazzo Jianzhang costruito durante il regno
dell’imperatore Wu. Larea urbana, i palazzi, il parco
imperiale e il mausoleo diedero forma all’unitario

complesso architettonico della capitale.
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Chang’an, per la scelta scientifica del luogo dove
costruire, la distribuzione uniforme degli elementi
architettonici, I'alto grado di artisticita e scientificita
delledilizia, incarna I'innovativa visione architettonica
degli antichi, ed & un punto di riferimento importante
per comprendere e studiare la civilta cinese antica,
in quanto la sua composizione urbana ha avuto una
fortissima influenza nell'edificazione delle capitali delle
dinastie successive.
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Dopo l'ascesa al trono dell’'imperatore W, il regno
si fortifico ulteriormente, 'economia divenne ancora
piu fiorente, la popolazione e la produzione crebbero
e I'imperatore espanse la superfice della citta e costrui
il Palazzo Settentrionale, il Palazzo Gui e il Palazzo
Mingguang. Inoltre, nell’area a sud, apri un collegio
imperiale, a est fece ampliare il Parco Shanglin di epoca
Qin e costruire il lago artificiale Kunming e il Palazzo
Jianzhang. Il parco della foresta imperiale Shanglin,
oltre a essere una riserva dove passeggiare, svagarsi e

andare a caccia, era utilizzato anche per le esercitazioni
militari. U'imperatore guido qui I'addestramento del
generale Yulin che mostro da subito le sue abilita
militari, descritte poi nelle leggendarie narrazioni della
conquista militare dei Xiongnu e della riappacificazione
dei territori occidentali.
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Il lago artificiale Kunming, realizzato
dall’imperatore Wu convogliandovi le acque del fiume

Feng, funse da area di addestramento militare su
acqua in vista dell’invasione del regno del Vietnam



meridionale e di quello di Kunming al fine di ristabilire
la pace e legami con paesi stranieri. Inoltre ebbe anche
funzioni ed usi legate alla citta come il trasporto su
acqua di merci e persone, la produzione ittica, funse da
riserva idrica e da osservatorio astronomico. Il nome
del lago Kunming risuona da oltre 2000 anni e, ancora
oggi, il punto panoramico sul lago nel nuovo distretto
di Xixian ¢ bellissimo e ogni giorno attrae migliaia di
cittadini e turisti.
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Nel 138 a.C., Zhang Qian, mandato dal Palazzo
Weiyang in missione diplomatica alla volta dei territori
occidentali, percorse la via della seta verso ovest. Dopo
la sua missione Chang’an divenne una famosa citta
cosmopolita, definita, insieme a Roma, la piu grande e
pitt prospera citta del mondo di allora. La Via della Seta
mise in contatto 'antico oriente e I'antico occidente e
accelero fortemente lo sviluppo e gli scambi tra le civilta

umane.
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La citta ha assistito, a partire dalla fondazione
degli Han Occidentali fino a tutto il periodo di
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unificazione dei Sui, alla storia degli scambi culturali
ed economici della Cina con le popolazioni e i paesi
lungo la Via della Seta. La prospera e potente Dinastia
degli Han Occidentali, sotto il regno dell’Imperatore
Wau ha, grazie a lui, esteso i propri confini territoriali,
e da allora la dinastia feudale cinese ha conosciuto il
suo primo apice di sviluppo. Nel 2 d.C., la popolazione
di Chang’an contava 88.000 famiglie, per un totale di
quasi 246.000 abitanti, ed era diventata il primo centro
urbano nella storia della Cina ad avere una grande
estensione territoriale e una popolazione numerosa.
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La struttura del complesso archeologico di
questa citta si & preservata nella sua interezza, anche
dopo piu di 2200 anni di storia, e presenta le vestigia,
conservatasi quasi completamente, di una capitale
di un impero unificato dell’antichita, ancora oggi
esistente in Cina, urbanisticamente ben strutturata
e definita, nonché ricca di monumenti. I 22 giugno
2014, alla 38° sessione del Comitato del patrimonio
mondiale del’ UNESCO, tenutasi a Doha, Qatar, le
vestigia di Chang’an sono entrate ufficialmente a far
parte dell’elenco dei siti del patrimonio mondiale quale
componente importante della “Via della Seta: rete
stradale del corridoio Chang’an-Tian-shan” Nel 2021,
il sito archeologico ¢ stato anche aggiunto alla lista
delle “100 grandi scoperte in cento anni di archeologia”
pubblicata in Cina.
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1 “Quadro di riferimento delle conoscenze culturali e sociali per

I'insegnamento internazionale della lingua cinese” (Guéji Zhongwén
jidoyu yong Zhonggué wénhua hé guéqing jiaoxué cankao kuangjia, EFn
X HEAFEXUMERFRFSEES, di seguito “Quadro di riferimento”)
pubblicato nella nuova edizione e suddiviso in tre livelli: volume per le
scuole elementari, volume per le scuole medie e volume per ['universita e gli
adulti. Questa suddivisione si basa principalmente sul livello di competenza
cognitiva e sulle strategie di apprendimento del discente piuttosto che basarsi
sul grado di difficolta dei contenuti culturali e sul livello di competenza del
cinese raggiunto. Si tratta di un approccio molto oculato, fondamentale per
la compilazione del “Quadro di riferimento”. Utilizzando questo quadro,
I'insegnante deve prima cambiare il proprio punto di vista e comprendere che
lacquisizione della lingua differisce per metodi e regole dall’apprendimento
dei contenuti culturali.
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Il'interno di un contesto multilinguistico e

multiculturale, esiste uno scambio culturale
bidirezionale o, addirittura, multidirezionale.
Prendiamo in considerazione la situazione attuale
della Cina, I'inglese ¢ la prima lingua straniera
appresa dalla stragrande maggioranza dei cinesi;
nel processo di apprendimento di questa prima
lingua straniera, si impara non solo la lingua

ma si apprendono nozioni legate alla cultura dei

vari paesi e comunita anglofoni. Nel processo di
insegnamento della lingua cinese, invece, quando
si condivide la cultura cinese con studenti di
cinese che hanno una madrelingua diversa, il
“Quadro di riferimento” propone quattro obiettivi
che riguardano dimensioni diverse. Il primo
obiettivo ¢ la “conoscenza culturale”(wénhua
zhishi, X{LH1R), che consiste nell’aiutare gli
studenti a comprendere la situazione generale e gli
aspetti principali della cultura cinese tradizionale,
della Cina contemporanea, della societa e
della vita quotidiana. Il secondo obiettivo ¢ la
“comprensione della cultura”(wénhua lijié, X
{LFEfi#), che riguarda favorire negli studenti la
comprensione di diversi fattori legati alla cultura
cinese, come la sua pluralita e dinamicita, i
rapporti di interconnessione tra la cultura
trazionale e la vita sociale contemporanea e le
connotazioni culturali racchiuse in prodotti,
sistemi e comportamenti. Il terzo obiettivo &
la “consapevolezza interculturale”(kua wénhua
yishi, B530fL=EIR) attraverso la quale gli studenti
sono stimolati al confronto, nel processo di
apprendimento della cultura e di esperienza della
societa reale, in modo tale da comprendere e da
sensibilizzare verso quegli aspetti di somiglianza
e di differenza tra la cultura cinese e la cultura
di appartenenza dello studente. Il quarto
obiettivo ¢ “'atteggiamento verso la cultura”
(wénhua taidu, 2{t7SEE), con cui promuovere
il rispetto del concetto di ‘equa condivisione
del multiculturalismo nel mondo’, ovvero si
tratta di adottare un atteggiamento di rispetto,
tolleranza ed empatia con il quale non solo
osservare e giudicare i caratteri della cultura

cinese e i punti di differenza tra essa e le culture
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straniere, ma anche superare gli stereotipi e i
pregiudizi culturali. Questo ¢ il profilo che si
delinea: il diverso tipo di target a cui & rivolto
I’insegnamento (scuola primaria, scuola
secondaria, universita e adulti) e il diverso focus
in relazione alla fase di apprendimento in cui si
trova il discente. Sebbene non esista una divisione
in livelli in base alla difficolta dei contenuti
culturali, si ritiene che, con il maturare fisico e
lo sviluppo cognitivo del discente, si possano
ampliare e approfondire gli scenari culturali e
sociali proposti all’apprendente. Partendo da
questa prospettiva, il “Quadro di riferimento”
descrivere per ogni fascia di scolarizzazione
aspetti dellinsegnamento culturale che passano
dal superficiale all’approfondito, dal concreto
all’astratto, dal frammentario al sistematico e
da un apprendimento che prevede anticipazioni
e ripresa di argomenti ad uno a spirale volti
all’ampliamento della conoscenza. Attraverso
questo confronto, gli studenti possono non
solo comprendere la cultura della lingua target
e approfondire la conoscenza della propria
cultura, ma possono anche osservare gli altri e sé
stessi da una prospettiva globale che incorpori
atteggiamenti di tolleranza nei confronti sia
di sistemi di valori diversi e sia di differenze

culturali.
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11 “Quadro di riferimento” ¢ un modello che
si compone di tre livelli di ‘contenuto’. Il livello
inferiore (programma del livello 1) comprende
tre aspetti, ovvero “vita sociale”, “cultura
tradizionale” e “Cina contemporanea”, da cui
partire per realizzare 31 moduli culturali per il
secondo livello; ogni modulo del secondo livello
offre spunti per analizzare i punti essenziali di
aspetti della cultura del terzo livello, creando
cosi un cappello che tocca i punti salienti. Non
¢ difficile cogliere la struttura complessiva del
“Quadro di riferimetno”: il punto chiave ¢ la
sua non esaustivita (in questo si discosta molto
dal “Sillabo delle conoscenze lessicali per livelli
di competenza” e dal “Sillabo delle conoscenze
grammaticali per livelli di competenze”). Di
conseguenza, quando si utilizza il “Quadro
di riferimetno”, bisogna prestare particolare
attenzione ad altri due principi: la ‘selettivitd’
e la ‘ampliabilitd’ (con questo termine si vuole
indicare il concetto di ‘utilizzo’ e non quello di

‘ampliamento di un testo scritto’).
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La cultura & come un marchio che pervade
ogni cosa, anche la non materia: nel nome c’¢
cultura, nell’abbigliamento e nell’architettura
c’¢ cultura, le usanze, i pensieri sono cultura ed
anche il paesaggio ¢ espressione della cultura. Si
puo dunque dire che la cultura abbracci tutto.
La cultura cinese & profonda ed antica percio
il “Quadro di riferimento” non puod che trarne
risorse.Si ricorre al principio di ‘selettivita’ per
capire come, da un lato, gli aspetti culturali
contenuti nel terzo livello non possano fornire
materiale per ‘coprire’ le unita culturali del
secondo livello essendo essi selezionati per essere
inseriti nelle unita del secondo livello a scopo
esemplificativo e, dall’altro lato, gli insegnanti
godano della liberta di scegliere quali aspetti
culturali insegnare e non debbano insegnare
tutti gli aspetti culturali proposti nel quadro;
questo offre agli insegnanti margini pit ampi
all'interno dei quali agire in modo indipendente.
Il principio di ‘ampliabilitd’ indica invece il
grado di approfondimento di un determinato
aspetto culturale a cui puo giungere I'insegnante
ritenendolo appropriato in base ad alcune
considerazioni sul destinatario dell’azione
didattica, come il suo livello linguistico, la fase
e il contesto di apprendimento in cui si trova.
L'insegnante deve valutare, in base alla sua
esperienza, quanto sia appropriato ampliare un
aspetto tenendo conto degli obiettivi specifici
dell’azione didattica. Uintenzione alla base della
stesura del “Quadro di riferimento” é proprio

quella di oftrire linee guida che indirizzino e non

siano, invece, regole rigide da applicare.
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Da una prospettiva culturale, la lingua
possiede una triplice natura. La lingua stessa &
cultura. Non solo i segni della lingua scritta sono
un prodotto culturale, ma tracce della cultura
pervadono il linguaggio e ne plasmano le parole,
le strutture grammaticali, i caratteri cinesi, le
regole d’uso e i rapporti tra questi (la cosiddetta
‘cultura della comunicazione’ jiaoji wénhua %2
frszfk). Nell’apprendimento della lingua, si
acquisiscono contemporaneamente anche questi
elementi culturali (a volte si apprendono in modo
implicito). La lingua ¢ il veicolo che trasmette

la cultura. Con ‘veicolo’ non ci si riferisce al
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concetto di ‘marchio’ sopraccitato, ma ci si
riferisci ai determinati contenuti culturali espressi
attraverso la lingua (il gia citato concetto della
‘cultura della conoscenza’); ad esempio, attraverso
la lingua ¢é possibile spiegare le antiche reliquie,
descrivere il paesaggio di Guilin e presentare
perché Shanghai ¢ definita la “Capitale magica”
Questi contenuti culturali si possono apprendere
durante il processo di insegnamento della lingua
(spesso sono presentati all’interno del testo della
lezione), si possono studiare anche all’interno
di corsi, come “Cultura cinese” o “Panoramica
sulla Cina”, oppure possono essere introdotti
con seminari di approfondimento. I contenuti
principali presenti nel “Quadro di riferimento”
rientrano in questa categoria. La lingua ¢ anche
strumento attraverso il quale comprendere la
cultura. Lo studente puo utilizzare la lingua target
per comprendere la cultura cinese e le condizioni
nazionali della Cina (questo ¢ 'approccio
preferibile), e possibile anche utilizzare la propria
lingua madre o altre lingue per comprendere
questi aspetti (a volte, nel cosiddetto processo di
‘passaggio di lingua, ¢ inevitabile che il contenuto
venga distorto, o sia distorto inevitabilmente).
Utilizzare la lingua per conoscere la cultura ¢ uno
degli obiettivi dell’azione didattica. Si apprende
una lingua non solo per soddisfare esigenze
comunicative (nonostante in precedenza si sia
enfatizzato su questo punto, esso ¢ solo parte del
processo), ma la si apprende anche per conoscere
il mondo, gli altri e anche noi stessi. La lingua,
oltre ad essere lo strumento per la comunicazione
piu importante dell’'uomo, ¢ anche il mezzo

principale attraverso cui si realizza il pensiero.
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Per quanto riguarda come utilizzare il
“Quadro di riferimento” nell’insegnamento
della lingua e della cultura, Wa Zhongwéi (R
%) suggerisce di integrare I'insegnamento della
cultura cinese all'insegnamento del cinese. Wu
ritiene che ci siano 3 modi possibili per realizzare
questa integrazione. Il primo modo prevede di
porre come obiettivo principale della didattica
I'insegnamento della cultura cinese e, tenendo
conto dell’insegnamento del cinese, organizzare
corsi di cultura cinese e varie attivita culturali. Il
secondo modo, invece, prevede I'insegnamento
del cinese come obiettivo princiaple della didattica
e, ricorrendo all’insegnamento della cultura
cinese, offrire corsi incentrati sullo sviluppo
delle abilita linguistiche del cinese. Infine, Wu
suggerisce anche di porre come obiettivi della
didattica sia I'insegnamento della lingua che
quello della cultura cinese, come avviene nei corsi
basati sul concetto di insegnamento integrato
di lingua e contenuto. Queste tre modalita sono
strettamente legate alla triplicita che la natura della
lingua in relazione alla cultura assume. In base
alle differenti forme della cultura, cambia anche il

modo in cui insegnare la cultura e il suo focus.
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Per cogliere 'essenza e i punti chiave del
“Quadro di riferimento’, in modo tale da utilizzare
questo strumento in modo creativo che tenga
anche conto dei diversi contesti d’ insegnamento
(contesto nazionale o internazionale), &
necessario che gli insegnanti di cinese che si
trovano in contesti internazionali studino il
documento e lo analizzino. E indispensabile
riflettere su come spiegare la conoscenza culturale
cinese, come presentare le condizioni del paese,
come organizzare attivita culturali (sperimentare
la cultura e rappresentarla), come integrare la
cultura nel processo di insegnamento della lingua,
come utilizzare gli strumenti multimediali e quali
metodi adoperare, tutto cio comporta per gli
insegnanti di esporsi in prima linea nel tentativo
di esplorare nuovi percorsi e innovare il campo
dell’insegnamento. Il “Quadro di riferimento”
¢ parte essenziale del processo di costruzione
di un sistema di standard internazionali per
I'insegnamento del cinese, del quale il “Quadro
di riferimento” stesso ne rappresenta anche un
importante risultato. Questo documento, insieme
alle “Linee guida per i livelli di competenza

nell’insegnamento internazionale del cinese”
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(2021), getta solide basi per lo sviluppo
nella nuova era del sistema internazionale

d’insegnamento del cinese.

EE/N:

RER, ERIMEARZERNEXMZREE. BLESIH,
NMAESHRAAK. ARABDEENESFREAESE.
EREHESE.

Profilo dell'autore:

Wu Yongyi e professore e supervisore di dottorato
presso il dipartimento degli studi internazionali di
cinese dell’Universitd normale della Cina orientale. E
anche direttore dell’lstituto di Linguistica applicata.
| suoi principali campi di ricerca sono la linguistica,
la linguistica applicata e la didattica del cinese
internazionale.
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Versione moderna dell’antica poesia:
Canzone del sole di primavera

fE&: [E1Z=H
Li Bai (epoca Tang)
#i%: Ylenia Morando

KepBHREx=, FRiGLEEZNX.
HRERmMERA, RBEABEPD.
Zrop, ey

TREEEE5E, KEXRALBLS.

XB=PDNnTH, SSFEFRFKO.

Splende il sole nel primaverile cielo di Chang’an,

i verdi pioppi dai rami imbrigliati nella foschia ondeggiano delicati al vento.
Sbocciano di rosso i fiori davanti alla dimora Pixiang1,

fino all’ornata porta si sparge la loro fragranza.

Si spande e varca oltre I'ornata porta.

Balla leggiadra la regina Feiyan?,

La Signora del Palazzo Porpora® intona il suo celebre canto®.

Longeva éla vita dell’Imperatore,

che festante trascorre il suo tempo di anno in anno.

1 La dimora Pixiang Pixiang Dian 4 75/# ¢ il nome di un palazzo della corte imperiale esistito al tempo dell'Imperatore Wii (JX U,
156 a.C. — 87 a.C.) della dinastia Han. Il palazzo costituiva uno degli otto palazzi destinati alle mogli dell’ Imperatore. Questa dimora
appare molte volte anche nel romanzo Viaggio in Occidente ed & descritta come una sala laterale in cui il Re dell’Aldila accoglie le
anime degil uomini e se ne ciba. Qianpian guéxué TiEE ¥, https://cidian.qianp.com/ci/%E6%8A%AB%E9%A6%99, (18/09/22).

2 Si tratta di Zhao Féiyan #X K# (» — 1 d.C.), dama di corte nel palazzo di Chang’an che divenne, in seguito, la ballerina
della principessa Yang E fHFI/A 3. Quando I'imperatore Chéng (k77 , dinastia degli Han occidentali) la vide
ballare, rimase cosi meravigliato da chiamarla a palazzo e poi farne la sua sposa. Ibidem, https://cidian.qianp.com/

ci/%E8%B5%B5%E9%A3%IEWE7%87%95 (18/09/22).1
3 Si tratta della Signora Li 22k A la favorita del sopraccitato imperatore Wi della dinastia Han. Shicihui #fi#iL, https://www.
shicihui.com/mingju/2318.html (18/09/22)

4 Tl celebre canto di cui si fa riferimento ¢ la canzone béifing you jiarén L7577 £\ “Ci sono belle donne al nord”. Ibidem.
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ella letteratura tradizionale cinese, ci sono pochi grandi
Npoemi epici con narrazioni eroiche, ci sono invece narrazioni
della ricerca di una vita semplice espressione di un “ritorno alle
origini”, per cui sia 'interesse per la vita che il suo valore sono
esperiti e mostrati nellordinarieta.

Intorno agli anni Ottanta, quando varie tendenze moderniste
occidentali contribuivano a rimodellare 'ambiente culturale
e letterario in Cina, a causa del relativo isolamento geografico
e dell’aridita della terra, altopiano del Loess nello Shaanxi
settentrionale non solo ha conservato un ricco patrimonio
culturale tradizionale e una tradizione di “ordinarietd”, ma ha anche
permesso alle persone di rivelare la propria vitalita rigogliosa in
un ambiente difficile. Questo ha dato vita a un gran numero di
eccellenti scrittori che condividono il sangue del Loess e ad un gran
numero di opere letterarie che si caratterizzano per la profondita
culturale e la tensione umana. Lu Yao e il suo capolavoro, Il mondo
ordinario, sono tra questi gioielli abbaglianti.

Nato nel 1949 in una povera famiglia contadina dello Shaanxi
settentrionale, Lu Yao ha un’affinita molto profonda con la terra del
Loess. Fin dall’antichita, I'altopiano del Loess ¢é stato un luogo di
abbandono e di tristezza. I lunghi periodi di fame e la difficolta di
sopravvivere in condizioni di estremo freddo fanno si che Lu Yao,
fin dall'infanzia, sia come un pino d’inverno, con un forte senso di
sopravvivenza e un spirito combattivo. Ha lavorato la terra sudando
nel vento sabbioso e sotto il sole cocente, ha sopportato il freddo
rigido nella fredda casa di pietra ed ha spesso sofferto la fame che lo
ha spinto a cercare disperatamente uova di uccelli e frutti selvatici
e a raccogliere radici e steli di piante nella campagna. La fame e
le privazioni hanno coltivato la sua forte volonta e condizionato
la sua compassione per le persone ordinarie, compresi i contadini
poveri dello Shaanxi settentrionale. Lu Yao & provenuto da origini
ordinarie, ma ha saputo offrire in modo straordinario una vigorosa
vitalita e una profonda preoccupazione per gli strati piu bassi della
societa. Tutto cio ha posto le basi per il successo della carriera
letteraria di Lu Yao.

Nel 1973, Lu Yao si € iscritto al Dipartimento di cinese
dell’ Universita di Yan’an. Dopo la laurea, ha lavorato come
redattore presso La letteratura e larte di Shaanxi, una famosa rivista
letteraria dello Shaanxi. La formazione accademica completa e
Pambiente di lavoro vicino al circolo degli scrittori hanno fornito
a Lu Yao, che fin da piccolo sognava una carriera letteraria, ottime
condizioni per la scrittura. Un fiore con una forte vitalita stava per
sbocciare.

Sebbene Lu Yao avesse pubblicato varie poesie e racconti
brevi a partire dal 1970, non era riuscito a fare successo. Lopera
che I'ha fatto realmente debuttare nel mondo letterario e che ha
attirato I'attenzione pubblica ¢ stata la sua prima novella di media
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lunghezza, Una scena emozionante, pubblicata nel 1980. Questo
romanzo, la cui scrittura ¢ stata influenzata da Il novantatré dello
scrittore francese Victor Hugo, descrive I'abnegazione di un
quadro locale di campagna all’epoca della lotta rivoluzionaria.
Lodando la bonta del protagonista, la novella si caratterizza per
il suo sentimento umanitario. Questa novella ha vinto la prima
edizione del Premio nazionale per eccellenti novelle di lunghezza
media. La pubblicazione di Una scena emozionante ha subito varie
vicissitudini. Sebbene Lu Yao non avesse ancora formato un suo
stile maturo di scrittura, il successo ottenuto con questo romanzo
aumento notevolmente la fiducia nelle sue capacita di scrittura.
Da allora, le eccellenti opere di Lu Yao sono fiorite vivacemente,
formando una forte “controcorrente” nel mondo letterario cinese
degli anni Ottanta.

Negli anni Ottanta, il mondo letterario cinese era un campo di
sperimentazioni di varie tecniche creative frutto delle avanguardie
occidentali e la creazione letteraria diventava sempre piu elitaria. Lu
Yao, figlio di contadini cresciuti nella terra del Loess, si ¢ attenuto
alle tecniche creative realiste piti tradizionali, alla narrazione delle
condizioni dei ceti pil bassi e alla prospettiva rurale, raccontando le
storie pit ordinarie delle persone comuni con una “lingua gergale”
Nonostante le controversie, come I'essere denunciato dai suoi
colleghi come antiquato, rozzo e incompatibile con I'eleganza, Lu
Yao, orgoglioso e sfrenato come un testardo cavallo selvaggio che
corre per le vaste distese, ha continuato la sua produzione letteraria.
La novella di media lunghezza, Vita, scritta nel 1982, ha segnato la
maturazione del suo stile popolaresco, rustico e realista di Lu Yao.

Il rifiuto delle tecniche moderniste alla moda e I'adesione al
realismo tradizionale non hanno impedito a Lu Yao di integrare
la sua visione creativa con il passato e con il presente, con la Cina
e con l'estero. Lavorava in bilico tra la modernita e la tradizione,
tra la citta e la campagna, descrivendo con la grande forza della
sua penna i cambiamenti della societa cinese contemporanea. La
sua novella Vita, che ha consacrato il posto di Lu Yao nel mondo
letterario, ¢ ambientata sullo sfondo della vita urbana e rurale
dell’altopiano dello Shaanxi settentrionale e descrive la tragedia di
“giovani aspiranti” della campagna costretti a fare scelte difficili.
Grazie alla sua esperienza personale di sofferenza e alla sua
profonda osservazione delle persone ordinarie, Lu Yao ha elevato
questa storia personale apparentemente banale di una “vita fallita”
a una storia universale di profondo significato, scrivendo un canto
tragico del declino della vita esuberante di un giovane attraverso la
descrizione delle diseguaglianze causate dallo scrontro tra la cultura
vecchia e quella nuova.

Dopo cio, con una straordinaria adesione allo stile realista,
una profonda passione umanitaria, un forte senso di responsabilita
sociale e una passione idealistica, Lu Yao ha continuato a pubblicare
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una serie di racconti brevi e novelle di media lunghezza, come Nei
tempi difficili, Le foglie gialle cadono nel vento d'autunno e Non puoi
mica immaginare. In breve tempo ¢ diventato uno degli scrittori pit
letti nella Cina dell'epoca.

Questa adesione alla fine ¢ emersa nel suo capolavoro
composto da un milione di caratteri, Il mondo ordinario. Dall'inizio
della sua creazione nel 1983, alla pubblicazione della prima parte
nel 1986, e alla pubblicazione della terza parte nel 1988, ci sono
voluti sei anni per concluderne I'intero processo, che ¢ stato pieno
di difficolta. Un gioiello della letteratura cinese contemporanea,
con un esuberante vigore e una grande forza, Il mondo ordinario
rappresenta il panorama della vita delle persone ordinarie che
hanno vissuto nella zona di confine urbano-rurale nella terra del
Loess, nello Shaanxi settentrionale, dalla meta degli anni Settanta
alla meta degli anni Ottanta, e rivela profondamente i percorsi
difficili e tortuosi che le persone ordinarie hanno compiuto nei
grandi cambiamenti dell'epoca.

I fratelli Sun, protagonisti de Il mondo ordinario, erano
originariamente contadini della terra del loess dello Shaanxi
settentrionale. Dopo la Riforma e Apertura, a causa del sistema di
responsabilita contrattuale delle famiglie per la produzione comune
introdotto nelle campagne cinesi, la produttivita delle campagne
fu notevolmente aumentata, percio i fratelli Sun dovettero lasciare
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la terra del Loess e andare in citta per trovare un lavoro e una via
d’uscita dalla miseria. Il romanzo si concentra sul dilemma della
consapevolezza di sé e della definizione dell’identita dei contadini
della nuova epoca, rappresentati dai fratelli Sun, e sulla loro
trascendenza di sé dopo il risveglio della consapevolezza di sé.
Tutto ne Il mondo ordinario & strettamente legato a Lu Yao,
come la situazione di esistenza e le condizioni di vita che sono
a lui molto familiari. Non solo i fratelli Sun, ma anche gli altri
personaggi del romanzo, i contadini, gli operai, gli imprenditori, gli
insegnanti, gli studenti, ecc. sono tutti personaggi molto ordinari
e rappresentano ruoli che Lu Yao ha vissuto in prima persona.
Questi personaggi portano con sé le immagini della memoria della
poverta dell'infanzia di Lu Yao e sono legati a centinaia di milioni
di persone comuni, come se vivessero realmente intorno al lettore.
Di fronte alle difficolta, questi personaggi di uomini comuni hanno
la resilienza e lo spirito inflessibile di Lu Yao, e dimostrano la loro
forte vitalita di fronte alle avversita, trasformando la sofferenza
in una spinta ad andare avanti. La loro lotta & parte della lotta di
ogni persona comune che cerca di cambiare il proprio destino in
un'epoca di cambiamenti sociali, influenza e ispira una generazione
di giovani a scrivere la propria vita ordinaria e magnifica. Negli
anni Ottanta e Novanta, nella brezza primaverile della Riforma e
dell’Apertura e sullo sfondo dell'ondata d’industrializzazione che
ha attraversato tutta la Cina, innumerevoli giovani hanno lasciato le
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campagne e sono andati in citta per inseguire i propri sogni. Percio,
una volta pubblicato, Il mondo ordinario & diventato una fonte
d’ispirazione spirituale per questi giovani aspiranti.

La ragione fondamentale del successo de Il mondo ordinario
di Lu Yao consiste nel fatto che lui scriveva di persone comuni con
le sue emozioni realmente sperimentate, che lui ispirava i giovani
con il calore e con la tenacia della sua scrittura, che lui rispondeva
ai comuni dilemmi spirituali, ai desideri psicologici e ai bisogni
sociali delle persone durante i cambiamenti radicali tra la vecchia
societa e quella nuova. In particolare, sullo sfondo del crescente
distacco tra la letteratura che segue la strada dell’elitarismo e il
pubblico comune negli anni Ottanta, Lu Yao ha trovato un legame
tra la creazione di romanzi di alta qualita e la loro accettabilita con
il pubblico comune.

Nel 1991, la trilogia de Il mondo ordinario ha vinto il Premio
Letterario di Mao Dun, uno dei pitl importanti premi cinesi per
i romanzi. Con questo premio, Lu Yao ¢ riuscito a diventare uno
dei migliori scrittori cinesi. Non si & compiaciuto, ma ha riflettuto
sulla sua carriera letteraria e sui propri difetti scrivendo dei saggi,
che ha pubblicato come una collezione personale Il mattino inizia a
mezzogiorno. Secondo le parole di Lu Yao, il titolo vuole esprimere
il suo atteggiamento di impegno e di lotta, e significa che anche
se ¢ gia arrivato a meta della sua vita, il suo lavoro deve essere
ancora pieno di vigore e di vitalita, come il sole del mattino. Lanno
successivo, all’eta di 42 anni, dopo una cura fallita, Lu Yao ¢ morto
a Xi'an di cirrosi epatica e di ascite. Come un buon cavallo che ha
esaurito le sue forze in piu di una corsa sfrenata, la sua vita brillante
e tenace si € purtroppo conclusa prematuramente.

La cultura tradizionale cinese loda la vitalita dell'ordinario,
elogia le erbe che si sforzano a sopravvivere nelle crepe e i pini e
i cipressi che affrontano la neve d’inverno. Lu Yao, proveniente
dalla terra del Loess dello Shaanxi settentrionale, ¢ stato figlio della
campagna pill ordinaria e povera, e ha portato con sé gli elementi
piu semplici della cultura tradizionale cinese. La vita di Lu Yao &
stata una vita ordinaria. E stato un contadino, insegnante, studente
universitario e redattore, e non ha mai ottenuto una posizione
ufficiale di alto rango, ma ha inciso profondamente nel tempo
I'impronta della propria vigorosa vitalita. Molti personaggi delle
opere letterarie di Lu Yao sono persone ordinarie e comuni, ma sono
diventati il “gruppo di eroi” pill vivace nella mente di innumerevoli
giovani aspiranti dell'epoca. I romanzi di Lu Yao sono scritti con il
realismo piu ordinario e tradizionale, ma sono diventati dei classici
che hanno molta vitalita nella letteratura cinese contemporanea.

Lu Yao, con i suoi 42 anni di giovinezza, ha davvero
interpretato il significato e la profondita della frase “la vitalita si
rivela solo nell'ordinarieta”
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La prosperita della grande dinastia
Tang

— entrare nelle “Dodici Shichen
di Chang’an”, quartiere a tema
del mercato della dinastia Tang
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Il concetto di “Dodici Shichen”
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Le “Dodici Shichen” (un’antica unita di
misura cinese del tempo che equivale a due ore)
sono state concepite dagli antichi lavoratori
cinesi in base alla legge naturale del sole,
al cambiamento del cielo e alle loro attivita
produttive e abitudini di vita quotidiana. Possono
riferirsi a un giorno o a qualsiasi ora in generale e
ogni periodo equivale a due ore.
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11 “Sistema delle dodici Shichen” apparve per
la prima volta all'epoca degli Zhou Occidentali.
In seguito, le persone adottarono il termine
“Dodici rami terrestri” ancora utilizzato oggi
per riferirsi a questo sistema composto da dodici
specifici termini di tempo: il periodo di Zi
indica il periodo di due ore compreso dalle 23:00
all'1:00, il periodo di Chou quello dall’1:00 alle
3:00, il periodo di Yin quello dalle 3:00 alle 5:00
e cosi via. La combinazione di “Dodici Shichen”
e “Dodici rami terrestri” & collegata strettamente
allosservazione della natura e della vita da parte
dei cinesi. Nell'antica Cina, le persone pensavano
che il tempo migliore per osservare il cielo fosse
la tarda notte quando tutto era tranquillo e le
stelle riempivano il cielo. Durante la mezzanotte
(dalle 23:00 all’1:00), gli antichi cinesi guardavano
a lungo il cielo e, sentendo piccoli rumori
provenire improvvisamente, guardavano in basso
e vedevano topi che si muovevano. Con il passare
del tempo, i cinesi raggiunsero la conclusione
che il periodo di Zi era il momento della giornata
in cui i topi apparivano piu frequentemente. Di
conseguenza, il periodo di Zi fu associato al topo,
diventando “Zi Topo” e indicando l'inizio del
giorno.
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Dalla webserie al
quartiere tematico
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“Dodici Shichen di Chang’an” ¢ una
webserie di suspense in costume che ha un
totale di 48 episodi. E stata lanciata nel 2019 sul
sito di condivisione video Youku e ha mostrato
la prosperita di “Chang’an” a tanti cinesi. La
webserie ¢ adattata dallomonimo romanzo di Ma
Boyong. Racconta la storia successa alla vigilia
della Festa delle Lanterne durante il terzo anno
del periodo Tianbao della dinastia Tang, quando
Chang’an stava attrersando una situazione difficile
e Zhang Xiaojing, un prigioniero condannato a
morte, ricevette lordine di collaborare con Li Bi
per salvare Chang’an in “Dodici Shichen”, ovvero

2 ore. Cosi & nata la webserie “Dodici Shichen

di Chang’an”. La citta di Chang’an nella dinastia
Tang corrisponde all'odierna citta di Xi’an nella

provincia dello Shaanxi.
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I1 30 aprile 2022, nella Piazza Mandy del
Distretto nuovo di Qujiang di Xi’an, & stato
inaugurato il quartiere “Dodici Shichen di
Chang’an’, il primo quartiere tematico immersivo
del paese dedicato alla cultura del mercato di stile
Tang e ha ottenuto subito un grande successo.
Lintero quartiere & sviluppato su tre piani: il

tema del piano meno uno ¢ “raccogliere le stelle




e la luna: godere dei cibi di Chang’an”. Su questo
piano si possono trovare centinaia di cibi tipici
differenti della Chang’an di epoca Tang, cosi
come negozi che vendono prodotti culturali e
creativi come I'argenteria, le maioliche, le spezie,
le ceramiche, i ricami e le terracotte con smalto
tricolore della dinastia Tang. Cosi la vita tipica di
un mercato in stile Tang & presentata di nuovo. Il
piano terra é a tema di “la bellezza dell’armonia
e I'eleganza di Chang’an”. Sul piano terra ci
sono tre palcoscenici principali che offrono vari
spettacoli culturali della Grande Tang e giochi
immersivi come “la Grande Tang non dorme
mai’, attraverso i quali si presenta perfettamente
il fascino di questa dinastia prospera come un
mondo affascinante in cui le persone ballano e i
loro abiti brillano e trasmettono persino profumi
piacevoli. Sono spettacoli eleganti e rilassanti che
tutti possono ammirare. Il primo piano si basa
sul tema di “calici e fiori armoniosi: banchetto
notturno di Chang’an” ed ha lo scopo di creare
uno spazio per fare 'esperienza di una festa

culturale simile a un “banchetto abbondante con

musica gradevole”. Qui i visitatori possono godere

appieno di una esperienza reale che permette
di “tornare alla dinastia Tang in un secondo”
grazie a varie attivitd, come “ammirare lo stile
e I'arte Tang, ascoltare la musica e le canzoni
Tang, recitare un dramma Tang, assaggiare i cibi
Tang, divertirsi con le usanze e le delizie Tang,

acquistare gli oggetti e i souvenirs degli Tang”.
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Combinando il dramma, i personaggi, gli
oggetti di scena e le caratteristiche della webserie
originale “Dodici Shichen’, il quartiere tematico
forma sei modalitd commerciali immersive i cui
temi sono “assaggiare i piatti tipici Tang, indossare
gli abiti Tang e interpretare personaggi, scoprire
lo stile e le poesie Tang, la Chang’an in miniatura,
le performance in scena, la festa della cultura
Tang”, allo scopo di presentare I'effetto unico
di “diversi modalita dei Dodici Shichen e varie
scene delle quattro stagioni dell’'anno’, creando
una serie di esperienze di spicco con il numero
12 come punto in comune, per esempio “12 scene

» «

di Chang’an”, “12 strade di Chang’an’, “12 piatti

o«

tipici’,

» «

12 spuntini locali’, “12 personaggi della

» o« » «

dinastia Tang”, “12 opere speciali”, “12 storie

» <«

immersive”, “12 feste della dinastia Tang”. Sono
in totale nove serie principali e 108 progetti di
spicco per presentare l'epoca e 'ambiente vivaci
della Grande Tang da piu angolazioni e in modo

multidirezionale.
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Le scene immersive del
quartiere tematico
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Il quartiere tematico “Dodici Shichen di
Chang’an” riproduce le scene della webserie in
rapporto 1:1, superando il tradizionale “modo
di visionare” le serie per passare al “modo dello
sperimentare”. Questo passaggio offre ai visitatori

un'esperienza sensoriale di alto livello.
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Trattandosi di un quartiere immersivo,
l'autenticita della riproduzione delle scene ¢
molto elevata. Per esempio, la Porta Sud, I'ingresso
principale del quartiere tematico sulla cultura del
mercato, € costruita con un architrave vermiglio,
tipico dell’antica architettura cinese, che attira
subito I'attenzione della gente, ma suscita anche
nel loro cuore un senso di rispetto e di timore.
Entrando dalla Porta Sud, si apre ai visitatori la
scena del mercato nella Grande Tang con il suono
continuo dei tamburi e le bandiere sventolanti,
proprio come se si fosse viaggiato nella citta di
Chang’an di 1500 anni fa. Il team di progettazione
ha preso la scena di “apertura del mercato” come
punto di partenza dellesperienza “immersiva’, che
ricorda alla gente il rituale “apertura del mercato”
presentato nella webserie “Dodici Shichen di

Chang’an’.
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Lo stand Wuhou, simile all'odierno ufficio
della sicurezza, si trova ad ovest della Porta Sud.
Gli arredi sono elaborati, ci sono tavolini e diverse
casse e mobili che sono costruiti da falegnami e
laccatori professionisti imitando il prototipo nel
cortile Zhengcang. Accanto al di Wuhou, vale
la pena presentare la “meridiana”, una scultura
apparsa nella webserie. E stata migliorata dal
team di progettazione in un dispositivo azionato
da un sistema di forza aziona la lancetta dei
secondi denominata “cavallino” ed ¢ il simbolo
del “Shichen” piti vivace della vita di mercato di

stile Tang.
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In seguito, nella piazza interrata si trova il
palcoscenico della pace della Festa delle Lanterne,
dove viene messa in scena la famosa opera teatrale
di epoca Tang in cui si canta e si danza, unopera
affascinante con abiti morbidi chiamata “Danza
con abiti luminosi e leggeri come piume”. Il
palcoscenico di colore principalmente rosso puo
suscitare perfettamente emozioni negli spettatori
e gli effetti visivi di colori intensi presentano al
massimo la scena prospera della Grande Tang.

Oltre al colore, il design dell'enorme palcoscenico




utilizza il vantaggio strutturale dei tre piani della
Piazza Mandy, creando un’atmosfera splendida
e magnifica. Il fondale del palcoscenico si ¢
ispirato alla forma del carro di fiore di Xu Hezi
che appare durante la Festa delle Lanterne nella
webserie e, aggiungendo uno schermo LCD
circolare, ¢ reso pitl dinamico e tecnologico per
soddisfare le diverse esigenze del pubblico verso

un palcoscenico moderno.
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Dopo aver passato il quartiere di Tongshan
e aver ammirato le lanterne di carpa su entrambi
i lati della Strada della fortuna di Chang’an,
si arriva al salone di Tongshan circondato
dall’atmosfera vivace del mercato di stile Tang.
Qui si puo sentire meglio il livello professionale
del design delle scene. Sono presentati tutti i piatti
tipici della webserie, come i “cachi cristallini e
rossi come fuoco” e la “carne di pecora cotta nella
pentola d’acqua” e si vendono anche altri cibi
famosi dello Shanxi e delle regioni occidentali che

appartenevano alla dinastia Tang.

Kzt IR FEEXENZEAE (K%L
TR) PIRIE2.0fkA, PASi—RH “flnligri”
A, HRAERERPELR R EZTTR, &
HRIK “KEZTTAT” WEZTRMFTLRUK, HA
KT EAE, MSERR, RS i MgSangg
FR R TEAEN, fEHME, KEMTUHSS
B EREX, AT E S T — 185N 2 fY52 K
FHERLKE R Z 1,

Le scene riprodotte nel quartiere tematico
“Dodici Shichen di Chang’an” possono essere

considerate la versione 2.0 del’omonima

webserie. Prendendo come esempio il “Dragone

rosso nella montagna divina” al piano meno

uno, la scena ¢ tratta dall'opera tradizionale
Tang, “Palazzina di lanterne di Tai Shang Xuan
Yuan” presentata nella serie web. Il team di
progettazione ha separato gli elementi principali
di decorazione della palazzina come le montagne
verdi e 'acqua trasparente, le lanterne a forma
di nuvola della fortuna, il loto, le gru, ecc. e li ha
riorganizzati e ricostruiti in base alla struttura
spaziale e alle caratteristiche architettoniche
della Piazza Mandy, creando una nuova forma
artistica che combina in modo armonioso la
scultura, la pittura e 'illuminazione. In questo
modo, le persone si sentono come se, attraversato
il tempo e lo spazio, si trovassero in un dipinto
tridimensionale di montagne verdi e acqua

trasparente.
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Anche le statue degli Dei pit splendide
presenti nella webserie sono riprodotte nel
quartiere tematico ma, per motivi di spazio, se ne
sono riprodotte 4 su 12: il Drago Azzurro, la Tigre
Bianca, I'Uccello Vermiglio e la Tartaruga Nera,
collocate in direzione dei quattro punti cardinali,
rispettivamente a est, a ovest, a sud e a nord, che
corrispondono alle quattro stagioni, primavera,
estate, autunno e inverno. Questa disposizione
provoca, allo stesso tempo, leffetto di creare nel
quartiere “Dodici Shichen di Chang’an” scene

diverse a tema le quattro stagioni.
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Profilo dell'autore:

Yao Mingguang, Dottore della facolta di Economia Applicata
dell’'Universita di Shanghai, Professore associato dell’Istituto di
Turismo di Shanghai.
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Ispirazioni tratte dalla popolarita
del quartiere tematico
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Nel quartiere tematico di “Dodici Shichen

di Chang’an’, i visitatori possono indossare gli

abiti Tang e truccarsi in stile Tang, possono anche
assaggiare i cibi Tang, guardare gli spettacoli
che mettono in scena la cultura Tang e provare
a vivere la vita delle persone della dinastia
Tang, insomma hanno l'opportunita di essere

completamente immersi.
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Il modo “immersivo” non ¢é solo per creare
stimoli visivi, dal “guardare” al “partecipare”, il
quartiere tematico integra profondamente i tre
settori principali della cultura, del turismo e del
commercio, riproduce perfettamente le persone
vivaci, i costumi, la cultura e le usanze alimentari
della dinastia Tang in vari aspetti, inclusi
larchitettura, gli arredi e i mobili, i personaggi,
le storie, la musica e gli utensili. Offre ai turisti
I'esperienza meravigliosa di “viaggiare nella
storia” e di vivere la vita degli antichi, nonché il

godimento della bellezza e della cultura.
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Con la perfetta interazione fra le scene
vivaci e le esperienze reali, il modo “immersivo”
del consumo culturale da parte dei visitatori & in
grado di soddisfare le esigenze di innovazione da
parte dei consumatori. E proprio questo il motivo
principale della popolarita del quartiere tematico
“Dodici Shichen di Chang’an’”.
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Il “misirizzi vivente” del centro

commerciale La citta del Grande
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Tang non dorme mai

Il “misirizzi vivente” ¢ una forma di esibizione
artistica che rappresenta una particolarita unica del
centro commerciale La citta del Grande Tang non
dorme mai di Xi’an. Si tratta di una ballerina che,
indossando gli abiti tradizionali dell'epoca d’oro dei

Tang e stando in piedi su di un'attrezzo la cui forma

semisferica agevola il moto ondulatrorio, esegue

movimenti dolci che al ritmo della musica prendono
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le sembianze di una danza leggiadra. Ha gli occhi
vispi, la sua figura ¢ aggrazziata e il suo abito (qunjii,
¥E#E) svolazza mentre si dondola e ruota senza cadere
mai: assume cosi le fattezze di una fata celeste. A volte
sinclina in direzione degli spettatori, interagisce con
loro prendendoli per mano e, altre volte, s’inclina
inaspettatamente nella direzione opposta creando
nel pubblico un senso di bellezza elusiva, misteriosa
e indistinta.Non appena ¢é stato pubblicato sulla
piattaforma Douyin il filmato di questo spettacolo,
vi € stata una impennata di commenti online. Non
pochi utenti hanno deciso di andare a Xi’an proprio
per ammirare dal vivo le delicate movenze mozzafiato
della “Signorina misirizzi”. Come conseguenza di cio,
il centro commerciale riceve un flusso continuo di

visitatori.
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In base ai resoconti provenienti dai documenti
storici, il “misirizzi” sembra essere apparso per
la prima volta all'epoca Tang ed era un recipiente
inclinabile che facilitava il consumo di vino.
Successivamente, questo strumento ha subito
continue evoluzioni che lo hanno trasformato
gradualmente in un giocattolo per bambini. Il
“misirizzi” ha un corpo completamente cavo al suo
interno ed una forma antropomorfa. La struttura
portante ¢ formata da una semisfera solida per cui
il suo baricentro ¢ molto basso, il che permette
all'oscillante giocattolo di tornare sempre verticale
per quanto venga spinto e fatto roteare. Il “misirizzi
vivente” utilizza lo stesso principio, consentendo ai

ballerini di stare in piedi su questo attrezzo di scena

unico e dondolare delicatamente. Sembra che la scena
di un dipinto prenda vita quando, tra le brillanti luci
del centro commerciale La citta del Grande Tang
non dorme mai, si scorge il sorriso della bella che,
graziosa e affascinante, balla leggiadratamente. Le
sue movenze suscitano negli spettatori il “sogno
di un ritorno alla grande epoca Tang”, donando
loro un assaggio dell’atmosfera di grande pace e
di celebrazione della prosperita che caratterizzo il

mondo Tang.
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Non solo la novita e la gradevolezza dello
spettacolo del “misirizzi” hanno lasciato una
profonda impressione nel pubblico, anche il fascino
della “Bella donna del Grande Tang” ha spinto le
persone a soffermarsi per godersi questo spettacolo.
Il trucco e il costume della ballerina sono stati ideati
prendendo come riferimento lo stile che era di
tendenza durante 'epoca Tang per cui sono stati tra
gli elementi che hanno attratto gli sguardi e I'interesse
del pubblico.
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La ballerina ha indossato I'abito in stile Tang
riqin fHtHche combina i colori rosso e giallo
donandole un aspetto elegante e incantevole. In
origine, il riigun era l'abito comunemente indossato
dalle donne di etnia Han iX ed era composto da una
giacchetta abbinata ad una gonna lunga. Durante
lepoca d’'oro della dinastia Tang, questo abito subi
delle modifiche che portarono ad una ricchezza di
stili e colori splendidi. Da questa evoluzione del
riiqun & possibile scorgere il grado di benessere e

sviluppo raggiunti in questa epoca.
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L'acconciatura dei capelli della ballerina e
la classica acconciatura portata dalle donne di
epoca Tang e consiste nell’'indossare molti fermagli
dorati a segnalare la grande eleganza che le donne
possedevano durante quella che fu un’epoca
prosperosa. Anche il suo trucco rispecchia il trucco
rosso amato dalle donne dell'epoca Tang. Lappellativo
“trucco rosso” hongzhuang 2134 deriva dall’abitudine
delle donne Tang di usare polveri e rossetti rossi
per decorare una vasta area delle guance in modo
da produrre un effetto visivo che ricordasse un
fiore. Le tecniche di applicazione erano diverse cosi
come lo stile desiderato: in alcuni casi si applicava

abbondantemente il trucco per ottenere un aspetto

vistoso simile all’aspetto di rossore di una persona
ebbra; in altri casi si applicava uno strato leggero
di trucco che richiamasse alla mente la freschezza
di una pesca. Per quanto riguarda il trucco della
ballerina, lei ha applicato 'elemento decorativo
hudadian €4 situato sulla fronte tra le sopracciglia e
due linee oblique di trucco rosso sulle guance. Leffetto
finale & molto elegante e affascinante. Questo tipo di
trucco ha attirato I'attenzione di molte ragazze che,
avendo scoperto la bellezza del trucco Tang, hanno
iniziato a sperimentare con il trucco tradizionale
cinese, portando ad una ondata di popolarita per il

trucco con caratteristiche nazionali.
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Lo spettacolo del “misirizzi viviente” combina
due aspetti culturali della dinastia Tang, il balocco
“misirizzi” e la “Bella donna del Grande Tang”,
portando alla luce le bellezze della tradizione in modo
innovativo, vivace, intelligente e naturale. Dietro alla
splendida esibizione c& stato sicuramente il duro lavoro
e 'impegno della ballerina. Feng Jiachen, la ragazza
che impersona il “misirizzi vivente”, popolarissimo
online, non ¢ una professionista. Ha sempre sognato
di diventare una ballerina e, percio, si € esercitata
nella danza per decenni nel tempo libero. Si ¢ esibita

in varie occasioni con piccoli e grandi ruoli, ma

senza mai uscire dall’anonimato. Solo portanto
il suo spettacolo del “misirizzi vivente” al centro
commerciale La citta del Grande Tang non dorme
mai, ha potuto brillare e mostrare tutto il suo talento.
Lo strumento di scena utilizzato in questo tipo di
spettacolo non puo reggere una persona di altezza
superiore al metro e sessantatre e con peso maggiore
di 50 kg. Essendo gli oggetti di scena originariamente
in ferro, i ballerini devono fissare le gambe su due
sostegni di ferro e creare il moto oscillante con la
sola forza delle anche. Di conseguenza, Feng Jiachen
deve tenere sotto rigoroso controllo il proprio peso
e, spesso, subisce infortuni o riceve lividi sui fianchi
e sulle ginocchia. Con l'aumentare del numero delle
sue esibizioni, Feng ¢ diventata sempre piu abile
continuando a migliorare la sua performance attraverso
I'inclusione di oggetti di scena e I'interazione con
il pubblico. Quando Feng vede tra il pubblico una

ragazza, la porta in prima fila e la tiene per mano;



quando vede un ragazzo lo “provoca” scherzosamente
con il ventaglio; quando vede un bambino, gli regale
delle caramelle appositamente preparate per loccasione.
Il video che ha spopolato su Internet rendendola
famosa ¢ stato proprio un video in cui lei teneva
per mano uno spettatore con l'appropriato sfondo
musicale della canzone intitola Shénhua #i% “fiaba’”.
Questo stesso video & stato anche trasmesso sulla tv
nazionale CCTV che ha commentato dicendo “una

intera citta resa popolare da una persona’.
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Effettivamente, la “Signorina misirizzi” non ha
solo reso popolare una ‘citta intera’, ha anche reso
popolare una forma di spettacolo come quella del

“misirizzi vivente”. Dopo aver ottenuto tutta questa

popolarita, si sono diffusi in tutto il paese varie
esibizioni simili che ripropongono il “misirizzi”
Questo tipo di esibizione & una esibizione artistica da
strada sempre piu riconosciuta e amata dalle persone.
Ha anche attirato l'attenzione di molti amici stranieri

che hanno viaggiato fino a qui per vedere lo spettacolo.
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Questa esibizione ha arricchito la scena culturale
del centro commerciale di Xi'an La citta del Grande
Tang non dorme mai grazie alla sua innovativa
reinterpretazione della cultura tradizionale e al suo
fascino unico capace di mostrare la prosperita e
il grado di apertura raggiunti dalla dinastia Tang.
Lo spettacolo ha creato una atmosfera da sogno
che permesso alle persone di conoscere la cultura

tradizionale e di assaporare I'epoca Tang.
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aggio a Xian, ho scoperto un luogo molto diverso dal
lel posto potrebbe essere abituata ma che io non vedo

altri. Si tratta di un luogo che abbonda delle specialita

ipigli che hanno fatto la storia, che offre un’'immagine

esta antica e rumorosa capitale; questo luogo preserva
enta sotterranee e fornisce ogni giorno linfa vitale alla
se fosse lo scheletro granitico di questa antica citta.

nio culturale ¢ fatto dai nomi e dalla posizione delle
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Gia a partire dagli anni ’90, Xi’an, questa
metropoli internazionale, aveva approvato un piano
per la costruzione di una metropolitana, ma i tempi
di attuazione ed entrata in operativita del progetto
sono stati molto piu lenti e difficili rispetto a progetti
di altre cittd. Questo ¢ stato dovuto al fatto che Xian
¢ una terra ricca di tesori legati al Fengshui, per cui
¢ facile imbattersi nella tomba di un personaggio
storico e non ¢ raro portare alla luce reliquie culturali
che si rivelano essere tesori nazionali. Si potrebbe
dire che i problemi di costruzione riscontrati a Xian
siano gli stessi di quelli di cui discutevo con la gente
locale durante la mia esperienza di insegnamento del
cinese vissuta a Roma, in Italia: i tempi di costruzione
della metropolitana di Roma sono notoriamente
lenti. I costruttori della metropolitana romana hanno
integrato i reperti culturali rinvenuti durante i lavori
di costruzione nelle stazioni stesse delle fermate
della metro, creando cosi esposizioni simili a un
museo. A Xian, invece, si &€ optato per un approccio
piu idealizzato: i costruttori hanno selezionato
un elemento storico e culturale da integrare nella

progettazione della segnalitica di ciascuna fermata

della metropolitana e dei suoi muri, formando cosi
un paesaggio culturale unico che rispecchia il motto

“una stazione, un segno, uno scenario’.
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Prendiamo come esempio la linea 4 della
metro in direzione della Pagoda della Grande Oca
Selvatica. Appena si scende dall’autobus, & possibile
vedere il sorprendente simbolo della fermata della
Pagoda della Grande Oca Selvatica: la silhoutte
di una pagoda in mattoni dalla forma tipica dei
padiglioni quadrangolari dellepoca Tang. La Pagoda
della Grande Oca Selvatica ¢ stata costruita per
custodire le scritture sacre e le statue di Buddha; ¢
il luogo dove 'uvomo contemporaneo puo andare ad
ammirare le reliquie riportate dall'India dal monaco
Tripitaka Xuanzang dopo il suo lungo viaggio, percio
¢ diventata oggi una delle icone di questa antica
capitale ed & una delle attrazioni imperdibili per
i turisti che si recano a Xian. Il simbolo di questa
fermata & molto riconoscibile: i visitatori provenienti
da altri posti sanno a colpo docchio di essere arrivati
a destinazione e questo non solo ¢ conveniente per i

visitatori ma li delizia.
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Durante questo mio viaggio a Xi’an, mi sono
recato in molte altre fermate della metropolitana ed
ho scoperto che il simbolo di ogni stazione ¢ davvero
unico e ricco di memoria culturale. Ad esempio, il
simbolo della fermata del Palazzo Qin ¢ proprio la
mappa che ricostruisce la pianta originaria della citta
di Xianyang. Xianyang era la citta imperiale dove

visse I'imperatore Qin Shi Huang. Le sue rovine e

quel che resta della cinta muraria in terra loess gialla,
che si possono ammirare ancora oggi, testimoniano
i numerosi cambiamenti e le vicissitudini storiche
della dinastia Qin. Un altro esempio ¢é la fermata di
Wenjing, che si trova vicina a Chang’an, nome che la
citta assunse in epoca Han; questa fermata deve il suo
nome proprio a]la “amministrazione degli imperatori
Wen e Jing” Wén Jing zhi zhi 52 if. Di conseguenza,
il simbolo scelto per questa fermata ¢ una scena
che raffigura bovini che pascolano nei campi al
fine di rievocare non solo la tecnica agricola degli
Han, ovvero quella di lasciare un campo a riposo,
ma anche il concetto di governo espresso dagli Han
Occidentali secondo cui “la vita del popolo é fondata
sull’agricoltura e in particolare sulla sericoltura” min
yi nong wéibén, zhiizhong néngsang RUAAA, HEK

2. Questa piccolissima icona non solo racconta secoli



di storia, ma concentra in sé vari aspetti culturali. Il
simbolo della fermata Lago Qujiang Ovest comprende
due elementi, 'immagine del lago Qujiang e il
padiglione Qujiang. Si narra che Han Yu abbia
scritto la famosa frase “il fiume Qujiang abbonda di
tiori e di alberi” giijiangshui mdnhud qgianshi #iiTK
W16 TH per esprimere il rammarico di non essere
riuscito a godersi la bellezza del paesaggio con il suo
amico, in seguito ad aver allontanato Bai Juyi quando
quest’ultimo non si era presentato all’invito che Han
Yu gli aveva esteso per andare a visitare insieme il

fiume Qujiang in primavera.
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La metropolitana di Xi’an ¢ 'unico sistema
metropolitano del paese in cui ogni fermata ha
avuto progetti distinti e indipendenti I'uno dall’altro.
Le icone quadrate delle fermate sono come timbri
che rimandano all’icona simbolo del sistema
metropolitano di Xi’an, ovvero 'icona della “citta
cinta da mura”. Queste icone uniscono in un solo
simbolo la funzione di segnaletica e di emblema
dei beni culturali. Aggiungendo a tutto cio anche le
insegne contenenti il nome delle fermate scritti in
stile calligrafico regolare del maestro Yan Zhenqing,
la segnaletica della metro assume un aspetto singolare
ma elegante. Ogni abitante di Xi’an, percorrendo
quotidianamente le strade, assorbe questi segni
culturali provenienti dagli imperatori Qin, dall'epoca
dell’'imperatore Wu della dinastia Han e dagli usi e

costumi della dinastia Tang.
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Oltre a quanto detto finora sugli echi culturali di
questi simboli e di questi nomi legati alle fermate, si
somma anche il fatto che per ogni corridoio di ogni
fermata sono stati progettati dei murales raffiguranti
scene che ripongono eventi storici o che mostrano gli
aspetti caratteristici della cultura locale cosi ché, dai
pilastri ai soffitti a volta, tutto sia meticolosamente
decorato. Nella fermata Giardino Tang Furong, si
puo ammirare il murales che ripropone il dipinto
delle “Dame di corte con i capelli adornati di fiori”
zanhua shinii ti B1E4E 4, raffigurante le belle e
graziose dame passeggiare insieme per il giardino
adornandosi i capelli di fiori, una scena che deve
essere stata comunemente visibile all’interno delle
mura di Chang’an e che trabocca di suggestioni.
Nella fermata Citta Dachai, una stazione di posta
in tempi antichi, i murales raffigurano scene
vivide di cavalli, ispirati alle statuine Sancai di
epoca Tang, che galoppano per la Via della Seta e
scene di mercanti persiani alla guida di cammelli.
Attraversando i corridoi ricoperti da queste vivide
scene, i passeggeri della metro possono quasi udire il

chiaro tintinnio delle campane appese ai cammelli. I

pilastri all'interno della fermata Porta Nanshao, dove
si trova la Pagoda della Piccola Oca Selvatica, sono
modellati in modo tale da imitare strutture a piu
piani simili alla Pagoda e contengono lanterne lunghe
e luminose. Senza aver ancora visto la vera Pagoda,
gli interni della fermata fanno affiorare alla mente
delle persone 'immagine della Pagoda con le sue
campanelle appese ai tetti spioventi di ogni suo piano.
I murales della fermata Stazione Nord ripropongono
scenari moderni del Shaanxi: un murales raffigura la
scena della “Danza del Shaanxi” wiidong shdanxi¥%z)
BPE e mostra il fascino del tamburo di Ansai, tipico
strumento musicale del Shaanxi settentrionale; 'altro
murales, invece, raffigura la “Bellissima Xi’an” che,
con le sue montagne che fanno da sfondo, mostra
il paesaggio naturale del Shaanxi. Questi murales
pieni di colori e temi legati alla cultura combinano
la funzione decorativa a quella dimostrativa per
mostrare vividamente e accuratamente il patrimonio

culturale di questa antica capitale.
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La metropolitana di Xi’an, come un vero
apparato muscolo-scheletrico della citta, costituisce
la vasta rete di trasporto che connette la citta
permettendo alle persone che vanno di fretta di
sfogliare un libro di storia ogni qualvolta si dirigano
a prendere questo mezzo di trasporto. La storia e la
modernita si incontrano in queste piccole fermate
della metro che diventano cosi I'incarnazione della
lunga storia di questa antica capitale e del suo futuro

che brilla di vitalita.
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Da Chang’'an a Roma: ai
due estremi della Via della
Seta si semina buon grano
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Quale insegnante di cinese che ha viaggiato il
mondo provenendo da un’antica capitale della Cina
come Xi’an, ho sempre creduto che nei luoghi con
una storia millenaria non potessero mancare di cibi
deliziosi e che in tutto quello che assaggiamo oggi
ci sia Ueredita di un’antica cultura. Partito da North
Guangji Street e Yongxingfang a Xi’an, la “terra della
bonta”, con cuore e pancia pieni del mio orgoglio
etnoculturale, sono arrivato all’altro estremo della
Via della Seta in Italia per scoprire che tutto il suo
bendidio é fatto della stessa pasta dei piatti della mia
terra nello Shaanxi e che tutto il mondo € paese. Che
commozione poter incontrare Chang’an a tavola a
Romal! Le gioie del palato ci fanno andare a scoprire
insieme le connessioni e i legami delle culture.

4 “RXIRT aR “FAa”
Quando il panino ripieno cinese incontra il
Lampredotto
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Secondo una leggenda, anticamente il roujiamo
ha sempre goduto di fama nazionale. La ragione
della fama longeva di questa prelibatezza a cui
sono abituati gli abitanti dello Shaanxi, che tutt’'ora
perdura, sta nel sapiente abbinamento del panino
con la carne, nonché nella religiosa attenzione ai
dettagli degli ingredienti utilizzati. Quello che oggi
si chiama roujiamo, tipico della zona di Xi’an, si
riferisce maggiormente al paninetto bajji farcito di
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carne di maiale marinata, anche se ne vedono di altri
tipi, come il roujiamo con carne di manzo halal, il
Ldotongguan, quello al vapore e quello con carne al
vapore speziata, il roujiamé con macinato di Qishan,
il Guokuiyazi, quello imbottito con carne della testa
del maiale dello Shaanxi settentrionale e altri ancora.
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In quello originale, il paninetto baiji farcito
di carne di maiale marinata, la carne tritata e non
completamente cotta, si colora di un rosso acceso
con la marinatura; il paninetto, cotto al punto
giusto, & friabile fuori ma ben morbido dentro
ed esternamente presenta la tipica “doratura
concentrica” (lasciata dalla cottura e che si
pensi richiami una “schiena di tigre e il cuore
del crisantemo” ). Il roujiamé con carne di
manzo € una pietanza halal, tipica nella North
Guangji Street a Xi’an, il quale, accompagnato
con una zuppa piccante, e la colazione perfetta. Il
roujiamo Ldaotongguan utilizza un panino diverso
da quello comune, cotto nel forno in terracotta e
composto da diversi strati abbastanza croccanti
che ricorda vagamente l'aspetto della sfogliatella;
se accompagnato da una zuppa di anatra tipica del
posto, ha un sapore semplicemente delizioso.
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Il roujiamo al vapore e quello con carne speziata
al vapore condividono il risultato meraviglioso di una
ricetta simile: nel paninetto bello caldo dalla forma

di foglia di loto viene insaccata della carne cotta al
vapore di un rosso brillante, che quando raggiunge la
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bocca col suo gusto piccante e la sua scioglievolezza
e di una bonta immensa. Il roujiamé con macinato
di Qishan, tipico del distretto di Qishan di Baoji a
ovest dello Shaanxi, tipicamente condisce la ricca
carne macinata con aceto e peperoncini di Qishan,
che ne bilanciano il grasso. Il Guékuiyazi & uno
spuntino caratteristico dell’antica capitale Xianyang,
anch’esso simile ma straordinariamente diverso dal
classico roujiamo solo per il paninetto farcito che
tagliato a meta e leggermente piu croccante. Infine,
il roujiamao con carne della testa di maiale, tipico di
Yan’an, nello Shaanxi settentrionale, prevede come
ripieno del classico panino baiji cipolla, aglio e altre
spezie mescolate con le orecchie di maiale, che gli
donano un sapore ricco e una consistenza soffice e
friabile.

MEXZEXRFHHEZRFE, F—EFEFRZNZ—
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Ma a Firenze, la culla del Rinascimento

italiano, troviamo uno spuntino altrettanto
famoso, il Lampredotto, molto simile al roujiamd.

Questo piatto a base di una delle quattro sezioni
dello stomaco dei bovini, l'abomaso, viene cotto a
lungo in acqua con pomodoro, cipolla, prezzemolo
e sedano per farcire un panino rotondo toscano,
il semelle, per essere poi accompagnato con altre
salse locali. Dal gusto saporito, si mangia quasi
esattamente come il roujiamad, e non sorprende
affatto che il Lampredotto venga definito “la bonta
fiorentina per il palato cinese” .

Y RIRT ER R
Quando il panino ripieno cinese si scontra
con la pizza
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Oltre al poliedrico e multietnico roujiamé di
carne, la cucina casereccia dello Shaanxi prevede
anche ripieni di verdure, fettuccine glutinose,
croccanti di riso e salsa piccante.
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Il paninetto che avvolge il ripieno di verdure
puo essere sia quello duro cotto al forno che quello
soffice a forma di fiore di loto. Insieme a delle
verdure fredde e rinfrescanti, si possono aggiungere
delle uova bollite e marinate in salsa di soia, yuba
e una spolverata di croccanti arachidi tritate, un
abbinamento che fa gustare una commistione di
sapori. Nella zona di Baoji, nel distretto di Qishan,
sono molto comuni i paninetti ripieni di fettuccine
glutinose fresche, i quali di solito ne sono imbottiti
con mezza porzione e dei peperoncini belli rossi che
arricchiscono automaticamente il sapore del panino.
Un solo boccone puo creare assuefazione immediata.

EERBRERTTFELURALMK, ANREHE_RE, X
HRELEL. BHL, ERF, SAEDRTREBEZE—IR
wE., BRFRIRXM/N\EHRFKIE, BEEMXHSER/NZ,
K ERAARENARBUIRNLTRBNERTF. SMs2, BA



HRIEREERS, AT EREE—,

Il paninetto ripieno di croccanti di riso del
distretto di Hua & un piatto famoso delle zone
attorno alle pendici del monte Hua. Il panino di
circa 100 grammi viene imbottito con un ripieno
che puo essere di patate o alghe sfilacciate, salsa
piccante e ovviamente, per sugellare il tutto,
croccanti di riso. Quello ripieno di salsa piccante
viene anche chiamato “la focaccia piccante delle
otto meraviglie” ed € uno spuntino caratteristico
dell’area di Weinan, la cui salsa piccante viene
preparata saltando in padella i peperoncini Qin tanto
amati dagli abitanti dello Shaanxi. In poche parole,
il panino ripieno dello Shaanxi da libero sfogo alla
fantasia, se € vuoto, ci puo andare dentro di tutto.

MRFKIZRARZARERFXELENNRARIE, AR
FELREZEHANBAMNEREH, MAKE—RH, KBIR
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HEKXFEREE GBS IFE = (Pizza Margherita); AEXF
T A BREC Z S AIIR/RIBIDERHIRL, WFIERIEKBI UEREE
BRECSRAVAE A B Hr Bk I8 F= (Saltimbocca Napoletano); BT E
TGS, EBMEIERFIEARMNZ SRR BEER IR hiR = (Pizza
alla pala); FfERZEFFHEIMEIF B (Calzone Napoletano).
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Se riteniamo che tra le prelibatezze cinesi piu
popolari il panino ripieno sia 'opera maestra tra
le tante di Xi’an, indubbiamente la pizza é il trofeo
mondiale della bonta italiana. Cosi come il roujiamo,
anche quasi tutte le pizze sono rotonde, come per
esempio la pizza Margherita, che con pomodoro,
mozzarella e basilico richiama i colori della bandiera
italiana; un altro tipo € la leccornia che ti “salta in
bocca” con prosciutto crudo, rucola e parmigiano
del saltimbocca napoletano. Oltre alla pizza
rotonda, troviamo anche la pizza alla pala romana,
simile al roujiamé di carne al vapore; di forma
simile al Guokuiyazi é invece il calzone napoletano.
Analogamente al roujiamo dello Shaanxi, anche la
pizza italiana, partendo dalla ricetta tradizionale,
prende forme e sapori diversi a seconda dei gusti
locali.
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Y “BiangBiang Em~ 4L “Spaghetti”
Quando i BiangBiang si attorcigliano con gli
Spaghetti
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Sin dai tempi antichi, la pianura centrale
ha sempre abbondato di grano che & da sempre
lingrediente principale delle tavole degli abitanti
dello Shaanxi e che viene preparato in mille e piu
modi. Per chi viene dallo Shaanxi, in qualunque
luogo ci si trovi, basta solo un boccone di pappardelle
allolio cinesi per far comparire davanti agli occhi
il suolo giallastro natio e la mamma di schiena che
stende la pasta. “Se smetti di mangiare la pasta
ti dimentichi come ti chiami” dicono spesso gli
italiani, che & una frase che a Roma, mi fa sempre
ricordare di Chang’an.

BERFENES, EtEHHFPEARIAZSFINERD
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Appena si parla di pasta lunga dello Shaanxi, a
gran parte dei cinesi di altre province viene in mente
quel carattere complesso che si pronuncia bidng, e
infatti molti credono che nello Shaanxi si mangino
solo i Biangbiang mian. In realta, di tipi di pasta nello
Shaanxi ce ne sono tantissimi, che si distinguono a
seconda della forma, della grandezza, dello spessore,
della morbidezza, del tipo di lavorazione ecc., e
queste tipologie possono a loro volta essere abbinate
a vari tipi di sughi e triti asciutti o sugosi, di carne o
vegetali, freddi o caldi. Diversi tipi di pasta abbinati a
diversi tipi di sughi generano migliaia di piatti di pasta
diversi nello Shaanxi, come per esempio le classiche
pappardelle asciutte mescolate con un sugo di carne
o vegetale e sulle quali non ci si deve rigorosamente
dimenticare un bel mestolo di olio piccante, cosi
come sulla pasta lunga al sugo della zona di Qishan,
una zuppa sugosa densa di noodles e una dozzina di
ingredienti, non ci si puo assolutamente dimenticare
una bella cucchiaiata di aceto balsamico del Qishan!

EEAMAmSZ —HRHES. MIRHEE, —HfRETM
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La pasta italiana, come quella dello Shaanxi, ha
altrettanti assortimenti gustosi per dilettare il palato
e anch’ essa si sofferma sull’ abbinamento con i
sughi e sulla ricerca della delicatezza e della cottura
adeguata. In merito allo spessore, la pasta dello Shaanxi
viene suddivisa per ordine di larghezza, quindi larga,
mediamente larga, stretta, strettissima ecc. La pasta
italiana invece prende nomi diversi: le fettuccine
sono larghe, gli spaghetti sono lunghi e stretti, le
linguine sono lunghe e piatte, i capelli d’ angelo sono
sottilissimi ecc. In quanto alla peculiarita locale, sia le
orecchiette che le conchiglie italiane sono simili a quelle
in zuppa dello Shaanxi sia nella forma sia perché sono
leggermente piu dure fuori che dentro, mentre i nastrini
dello Shaanxi e le farfalle italiane hanno entrambi
i lati appiattiti e il centro piu spesso, e si abbinano
particolarmente bene alla zuppa di pomodoro.
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Per quanto riguarda i condimenti, la pasta dello
Shaanxi si pudo combinare con dei sughi di carne, o
dei brodi vegetali per i ramen di riso freddi; la pasta
larga italiana si pud combinare con sughi di carne o
frutti di mare, mentre quella corta si sposa bene con
sughi a base di pomodoro. Infine, per le temperature,
la pasta dello Shaanxi si puo servire bollente e
fumante come le pappardelle all’olio aromatizzate
con aglio e scalogno, ma anche fredda, come le
sfoglie di riso (mianpi) condite con aceto e verdure.
La pasta italiana si puo condire sia con della salsa
al pomodoro calda e profumata sia con del pesto a
temperatura ambiente. Tutte queste innumerevoli
varieta di pasta italiane, semplici, ma per niente banali,
e quelle cinesi dello Shaanxi sono due dimensioni
spazio-temporali alternative della stessa esistenza.

MEKREZ L, Ri=rRA/NETE 225 i B SRR E B 5% i
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Da Chang’an a Roma, il grano che cresce sulla
pianura centrale mette profonde radici nel suolo delle
civilta agli antipodi della Via della Seta, germoglia
e si tramuta nei deliziosi roujiamdé, pizza e pasta di
varia lunghezza, larghezza e spessore, dando vita a
delle singolari culture del frumento a occidente e a
oriente del continente eurasiatico. Da Chang’an a
Roma, pare si notino enormi differenze di abitudini
etnogastronomiche, ma che ognuno abbia i propri
vezzi sul mangiare bene, sembra essere un’idea
condivisa. Sapori occidentali e cinesi, uniti da un unico
sentimento, nella terra del Rinascimento, sono capaci
di riportare alla mente quella casa calda e piena di
gesti armoniosi ereditati dai grandi Tang. In qualunque
luogo e tempo ci si trovi, i sapori strabilianti sono
come delle infatuazioni, non si dimenticano mai. #u
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Il mio primo giorno alla Pate’s Grammar School in Inghilterra, erano appena passate le piogge primaverili,
oltre la finestra c’era un campo sportivo verde pastello e io ero in piedi alla cattedra, con gli studenti che nella
confusione alzavano le mani alla rinfusa e mi chiedevano: da che parte della Cina vieni? Che differenza c’e tra le
scuole medie cinesi e quelle inglesi? Nei loro occhi ho visto desiderio e la curiosita verso un lontano paese orientale,
e quella sensazione di stupore mi ha fatto pensare a quando sono venuto in Inghilterra la prima volta e, seduto nella
stazione di Paddington a Londra, guardavo i piccioni grigi andare su e giu tutti impettiti sui tavoli da pranzo: in
quel momento avevo il loro stesso indescrivibile stato d’animo. Come insegnante volontario di cinese all’Istituto
Confucio, osservo e seguo con attenzione questo paese, cosi come le persone qui prestano ascolto e immaginano la
Cina. La lingua cinese & il ponte sul quale camminiamo uno accanto all’altro, ¢ il legame che ci unisce, e 'epidemia
ha fatto comprendere ancora meglio a me e ai miei studenti la straordinarieta delle Aule Confucio.
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Tra il 2021 e il 2022 le nubi dell’epidemia non si sono mai diradate, anche se i
corsi in presenza non sono mai stati interrotti. In particolare alla fine del 2021, quando
nel Regno Unito I'epidemia ha raggiunto un altro picco, ogni giorno a lezione vedevo
posti vuoti: gli studenti contagiati erano costretti a rimanere a casa in quarantena; pero,
quando era ora di fare lezione, si univano puntuali alla classe tramite internet. In quei
momenti gli studenti in aula, rivolti alla webcam, concitati gridavano in cinese: “State
bene?” “Speriamo che vi riprendiate!” “Ci mancate!”
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Gli studenti non contagiati che facevano lezione con la mascherina non ne
hanno persa nemmeno una. La cosa che mi ha pitl colpito ¢ stato scoprire un giorno,
correggendo i temi, che uno studente inglese avesse scritto: “La mia famiglia vive a
Birmingham. Birmingham ¢ lontana dalla scuola: per seguire le lezioni di cinese mi
alzo tutte le mattine alle 5, vado in bici alla stazione di Birmingham, prendo il treno per
Cheltenham, poi, sceso dal treno, l'autobus fino al centro e infine vado a piedi fino a
scuola”

HPSEBILTFIRER740E, BRTHEIE, EHFSHESRAEMIEHHTTER,
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Birmingham dista 74 km dalla nostra Aula Confucio; e molti studenti vengono
ogni giorno a lezione anche da altri posti molto distanti come Bristol, Stroud... So
quanta fatica e sudore deve costare loro percorrere nel buio prima dell’alba piu di 70
km, prima di potersi finalmente sedere in classe, aprire il libro di testo davanti a sé
e cominciare a studiare. Ogni volta che vedo o che penso a tutto cio, nel mio intimo
prendo la ferma decisione di insegnare il cinese in modo che gli studenti possano
apprenderlo con successo.

73



74

FETRYE, EEHEEREIXDITSHAN, HERGERNHITY, HER, O, RlE
HOATT, FAEMHURATERIIR B EA RER N M, BIEI, A 2 EMAER
R NTERBIERSE, BITHRESEENTMS, SRUFER, TSP SCEIME/MLEF S
JUKRKBIRA, HERTME. FRBROOEHGHHER R TH#7, N80, Z25%AREHR
TIHEERRIAE

Dopo le vacanze di Natale il numero di contagi giornalieri in Gran Bretagna ha
raggiunto le cinquantamila persone, ma la scuola ha riaperto come da calendario.
Sebbene disinfettanti, mascherine e kit per i test fossero tutti disponibili e fosse
necessario che gli studenti esibissero il test molecolare negativo per essere ammessi a
scuola, purtroppo molti sono stati contagiati professori. Per alleviare I'ansia, abbiamo
cominciato a fare i preparativi per la festa del Capodanno cinese: tutti i giorni dopo
le lezioni, io e un’altra docente di cinese ci esercitavamo, fino a gocciolare di sudore,
nella danza con il lungo nastro di seta colorata, in un piccolo auditorium. La sede
delle nostre prove ¢ stata poi spostata nel campo sportivo, ma il vento freddo non ha
smorzato minimamente 'entusiasmo durante le nostre prove.
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LCultimo dell’anno, i distici di buon auspicio all'entrata
della scuola hanno aggiunto molto “sapore di Capodanno” all’ambiente. Tutti,
incontrandosi, si dicevano “Buon anno” o “Auguri e tanta fortuna per 'anno nuovo”
Abbiamo preparato dei regali per i colleghi e, con grande sorpresa di tutti, anche
Catherine, la professoressa di cinese del posto, ci ha dato dei biglietti d’auguri. “Non
sono sicura che si capisca bene quello che c’é scritto”, mi ha detto con aria nervosa,
“perdonami se & scritto male!” Ma quando I'ho aperto ho scoperto che il biglietto era
scritto in un cinese perfettamente corretto, e sopra cera anche il disegno di una tigre;
allora mi sono ricordata che molto tempo prima le avevo detto di essere nato nell’anno
della tigre. Non pensavo che se lo ricordasse ancora. Andando via mi ha detto: “Ricorda
di indossare qualcosa di rosso, porta fortuna!” e io sono scoppiata a ridere: si era
cinesizzata. In quel momento, € stato come se lo stress causato dall'epidemia si fosse
dissolto nella gioiosa atmosfera del Capodanno.
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Sul muro della classe di lingua cinese
c’¢ un enorme disegno a mano libera della
Grande Muraglia, opera di un professore
inglese, risalente a un’estate in cui la scuola
aveva organizzato una visita a Pechino per
gli studenti. Sotto il quadro c’¢ una foto di
gruppo di quando non era ancora necessario
indossare le mascherine, con gli studenti che
sorridono radiosamente. Adesso gli studenti
a lezione devono indossare sempre la
mascherina, ma sono contenti, come prima, di poter studiare insieme il cinese, e sono pieni di speranze e
di desideri. Ricordo che uno studente, dopo aver imparato la parola “panda” in cinese, con sincerita scrisse
nel suo tema: “vorrei tanto andare in Cina a vedere i panda, non ne ho mai visto uno dal vivo”. Alcuni
studenti si sono persino attaccati immagini dei panda rossi sul petto dell’'uniforme scolastica, figurandosi
il giorno in cui avrebbero potuto mettere piede in Cina e vederli dal vivo.
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Una studentessa di Hong Kong di origini cinesi mi ha detto che se non ci fosse stata 'epidemia,
sarebbe tornata in Cina una volta 'anno con i suoi genitori, e invece adesso sono gia due anni che non
torna e le mancano tanto il nonno e la nonna e vorrebbe tanto ricevere di nuovo i soldi di Capodanno.
Durante la lezione gli studenti spesso mi chiedono: “Prof., hai nostalgia di casa?”, e io rispondo: “Si, mi
manca molto casa, il posto da dove vengo ¢ molto bello. Spero che studiate con impegno il cinese e che
lepidemia finisca presto, cosi andremo tutti insieme in Cina a vederlo” e a quel punto in classe risuonano
applausi calorosi che contengono tutta la determinazione degli studenti di sconfiggere 'epidemia, la loro
volonta di imparare il cinese e il loro desiderio di futuro.
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In Ode al Vento dell’Ovest, del poeta inglese Shelley, c’¢ la famosa frase “se viene I'inverno, potra la
primavera esser lontana?” Io e i miei studenti speriamo che 'inverno dell'epidemia passi presto. Che la
primavera delle Aule Confucio arrivi presto! Che la primavera dell’incontro tra gli studenti e la Cina arrivi
presto!
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V-2 IS N X KT A

La splendida varieta di eventi degli

Istituti Confucio all'estero

RAREINRZ AL th G E & FHhitia
L’Istituto Confucio della Chulalongkorn
University tra gli organizzatori del Forum

dei giovani leader tailandesi
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#3i%: Monia Conte
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Il 29 giugno 2022, alla Chulalongkorn
University in Tailandia si ¢ svolto con successo
il Forum dei giovani leader tailandesi “Costruire
insieme una comunitd Cina-ASEAN dal futuro
condiviso”. Sponsorizzato dal China International
Communications Group (CICG) Center for Asia and
Pacific e dall’ambasciata cinese in Tailandia, e condotto
congiuntamente dalla filiale di Bangkok del CICG



Center for Asia and Pacific, dall’Istituto Confucio
della Chulalongkorn University e dal centro di ricerca
sino-tailandese sulla “Belt and Road Initiative (BRI)”,
il Forum ha ricevuto il sostegno dei media e di molti
think tank.
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Giovani leader provenienti dagli ambienti di
governo, dai think tank e dal mondo dei media,
del commercio e dello spettacolo tailandesi, hanno
partecipato alla tavola rotonda dal titolo “La
cooperazione Cina-ASEAN agli occhi dei giovani
leader tailandesi”, discutendo insieme di come
costruire una comunita Cina-ASEAN dal futuro
condiviso. Inoltre, per 'occasione, gli organizzatori
dell’evento hanno composto la canzone “La sola
colpa ¢ che incontrarsi ¢ troppo bello’, interpretata da
giovani cantanti cinesi e tailandesi, che con l'originalita
della sua musica e la dolcezza delle parole, ha dato
voce all'emozione di far parte della “famiglia sino-
tailandese” e al desiderio di un futuro condiviso.
(articolo di Chang Xiang)
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Celebrazioni per il
decennale dell’Istituto
Confucio della Hassan 11
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I1 24 Giugno 2022, nella biblioteca universitaria,
si & svolta la cerimonia per il decennale dell’Istituto
Confucio della Hassan II University, in Marocco.
All’evento hanno partecipato I'ambasciatore cinese
in Marocco, Li Changlin, il rettore della Hassan
IT University, Mohammed Talbi, il rettore della
Shanghai International Studies University, Li Yansong
(in collegamento online), il presidente della China
Morocco Friendship Association, Mohamed Khalil, e
diversi enti di cooperazione amichevole dell’Istituto
Confucio. Rettori e presidi di facolta cinesi e stranieri
sono intervenuti alla cerimonia con discorsi e
dichiarazioni; 'ambasciatore Li Changlin e il rettore
Mohammed Talbi hanno inaugurato insieme la targa
per il decennale dell’Istituto, conferendo anche le
coppe alle organizzazioni e ai singoli individui che
da dieci anni danno il loro contributo all’Istituto
Confucio; le matricole del Confucio hanno omaggiato
gli ospiti con splendide esibizioni e I'evento & stato
seguito dai principali media locali, come 7TV e
Hespress.
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L'indomani, per festeggiare il suo decennale,
I'Istituto Confucio della Hassan II University ha
tenuto una festa all’aperto. La mostra fotografica
sulla storia dell’Istituto ha accompagnato i visitatori
nella rievocazione dei piccoli ma preziosi traguardi
dell'Istituto negli ultimi dieci anni; 'aula magna piena
di elementi cinesi e i programmi per far conoscere
in modo diretto la cultura tradizionale cinese hanno
attirato quasi 400 persone, tra cui vecchi e nuovi
studenti del Confucio, enti di cooperazione amichevole
dell’Istituto Confucio e cittadini comuni. (articolo
dell'Istituto Confucio della Hassan II University)
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Il programma di sostegno per lo studio
della cultura cinese attraverso la pratica
realizzato dall’Istituto Confucio della
Wonkwang University
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Dal 30 maggio al 9 giugno 2022, I’Istituto
Confucio della Wonkwang University, in Corea,
coadiuvato dall’Ufficio di sostegno all’istruzione della
citta di Iksan, ha realizzato il programma di supporto
alla comprensione della cultura cinese, rivolto agli
studenti di una scuola elementare di Iksan.
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11 titolo delle lezioni per gli studenti di primo
e secondo anno ¢ stato “Filastrocche e balli cinesi”
Insegnanti cinesi all'estero provenienti dalla Hunan
Normal University hanno accompagnato alcune
filastrocche classiche cinesi con semplici passi di
danza, e le hanno insegnate agli studenti suddivise in
paragrafi spiegando loro, nello stesso tempo, il lessico
di base e alcune espressioni di uso comune della lingua
cinese. Nel programma dedicato al terzo e quarto anno
gli studenti, guidati dagli insegnati, hanno appreso
con la pratica l'arte tradizionale della carta ritagliata e
hanno svolto semplici esercizi di lettura ad alta voce.
Gli studenti del quinto e sesto anno, invece, hanno
conosciuto la cultura cinese del té grazie alla guida
del professor Sun Lianshu, dell’Universita telematica
di Wonkwang, il quale per 'occasione ha anche
preparato un’esposizione di té aromatizzato e di té
d’artigianato artistico dal grande valore ornamentale,
suscitando il forte interesse degli studenti nei confronti
di questa cultura. (articolo dell'Istituto Confucio della
Wonkwang University in Corea)
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Il legame tra I’Istituto Confucio

dell’Universita del Cairo e il Chinese
Bridge
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Dal 2008 a oggi, la facolta di Lingua e Letteratura
cinese e I'Istituto Confucio dell’ Universita del Cairo,
in Egitto, organizzando diverse edizioni del Chinese
Bridge, hanno formato e selezionato un totale piu di
dieci concorrenti che hanno vinto la gara in Egitto
a livello nazionale per partecipare alla finalissima in
Cina. All'evento che si ¢ svolto al Center for Language
Education and Cooperation (CLEC) del Ministero
della Pubblica Istruzione per festeggiare i vent'anni del
Chinese Bridge, I'Istituto Confucio dell’ Universita del
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Cairo ¢ stata premiata come “Organizzazione
che ha apportato contributi eccezionali”.
Il professor Rehab Mahmoud, direttore
straniero dell’ Istituto Confucio, in quanto
promotore e artefice del Chinese Bridge
in Egitto ha sempre sostenuto un metodo
pluridimensionale di formazione dei talenti
per il quale ogni volta ¢ tutto completamente
nuovo: per permettere ai concorrenti di far
emergere il loro talento, I'Istituto Confucio
evita di utilizzare il contenuto dei discorsi
e le doti artistiche cinesi degli anni passati
e progetta su misura il contenuto della
competizione in base all’esperienza e alle
caratteristiche dei concorrenti, creando
cosi un metodo di preparazione alle gare
unico. L'Istituto Confucio promuove
ininterrottamente la formazione globale
degli studenti integrando perfettamente
apprendimento e riflessione: non solo aiuta
i concorrenti a correggere progressivamente
gli errori lessicali, grammaticali, di
pronuncia ecc., ma amplia il loro bagaglio
di conoscenze sulla storia, la cultura, la
Cina contemporanea e cosi via. L'Istituto
Confucio incoraggia i concorrenti del
Chinese Bridge a ripagare 'universita di provenienza
rimanendovi a lavorare come insegnanti, per guidare i
nuovi concorrenti e instaurare cosi un circolo virtuoso.
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L'Istituto Confucio dell’ Universita del Cairo
considera il Chinese Bridge un ponte di scambi
culturali che unisce la Cina e I'Egitto attraverso la
lingua cinese, e conta su di esso per continuare a
formare talenti bilingui e promuovere ancora piu a
fondo lo sviluppo degli scambi culturali tra il popolo
cinese e quello egiziano. (articolo di Rehab Mahmoud)
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Nell’aula Aula Confucio della
scuola superiore Padre Luis
Coloma di Cadice tradurre ¢
mezzo per entrare in contatto
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Ogni anno, da quando ¢é stata
creata, ’Aula Confucio della scuola
superiore Padre Luis Coloma di Cadice,
in Spagna, organizza la “Settimana della
cultura cinese”, durante la quale non
solo si svolgono svariati eventi culturali,
ma si organizzano anche laboratori
tematici ai quali possono partecipare
tutti gli studenti e i professori della scuola; tra questi,
il piu particolare ¢ quello che promuove attivita di
traduzione.
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I professori dell’Aula Confucio della scuola
superiore Padre Luis Coloma hanno tradotto in cinese,
nonché pubblicato e distribuito, una serie di libri
bilingui, come la favola Ratén Pérez (Il topo Pérez) di

Padre Luis Coloma, I'antologia di aforismi Silencios
escogidos (Silenzi scelti) di José Mateos, la raccolta di

poesie De profesion, Viajera (Professione, viaggiatrice)
di Josefa Parra, la raccolta di romanzi brevi El pacto
y otras novelas cortas (Il patto e altri romanzi brevi)
di Sebastian Rubiales, e altri. Nel corso dei lavori, i
traduttori hanno discusso attivamente con gli autori
dei testi originali sui significati profondi delle opere,
per rendere la versione cinese ancora pill aderente al
testo d’origine e alla sua intenzione originaria.
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Le attivita dell’Aula Confucio della scuola
superiore Padre Luis Coloma, che tramite la traduzione
da un impulso incessante all'insegnamento del cinese
e promuove gli scambi e il dialogo tra la cultura
cinese e quella spagnola, rappresentano un esempio
di grande valore che in futuro continuera sicuramente
a splendere e a progredire. (articolo di José Lopez
Romero)
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Istituto Confucio invita contributi

[stituto Confucio e una rivista pubblicata nell'ambito globale e diretta dalla CIEF e collaborata dalla SISU con codice
ISSN e CN. Larivista e di pubblicazione bimestrale e bilingue. Con versione originale in lingua cinese ci sono in tutto 11
versioni tradotte in lingue straniere: inglese, francese, spagnolo, russo, tedesco, italiano, portoghese, arabo, tailandese,
coreano e giapponese.

Invitiamo contributi su temi:
1.Educazione internazionale della lingua cinese, es. didattica, ricerca, verifica;
2.Storie di Istituto Confucio: racconto delle esperienze personali riguardante Istituto Confucio, soprattutto storie
negli Istituti esemplari e Alleanze di Istituti Confucio;
3.Cultura cinese, comunicazione interculturale e vita della Cina attuale.

Informazioni per autori:
1.Articolo deve essere completo con titolo, testo, firma e presentazione di autore;,
2.Lunghezza di articolo deve essere da 800 a 3000 caratteri, pud essere in cinese, in lingua straniera, oppure in
bilingue. In caso di inserimento di disegni e foto, si chiede di allegarne illustrazioni. La dimensione minima delle foto
& 3MB e vengono mandate in allegato.
3.Email per contributi e informazioni: ci.journal@ci.cn. Dopo che avra ricevuto articolo, I'Ufficio Editoriale rispondera
entro 10 giorni lavorativi all'autore per conferma.

Nel consegnare articoli, si chiede di confermare:
1.1l contributo & il tuo proprio lavoro.
2.1l contributo non & stato pubblicato prima.
3.1l contributo non contiene messaggi illegali e segreti commerciali, non viola potere di privacy altrui, non contiene nessun
materiale che potrebbe causare danni o ferite.
4.Dopo che é stato consegnato 'articolo, tranne i poteri di attribuzione e integrazione, l'autore trasferisce il copyright del lavoro alla
rivista che include ma non e limitato ai poteri di modifica, riproduzione, compilazione, traduzione, disseminazione e pubblicazione
in forma digitale nell'ambito del sistema di distribuzione globale della rivista.

Ufficio di redazione di "/stituto Confucio”
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