et
EFRFHIE: ISSN 2
- [




Istituto Confucio

TE PEARLENELREEH
Eh PEERPXEEEES

wELMW: (LFER) RBES
e EESNEEXRE

B E BRI FENR
BIRRE: BalE K B

*  H KSR KLE

Bl £ & EBNL HBEH

w Hok & OHIBR

*  # EE=2

B K KWW T O AR

ERGI: KRZ HKRE 5)

H R DESEXNEEERAT
B Rl EBPESESKSHRERAT
HFmEL E RS © 1ISSN2095-7750
EARZ—FS: CN10-1187/C

&S 80-770

£ #: RMB16/USD 5.99/EURO 5
BEIHLL EETEEXERE 155
BEE4RAS . 100083

YSARERERIE . 0086-10-63240631

5 ik www.ci.cn

EiERIEShil . eI O XK KERAE 550 S
B 3F: 0086-21-35373252
¥RSHR4E . cijournal@cicn
HEgz: BETa
WXHF: WELS
HEtE: EEN

Direzione: Ministero di Educazione della Repubblica Popolare Cinese
Produzione: Fondazione di Educazione Internazionale Cinese

Redazione: Ufficio diredazione di "“/stituto Confucio”

Redazione di Collaborazione: Universita degli Studi Internazionali di Shanghai
Capo Redattori: Zhao Lingshan, Li Yansong

Vice Capo Redattori: Yu Yunfeng, Zhang Jing

Responsabili di Redazione: Zhang Xuemei, Zhu Yajun

Vice Responsabili di Redazione: Mao Xiaohong, Qian Mingdan

Redattori: Zhang Lei, Lu Siyi

Capo Revisione: Wang Jianguan

Revisione: Zhang Lili, Yu Fan, Xu Yusa

Grafica: Zhang Lingzhi, Xu Darui

Composizione Tipografica: ShanghaiJinghuang Culture Development Co., Ltd.
Tipografia: C&CJoint Printing Co., (Shanghai) Ltd.

Numero Seriale Standard Internazionale:

ISSN2095-7750

Numero Seriale Standard Nazionale: CN10-1187/C

Codice di distribuzione postale: 80-770

Prezzo: RMB 16/USD 5,99/EURO 5

Indirizzo di Ufficio Redazione: 15 Via Xueyuan, Distretto Hai Dian, Beijing, Cina
Codice Postale: 100083

Telefono di Ufficio Redazione: 0086-10-63240631

Sito: www.ci.cn

Indirizzo di Ufficio Redazione a Shanghai: 550 Via Da Lian (Ovest), Distretto
Hong Kou, Shanghai, Cina

Telefono: 0086-21-35373252

Email di Collaborazione: ci.journal@ci.cn

Calligrafia del Titolo: Ouyang Zhongshi

Calligrafia di Dedica Interna: Jidu Shanweng

Fotografia Copertina: www.699pic.com







02

N A
H 3 RiE %]
N\
/ STUDIARE IL CINESE

18 BREERRE THHFEAGRFR
T%H

26 KGR E S /NDIR
EE

36 WRiE “RE"
5752

42 FHEFNRERR
—FRELER (BEA) B
IRHIIN,

K % *n == 18 Studio volto alla creazione di una modalita
A-! @ didattica nell’'ambito della Smart Class

ORIZZONTI CULTURALI

26 Suggerimenti per favorire l'apprendimento
del lessico cinese elementare
04 KT ESFEBEEL 36 Parliamo della popolare parola “néijuan”
=HE
42 L'ultimo lamento dell “Imperatore delle
12 FIBS = HE U opere eterne di (i’ — Apprezzamento ed
EiE analisi dell’'ultima opera di Li Yu La Bella Yu
04 Il Tempio di Confucio e gli esami

imperiali della Cina

12 | tre viaggi a Nanchino di Matteo Ricci =,




03

sl 41 iy & %
S PE LB v
LA CINA DI OGGI LINKS DELL'ISTITUTO
46 AR, —EREZH 68 SEBPE—REBZELER
FHER e T W &
50 BEE4H 74 PEKR REEK
ZhN gk &
56 A—m “W+—" 68 Alla ricerca del sogno cinese: racconti
ek di studenti internazionali di cinese
62 SREE: FIE "B 74 Profonda affinita con la Cina e duratura
) passione per la lingua cinese
46 Nanchino, una citta di libri
A3
50 E tempo di campeggio -g’- TG
56 Un insolito “Doppio 11" Introduzione
62 La cucina diJinling: piu di “anatra
all'osmanto” AEBEHEERE ANBEH MR XFZH £
0w,

TEESMERTHIXRFE, THI00RFNPES
KBEHE, BSRERXAEHIABEREZHRR
B, ER—RPEAXURRNES, BSRFTFHEES
BHRERK, ZERSREFRKENSRERETF, FE
RESLER—HE "RA—" e

In questo numero della rivista, vi porteremo
alla scoperta di Nanchino, l'antica capitale delle
sei dinastie famosa al mondo come la Citta della
Letteratura nel mondo.

Per prima cosa, visiteremo il Tempio di Confucio
che si trova sulle rive del fiume Qinhuai dove
scopriremo il sistema degli esami imperiali che ha
1.300 anni di storia; seguiremo il missionario italiano

Matteo Ricci nei suoi tre viaggi a Nanchino e rivivremo i
momenti salienti di quella che fu una bella storia degli
scambi culturali tra Cina e Occidente; Ascolteremo
l'ultimo lamento dell'Imperatore Li Yu giunto a noi
~ attraverso i secoli con la sua poesia; Degusteremo la
DS ~ varieta di sapori d_e&aqu&lﬂg_aiaaanénaﬁnllng e, allo

stesso tempo, sperimenteremo quello che e stato un
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Il Tempio di Confucio e gli esami imperiali della Cina
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Situato al centro del distretto di Qinhuai, il
Tempio di Confucio ¢ una delle pitt famose attrazioni
di Nanchino che attrae ogni anno moltissimi turisti.
A partire dal periodo delle sei dinastie fino al periodo
in cui regnarono la dinastia Ming e poi quella Qing,
numerose famiglie nobili e moltissimi letterati hanno
soggiornato in questo tempio, lasciando in eredita a
questo luogo pit di tremila opere artistiche. Per questo,
il Tempio di Confucio & conosciuto come la terra della
“polvere doro delle sei dinastie”, ovvero un luogo

estremamente prospero.
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I1 tempio ¢ stato anche il centro culturale dell'area a sud del fiume Azzurro. In base a documenti

storici, la sua prima costruzione avvenne nel terzo anno del regno dell'Imperatore XianKang (337 d.C.),

durante l'epoca della dinastia Jin Orientale. In passato, questo fu il luogo dove si trovava il centro di

formazione di livello pili alto della Cina antica, ed era chiamato anche “tempio della letteratura” Per piu di

mille anni qui i funzionari hanno ricevuto uneducazione classica e, attraverso lesame imperiale, sono stati

selezionati i migliori talenti da inviare in tutto 'impero per mettere in pratica le abilita acquisite.

Y

b

\ G
J\

|
Ay



-~
PP Ll -

- il
s f/ﬁﬁ’"{‘g 7

B

KT TR2ENHEEMEN, EMbHEE R
AEEENRY . XEMYTETIHARER, 2PAKRT
JEIE—EKR T, WALEA “RIOR” IAKRs, BE
B XD, AAEEREZ M, BRI AR R
=4 B RERALTFRET, JHANREEFUR KK
B, BtEBFALZAULAE, B2, &7, LVROAZE
X, MiEEpE, HEELNEF %A, F24R ‘R
B WEE, AHdE. “UEE M HERE %
FEMRE, FEARERBIREEG—LrR b,

Il tempio ¢ stato, dunque, costruito allo
scopo di avere un luogo in cui svolgere gli esami
imperiali. Il suo ingresso principale & rappresentato
da un antico e interessante arco memoriale che
fu costruito nel periodo di Wanli della dinastia
Ming. Larco costituisce il primo portale daccesso al

Tempio di Confucio. E sormontato da una targa su
cui sono incisi quattro grandi caratteri X FX#X che
indicano come questo tempio sia un centro culturale
e un luogo in cui si riuniscono i talenti migliori
del paese. Lintero complesso si puo suddividere
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in tre aree principali dove sono localizzati gli
antichi edifici. La prima area ¢ quella con il tempio
dedicato a Confucio. Ledificio principale del tempio
¢ la Sala del Grande Successo dedicata al culto di
Confucio e di quattro dei suoi discepoli: Yan Hui,
Zeng Shen, Mencio e Kong Ji. Le due stanze laterali,
invece, sono dedicate al culto dei settantadue saggi
del confucianesimo. La seconda area & occupata
dalledificio che ha ospitato la cosiddetta “prima
scuola del sud-est”; qui ci sono stanze per lo studio,
il padiglione Mingde e quello Zunjing. La terza

area ospita l'antica sala dove si svolgevano gli esami
imperiali, chiamata Jiangnan Gongyuan.
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Questo cortile & stato il luogo piu grande e influente della storia cinese in cui
si sono svolti gli esami imperiali. Il Cortile fu costruito nel quarto anno di regno
di Qiandao (1168 d.C.) della dinastia Song Meridionale e raggiunse il suo apice
durante le dinastie Ming e Qing. Si potrebbe paragonare il Gongyuan ad una
attuale aula per gli esami di ammissione all'universita, bisogna peré immaginarsela
molto pitt ampia e con controlli molto piu severi. Nel Gongyuan cerano molte
celle, ogni cella era una stanza singola e separata in cui un solo candidato doveva
trascorrere il periodo di esaminazione. In questo modo, veniva ridotto il rischio di
imbrogli. Durante il regno di Tongzhi della dinastia Qing, vi erano ben 20.644 celle
desame qui.
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Questo cortile era il luogo dove uno studioso poteva
ottenere grande fama in un solo momento, senza aver
dovuto faticare per dieci anni. Dai giovani studiosi che si
presentavano qui per sostenere lesame per la prima volta ai
candidati canuti ormai anziani, tantissimi furono i candidati
che si confrontarono in questo luogo. Coloro che si recavano
qui a sostenere lesame, erano principalmente candidati che
provenivano dalla odierna provincia del Jiangsu, da Shanghai,
dalla provincia di Anhui e anche da alcune parti del Jiangxi e
del Zhejiang. Ad ogni turno desame, i candidati arrivavano
a rappresentare quasi la meta della popolazione dell'intero
paese, percio era in uso dire “la meta dei talenti eccezionali
dell'Impero proviene dal Jiangnan” Dalla sua istituzione alla
sua abolizione poco prima della fine della dinastia Qing,
questa scuola ha selezionato pill di ottocento famosi talenti
e pit di cento mila diplomati Jinshi, percio & conosciuta
come “la culla degli antichi funzionari cinesi”. Di questi
personaggi famosi si ricordano Wen Tianxiang che visse
durante la dinastia Song, Shi Nai’an e Tang Yin della dinastia
Ming, Zheng Banqiao, Wu Jingzi, Lin Zexu, Zeng Guofan,
Zuo Zongtang, Li Hongzhang e molti altri che vissero sotto

alla dinastia Qing e furono candidati o esaminatori presso
Jiangnan Gongyuan.
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Nel 2011, & stato creato il
Museo degli esami imperiali cinesi
prendendo come spunto il sito
di Jiangnan Gongyuan. Si tratta
del primo museo in Cina degli
“esami”. Al suo interno, vi € una
ricca collezione di immagini e testi

attraverso i quali viene illustrato
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chiaramente il sistema degli esami imperiali. Lesame imperiale era un sistema attraverso il quale venivano

selezionati nell'antica Cina i funzionari dell'apparato burocratico statale. Durante la dinastia Han nacque

la prima forma di sistema degli esami, ma la sua istituzione avvenne sotto la dinastia Sui, il sistema fu

consolidato nel periodo Tang e completato nel periodo Song. Il sistema degli esami imperiali raggiunse il

massimo del suo sviluppo nella epoca Ming e Qing. La sua abolizione avvenne verso gli ultimi anni di regno

della dinastia Qing percio questo sistema perduro per piu di 1.300 anni.
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Durante l'epoca Ming e Qing, il sistema
degli esami fu perfezionato costantemente fino
ad arrivare a comprendere quattro livelli: lesame
di qualificazione, l'esame di provincia, l'esame
metropolitano e lesame di palazzo. Gli esaminandi
non potevano saltare uno di questi passaggi.
Il primo livello di esaminazione, il cosidetto
esame di qualifica, era noto anche come lesame
del “talento fiorito” e poteva essere sostenuto da
chiunque indipendentemente dalleta. Lesame di
secondo livello, quello di provincia, si articolava

in tre sessioni e durava, in totale, 9 giorni. Questo
esame aveva luogo solitamente nella citta capoluogo
di provincia e lesaminatore primario era nominato
dallimperatore mentre i supervisori erano inviati
dal governo locale di ciascuna provincia. Lesame
di provincia prevedeva stringenti regole riguardo al
contenuto delle domande dellesame. Gli esaminati,
infatti, dovevano essere valutati in base alle loro
conoscenze dei “Quattro Libri” e dei “Cinque
Classici” attraverso una composizione di un saggio
in diviso in 8 parti detto “a otto gambe”. Coloro
che superavano questo esame ottenevano il titolo
riconoscitivo di Juren, “studioso presentato”. Lesame
di terzo livello, ovvero lesame metropolitano, era
tenuto presso il Ministero dei Riti e si svolgeva in
primavera. Quando i fiori di albicocco erano in
piena fioritura, veniva pubblicata la lista con i nomi
dei candidati che avevano superato lesame. Coloro
il cui nome appariva in questa lista, intitolata “lista
delle albicocche”, ottenevano il titolo di Gongshi
“studioso onorario”. Il quarto livello desaminazione,
lesame di palazzo, era il livello piu alto a cui accedere
ed era tenuto dall'imperatore stesso; I'esaminato
doveva consegnare il giorno stesso dell'esame la
sua composizione scritta. Coloro che superavano
questo esame ottenevano il titolo di Jinshi “studioso
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introdotto”. Chi otteneva questo titolo era suddiviso
in tre livelli: primo classificato, secondo classificato
e terzo classificato. In base a questa classificazione, i
cosiddetti “studiosi introdotti” venivano posizionati a
diversi livelli dell'apparato burocratico statale, ovvero
potevano ottenere un incarico presso il governo locale
oppure presso il governo centrale.
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Oltre alle conoscenze letterarie, lesame imperiale
comprendeva anche una valutazione delle abilita
marziali. Anche l'esame di arti marziali era diviso
in quattro parti: esame di qualificazione, esame di
provincia, esame metropolitano e l'esame di palazzo.
Si divideva, inoltre, in due parti, una parte teorica ed
una pratica. La parte teorica dellesame prevedeva la
valutazione delle conoscenze contenute nel testo “I
sette libri delle arti marziali”; la parte pratica, invece,
verificava varie abilita marziali, come cavalcare,
combattimento a piedi, tiro con l'arco, I'uso di coltelli e
pietre.
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Il sistema degli esami imperiali era volto a
rompere il dominio sul potere politico detenuto
dalle famiglie nobili offrendo pari opportunita
a chiunque indipendentemente dal fatto che
fossero ricchi o poveri, anziani o giovani, forti
o deboli. Il modo di dire “contadino che va nei
campi la mattina, funzionario che entra nel
palazzo imperiale di sera” indicava proprio la
possibilita per uno studioso appartenente ad un
ceto medio-basso di fare ascesa sociale in base
ai propri meriti con il superamento degli esami
imperiali.
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Gli esami imperiali sono stati un sistema
educativo unico della Cina. In base a dati statistici
parziali, durante i trecento anni intercorsi tra
il 1570 e il 1870, furono pubblicati piu di 120
tipologie diverse di documenti storici in lingua
straniera in cui si citava il sistema di esami
imperiali cinese. Il Giappone, cosi come la Corea
del Nord, imitarono in passato questo sistema e
lo implementarono per molto tempo. Il principio
per cui si ha una selezione di candidati attraverso
un esame pubblico suscitd non poco interesse
da parte degli occidentali: paesi come la Gran
Bretagna, la Francia, la Germania e gli Stati Uniti
lo utilizzarono come modello per creare un
sistema di pubblico concorso per la selezione degli
impiegati statali.
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Quando la Cina prese a modello il sistema
occidentale di concorso pubblico per creare un
proprio sistema di selezione dei funzionari statali
negli anni "80 del Novecento, ci si rese conto che
il sistema occidentale in realta aveva avuto origine
in Cina e proprio da quegli esami imperiali che
erano stati aboliti verso la fine della dinastia
Qing. Nel 1983, quando Alan Campbel, Capo di
gabinetto dell'allora presidenza Carter, venne a
Pechino per un ciclo di conferenze, disse: “Sono
rimasto molto sorpreso quando ho ricevuto
I'invito cinese a tenere conferenze sul sistema
americano di concorsi pubblici dal momento che
tutti i manuali occidentali di scienze politiche
attribuiscono la paternita del sistema alla Cina”
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L'ampia e profonda cultura cinese e la
lunga storia del sistema di esami imperiali cinesi
costituiscono la fonte storica del sistema moderno
cinese di esame d'ammissione universitario e del
sistema di concorso pubblico. Questo rappresenta
una ulteriore conferma dellestensione millenaria
della cultura cinese.
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Matteo Ricci (1552-1610 d.C.) fu uno studioso
e un missionario gesuita italiano. Durante il periodo
di regno dell'imperatore Wanli della dinastia
Ming, venne in Cina per predicare il cattolicesimo
diventando uno dei pionieri dellopera missionaria
gesuita in Cina. E stato anche il primo studioso
occidentale a leggere opere di letteratura cinese
e a studiare i classici cinesi. Per questo motivo, ¢
considerato un sinologo da alcuni.
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Ricci arrivo in Cina alleta di 30 anni e vi rimase per
29 anni; mori alleta di 59 anni e fu sepolto a Pechino.
Durante questi anni di permanenza in Cina, visito
Nanchino per tre volte. Si reco in questa citta per la prima
volta nel 1595 d.C. come ripiego in seguito alla negazione
del permesso di entrare a Pechino. Inizialmente, infatti,
aveva pianificato di recarsi direttamente a Pechino in
compagnia di un amico cinese, a quel tempo, pero, agli
stranieri non era concesso di entrare nella capitale senza
invito. Giunto a Nanchino, avrebbe voluto stabilirsi in
questa cittd ma non fu possibile dal momento che, a quel
tempo, Cina e Giappone erano in guerra per il dominio
sulla Corea e Nanchino era stata nominata capitale
provvisoria del Nord dell'Impero cinese. Di conseguenza,
Ricci non poté che ripartire.
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I1 25 giugno 1598, Ricci si diresse al seguito di
Wang Zhongming, ministro dei Riti, verso Nanchino
per la seconda volta. Fu una semplice visita di passaggio
poiché Wang Zhongming sarebbe dovuto ripartire un
mese dopo verso Pechino per le celebrazioni indette
in occasione del compleanno dell'Imperatore e Ricci
contava di accompagnarlo cogliendo cosi loccasione di
andare a Pechino. Quello che non poteva sapere era che,
una volta arrivato a Nanchino, avrebbe incontrato per
caso Zhao Kehuai, il governatore di Yingtian.
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La mappa del mondo disegnata da
Matteo Ricci e Li Zhizao e la prima
mappa del mondo dipinta della

Cina.
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11 governatore regald a Wang Zhongming un rotolo
contenente la cartina del mondo impressa con caratteri
incisi sulla pietra. Wang Zhongming lo informo che
lautore di quella cartina altri non era che I'uomo al suo
fianco, ovvero Matteo Ricci. Piacevolmente sorpreso,
Zhao Kehuai estese immediatamente a Ricci un invito a
visitare la provincia di cui era governatore. Discussero
di problemi matematici e parlarono ampiamente delle
notizie provenienti dall'Europa. Il governatore Zhao fu cosi
tanto interessato nell'osservare Matteo Ricci impegnato
nel preparare i doni da offrire in tributo all'Imperatore
che rimase a Nanchino per 10 giorni e, prima della sua
partenza, gli regald un grande pennello in argento con il
quale potesse coprire le spese di viaggio.
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11 6 Febbraio 1599, Matteo Ricci si reco per la terza volta a Nanchino. Questa volta fu

accolto da unatmosfera totalmente differente rispetto ai precedenti due soggiorni poiché
si era conclusa la guerra che aveva turbato I'impero Ming.
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Appena arrivato a Nanchino, Ricci ando a far visita a Wang Zhongming che lo
persuase a stabilirsi a vivere nella citta. Di conseguenza, Ricci acquisto una residenza
nella contea di Zhengyang e decise di stabilirvisi temporaneamente. Folle di ospiti
vennero a fargli visita per osservarlo preparare i doni tributari con cui presentarsi
dinanzi allImperatore. Ricci ebbe modo cosi di stringere amicizia con un gran numero
di funzionari di palazzo e membri dei circoli intellettuali, tra questi vi era anche
Xu Guanggqi. Nel 1600, 'amicizia tra Ricci e Xu Guanggqi si consolido quando quest’ultimo
si fermo a Nanchino sulla via verso la capitale dove avrebbe preso parte agli esami
imperiali. Successivamente, i due completarono insieme la traduzione di Elementi euclidei,
contribuendo cosi ad introdurre in Cina lo studio della geometria.
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Durante il periodo in cui risiedette
temporaneamente a Nanchino, Ricci continuo ad
apportare modifiche per completare i suoi disegni
della cartina del mondo; ebbe modo di visitare
losservatorio astronomico imperiale dove poté
ammirare gli eleganti e squisiti strumenti astronomici
della Cina. In quella occasione, nacque l'idea di offrire
il proprio aiuto per rivedere il calendiario utilizzato
dalla dinastia Ming. Ventanni dopo la sua morte,
Xu Guangqi porto avanti lopera iniziata da Ricci e
collaborando insieme ad esperti del campo completo
gli Scritti sul calendario del regno di Chongzhen, una
enciclopedia che comprendeva tutte le conoscenze
astronomiche del tempo. Per questo motivo, alcuni
studiosi ritengono che, in un certo senso, lo scambio
culturale tra Cina e occidente avvenuto nel periodo
tardo Ming sia stato possibile grazie a questi due
uomini: Matteo Ricci e Xu Guanggqi.
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Nel XVI e XVII secolo, le conoscenze occidentali
sulla scienza, l'astronomia, la geografia arrivarono
contemporaneamente per mano dei gesuiti inviati
come missionari in Cina, i quali, allo stesso tempo,
riportarono in Europa la cultura e la tecnologia cinese.
Tornando a Ricci, nel 1600 dono all’'Imperatore
lorologio occidentale dotato di un meccanismo che
lo faceva suonare autonomamente ad ogni rintocco,
la cui vista meraviglio i funzionari di corte. Non
sapevano, pero, che all'interno dellorologio ci fosse
un sistema meccanico, lo scappamento, inventato
in Cina allepoca della dinastia Song dal costruttore
di strumenti astronomici Su Song nel 1088. Questo
meccanismo era uno dei dispositivi interni alla torre
con orologio astronomico idromeccanico. Gli studiosi
ritengono che questa invenzione abbia risolto i
problemi che 'umanita aveva incontrato fino ad allora
nella creazione di orologi. Gli europei erano riusciti a
costruire un orologio solo dopo aver scoperto questa
tecnologia attraverso i classici confuciani riportati in
Occidente da un missionario.
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In Occidente, Matteo Ricci € un missionario
ammirato; in Oriente, invece, ¢ considerato come lo
scienziato che ha promosso gli scambi tra oriente e
occidente. Gli scritti di Ricci continuano ad essere un
contributo importante nella pianificazione degli scambi

tra oriente e occidente ed hanno influenzato fortemente lo

sviluppo di molti paesi come il Giappone. Oggi, 400 anni
dopo, Matteo Ricci & ancora commemorato per il ruolo
eccezionale e i contributi apportati nella trasmissione del
sapere da occidente a oriente e viceversa.
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Studio volto alla
creazione di una
modalita didattica
nell’ambito della
Smart Class

1E&: T%XIH Ding Angi
#i¥: E{Zi® Ylenia Morando
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La Smart Class ¢ un termine semplificato

o
Bl
o

per indicare un ambiente in cui l'apprendimento
avviene in modo intelligente. Nell'insegnamento
della lingua cinese, la Smart Class di lingua
¢ il prodotto dell'unione tra la Smart Class e
la classe multimediale di lingua tradizionale.
Offre condizioni migliori per favorire l'appren-
dimento intelligente da parte del discente e
realizzare il monitoraggio dell’'intero processo
di apprendimento — prima, durante e dopo la

lezione in classe.
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L’Unione Cinese Smart Class si compone

principalmente di due parti: l'ambiente fisico dell'aula
creato attraverso il dispositivo Seewo e la piattaforma

digitale insieme alle risorse digitali frutto della
collaborazione tra Seewo e 'Unione Cinese. Il primo
punto puo fornire un luogo non solo per I'insegnamento
in modalita offline e in modalita ibrida, ma offre anche
la possibilita di accedere alla visione di video durante la
fase di ripasso dopo la lezione in classe. La piattaforma
didattica Seewo ha creato un sistema completo che
include, ad esempio. le risorse per la preparazione degli
insegnanti, la piattaforma per la didattica digitale e la
piattaforma per la gestione dellapprendimento; inoltre,
l'utilizzo combinato della lavagna Seewo e di software
per lottimizzazione della lezione puo fornire una
gamma completa di strumenti per I'insegnamento. Le
risorse per la didattica internazionale della lingua cinese
di proprieta dell'Unione Cinese non hanno eguali in
nessun’altra piattaforma: la ricchezza di risorse Mooc
e di risorse per i micro-corsi unita alle librerie digitali
di risorse correlate possono fornire agli insegnanti una
grande varieta di materiale per la preparazione delle
lezioni, per I'insegnamento e per il loro stesso auto-
aggiornamento.
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Completata la creazione della Smart Class, una
delle questioni pili importanti da risolvere ¢ stata quella
di riflettere su come creare un modello di didattica
nella Smart Class in cui fossero sfruttati appieno i
vantaggi digitali apportati dalla Smart Class da mettere
al servizio della didattica internazionale del cinese.
Prendendo l'ideologia alla base della Smart Class
come punto di riferimento, si & cercato di analizzare il
processo, gli argomenti, la modalita e i contenuti della
didattica al fine di realizzare uno schema che possa
fungere da modello per aiutare nella realizzazione della
didattica attraverso la Smart Class (si veda la Fig. 1).

Prima della lezione (online)

Preparazione

pa
Docente del materiale

Invio del materiale | ... Domande e risposte | ___
prima della lezione
U Y

Studente

Durante la lezione (online e offline)

Presenta
problemi emersi

Docente Verifica delle

R

congscente acquisite

Studente |,

Dope la lezione (offline e online)

Riflessione

Docente N
sullinsegnamento

|1

Riflessione
|- [ |

I'apprendimento

Fig. 1 schema-modello della modalita di didattica nella Smart Class
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1) Il processo didattico: ogni insegnate,
oppure ogni corso, procede nella didattica in
modo diverso. Una specifica metodologia non
¢ soltanto strettamente correlata ad una teoria
dell'apprendimento ma ¢ anche strettamente
connessa al contenuto dell'insegnamento e
ai suoi obiettivi. Sebbene i processi didattici
siano diversi caso per caso, in termini di
collegamenti principali, si possono riassumere
tutte le procedure d’'insegnamento in tre fasi:
la fase prima della lezione, la fase durante la
lezione e quella dopo la lezione. Nello schema-
modello (Fig. 1), sono stati previsti questi
processi e suddivisi in “prima della lezione”,
“durante la lezione” e “dopo la lezione”

Y Questo simbolo indica il passaggio
progressivo da una fase allaltra.

[ Questo simbolo indica I'interazione
tra docente e studente durante il processo
didattico.

La singola freccia indica il processo
d’insegnamento del docente o il processo di
apprendimento del discente. In particolare, il
simbolo — indica un processo obbligatorio;

-» la freccia tratteggiata indica un processo
opzionale.
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2) Gli argomenti insegnati: gli argomenti
insegnati in un corso dipendono dagli
insegnanti e dagli studenti percio nella
creazione del modello di cui sopra si &
considerato principalmente il punto di
vista di docenti e studenti. Nel processo di
insegnamento vero e proprio, oltre al docente
e agli studenti, partecipano a questa fase
anche i supervisori e il personale dirigente.
Nello schema-modello,non si ¢ presa in
considerazione questo aspetto.
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3) La modalita della didattica: la

Smart Class include sia una classe fisica che
una piattaforma di insegnamento online. Di
conseguenza, la didattica pud assumere tre
forme diverse: la modalita offline, la modalita
online e la modalita ibrida online-offline
(OMO). Dal momento che non vi & grande
differenza tra la modalita puramente offline e
I'insegnamento nella classe tradizionale e che
la maggiore differenza vada individuata nel
concetto di apprendimento intelligente, si &
ritenuto che le modalita della didattica nella
Smart Class debba includere principalmente
la modalita online e quella ibrida.
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4) Il contenuto della didattica: il
modello della Smart Class di lingue puo essere

applicato a qualsiasi contenuto didattico
relativo all'insegnamento del cinese a livello
internazionale, come l'apprendimento delle
lingue, lesperienza culturale, l'aggiornamento
professionale dei docenti.
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In questo modello, la didattica ¢
suddivisa in tre fasi: prima della
lezione, durante e dopo la lezione.
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Nella fase prima della lezione, sia il
docente che gli studenti partecipano al
processo d'insegnamento e di apprendimento;
tutte le attivita didattiche sono svolte online. 11
docente deve preparare il materiale e le risorse
didattiche da distribuire allintera classe. Lo
studente che ha ricevuto il materiale inviato
dal docente, deve studiarli in modo autonomo;
nel caso abbia domande, lo studente puo
discutere con gli altri compagni oppure puo
rivolgersi al docente. In questo modello, la
preparazione e la distribuzione del materiale
cosi come la fase di analisi e riflessione sono
fasi obbligatorie. La possibilita di rispondere
alle domande prima della lezione potra essere
decisa in base al contenuto effettivo della
didattica. Lo studio autonomo da parte dei
discenti e la discussione dei problemi sono
anchesse fasi obbligatorie. La possibilita di
condurre una auto-verifica delle conoscenze
prima della lezione dipendera dalla presenza
o meno di domande per lauto-verifica
alllinterno del materiale distribuito dal
docente.
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La fase di didattica in classe ¢ la fase
principale dell'insegnamento. Insegnanti e
studenti possono adottare la modalita offline
per svolgere la lezione nella Smart Class
oppure possono svolgere la lezione online.
Durante questa fase, il docente puo presentare
le problematiche individuate durante
'analisi della situazione di apprendimento
dei discenti nella fase pre-lezione e guidarli
nell’approfondimento collaborativo
dell'argomento fornendo non solo supporto
personalizzato a ciascun gruppo di studio
ma dando indicazioni e commenti agli
studenti quando mostrano i risultati del
loro studio e concludendo con una verifica
delle conoscenze acquisite. Lespressione
“presentare le problematiche” utilizzata qui &
una generalizzazione che dovrebbe indicare
le conoscenze che gli studenti dovrebbero
acquisire. Ad esempio, in una lezione di
conversazione, I'insegnante introdurra gli
argomenti da discutere, presentera il compito
da svolgere e poi chiedera agli studenti di
sviluppare una discussione partendo da
alcuni aspetti presentati. Essendo le modalita
online e offline diverse, anche il modo in cui
si organizzera la discussione collaborativa
avverra in maniera diversa. Nella modalita
offline, ovvero all'interno della classa fisica, il
docente puo dividere gli studenti in gruppi e
utilizzare la funzione di schermo diviso della
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Smart Class per fornire a ciascun gruppo
una griglia diversa cosi che i membri di ogni
gruppo possano sia discutere tra di loro
sia visualizzare lo schermo con la propria
griglia. Nella modalita online, I'insegnante
puo sempre dividere gli studenti in gruppi,
ma dovra utilizzare la piattaforma per
monitorare il lavoro dei gruppi, per dare
indicazioni personalizzate e per partecipare
alle discussioni di ogni gruppo. La modalita
online e quella offline sono diverse percio
anche il modo in cui gli studenti presentano
il frutto del loro lavoro sara diverso. Nella
modalita offline, gli studenti possono
condividere il prodotto della loro discussione
di gruppo tramite la proiezione wireless
o la presentazione da parte dello studente
fisico; nella modalita online, gli studenti
devono condividere i loro lavori attraverso la
condivisione dello schermo oppure di un file.
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La fase post-lezione avviene
principalmente in modalita online ma puo
comprendere anche attivita in modalita
offline. Linsegnante invia materiale didattico
di rinforzo agli studenti attraverso la
piattaforma digitale e gli studenti ripassano e
verificano autonomamente le loro conoscenze
acquisite. In questa fase, oltre a fornire il
materiale didattico, I'insegnante deve fermarsi
a riflettere sulla propria azione didattica.
Il docente puo controllare come procedere
lapprendimento degli studenti e la propria
azione didattica attraverso i dati raccolti
dalla piattaforma; puo effettuare questa
analisi accedendo in modalita offline ai video
registrati delle lezioni in Smart Class. Gli
studenti possono prendere coscienza della
propria situazione attraverso la piattaforma e
possono riflettere sul proprio atteggiamento
verso lapprendimento e sul proprio livello di
padronanza dei contenuti.
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La modalita della didattica all'interno della Smart
Class che si sta cercando di creare non ¢ una singola
modalita ma un quadro di procedure prodotto dalla
raccolta di modalita didattiche per diversi tipi e livelli
di corsi. Ogni docente puo stabilire obiettivi specifici,
strategie e procedure didattiche diverse in base ai corsi
e ai destinatari. Ci si augura che questo modello possa
essere utile per trasformare la Smart Class in una
nuova piattaforma in cui gli studenti di tutto il mondo
possano apprendere la lingua cinese, comprendere
la Cina e venire a contatto con la cultura cinese
contribuendo cosi ad accrescere la qualita dellofferta
didattica del cinese a livello internazionale.
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Alcune informazioni sull’autore:
Ding Angi & preside associato della Scuola di Cultura
Cinese Internazionale dell’Universita normale della

Cina Orientale e vice-direttrice dell'International
Chinese Language Teacher Training Base; & anche
professoressa e supervisore di dottorati. | suoi principali
campi di ricerca sono la didattica del cinese a livello
internazionale e la formazione internazionale degli
insegnanti di cinese.
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Suggerimenti per favorire l'apprendimento del
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Nel luglio del 2021, ¢ stato pubblicato un
documento intitolato Standard dei livelli di
competenza linguistica per I'insegnamento della
lingua cinese nel mondo (dora in poi Standard).
In base a questo documento, si prevede la
conoscenza di 500 vocaboli nel primo livello. Nel

fE&: {@I8 He Min
Bi%: E{Z#@ Ylenia Morando

precedente elenco di vocaboli utilizzato come riferimento
per l'esame HSK di primo, secondo e terzo livello, si
prevedeva la conoscenza rispettivamente di 150, 300 e 600
vocaboli. Come si puo osservare, vi & stato un notevole
miglioramento per quanto riguarda il numero di vocaboli
richiesti dal nuovo Standard rispetto a quello passato. La
domanda che ci si pone ora ¢ come imparare il lessico e
migliorare le strategie di acquisizione del lessico in cinese.
In questa sede si cerchera di rispondere fornendo quattro
consigli per favorire I'acquisizione del vocabolario di base
da parte di apprendenti principianti di cinese.
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Come si suol dire “le persone intelligenti
usano metodi stupidi”, questo significa che, per
aumentare il grado di conoscenza della lingua,
bisognera investire maggiore tempo, studiare di
pil, memorizzare piu parole e parlare di pit. Il
lessico della lingua cinese & composto da caratteri.
Sebbene sia prevista la conoscenza di 500 vocaboli
al primo livello, questi vocaboli si compongono
di meno di 300 caratteri. Percio, quando si studia
il lessico, ¢ importante memorizzare il significato

27

2.

LA vl 5581 1)

Primo consiglio: combinare singoli
caratteri per ottenere nuove espressioni

dei singoli caratteri che compongono un vocabolo. Dei 500
vocaboli che compongono il lessico del livello elementare
della lingua cinese, ci sono 210 vocaboli composti da un
carattere singolo, 257 vocaboli composti da due caratteri
e 33 vocaboli formati da tre caratteri. Molti dei vocaboli
composti da due caratteri sono il frutto della combinazione
di due vocaboli a carattere singolo gia presenti nella
lista di vocaboli del primo livello. Ad esempio, i singoli
vocaboli FZ “mangiare” e ¥R “riso cotto” compongono,

combinati, il vocabolo #zZ7&k “fare un pasto”; i due vocaboli
% “buono” e HZ “mangiare” insieme compongono un altro
vocabolo 4z “delizioso”. Se si conosce il significato del

singolo carattere, quando si incontrano nuove espressioni,
come HZ3 “mangiare verdure” e 4FH “utile”, sara possibile

riconoscere velocemente sia il significato di queste parole
sia comprendere come utilizzarle.

4617 "mangiare” + 99 & “riso cotto” =47 FZiR “fare un pasto”
56 37 “colpire”+ 42 % “macchina” = 7% "chiamare un taxi”
138 §F "buono” +46 Iz "mangiare” = §1z “delizioso”

154 [8] “tornare” + 169 & “casa” = [B% “ritornare a casa”

221 % “strada” +202 A “bocca” = M “incrocio”

221 3% “strada” + 315 L “sopra” = &t “per strada”

361 M “ascoltare” + & “arrivare” = I | “sentito”

138 §% "buono”+ 361 Iff “ascoltare” = {0 “melodioso”

440 A "utilizzare" + 441 % "avere" =446 HF "utile”
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Il secondo consiglio: utilizzare un singolo
carattere per creare varie combinazioni di parole

Chrie) FIPIRNCFZ LA 755 0 E Bk La lista vocaboli per il livello principiante dello Standard
HHI, —MNFRL2RHIERRNIAMAE, XEFER ¢ stata redatta inserendo i vocaboli in ordine alfabetico in
B RIZE L 0, TRk, SR, base alla prima lettera della trascrizione fonetica (pinyin)
W, . W, W M. My, E. Ei, — del carattere. Uno stesso carattere appare piu volte nella lista,
LR, RlE R PR IARRE AR
#®, ARPRLETNNFY. FX 75, e base al loro significato e alla loro struttura, percio possono
AFILHPHIANT, HEDAHRN S, WAEAMRES essere appresi, ripassati e memorizzati insieme. Vediamo
FAREE, MR T, FSaiia s, RN alcuni esempi: ¥ “macchina’, 5 “biglietto” e %l “stazione”;
TR GIR T ER—FE, B WK, o “terra’, Him “sito”, #1757 “luogo” e HiE “mappa’. Da questo

come componente all'interno di diversi gruppi di caratteri che
formano vocaboli. Ci sono correlazioni tra questi vocaboli in



si evince che, avendo alcuni vocaboli
d’uso frequento, particolarmente quelli
inseriti nello Standard, una capacita
combinatoria piuttosto elevata, bastera
memorizzare bene la loro forma, il loro
significato e la loro pronuncia per ridurre
le difficolta di acquisizione del lessico
nuovo. Infatti, bastera riconoscere il
carattere precedentemente acquisito per
poter comprendere il significato generale
dei vocaboli nuovi. Pil caratteri cinesi si
conosceranno, pit facile sara imparare
nuovi vocaboli e l'ampliamento del lessico
diventera un processo esponenzialmente
veloce, simile ad una palla di neve
che rotolando giu acquisisce velocita
diventando una valanga.

+> 3
KL
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42 % "macchina” 43 £ "biglietto” 45 ik “stazione”

69 it “terra” 70 #1 “sito” 71 #h75 “luogo” 72 #E “mappa”

77 B “elettricita” 78 BaiF “telefono”79 EBX “computer” 80 EBAL “tv”

82 EEAIH] “set tv” 82 EAE “film” 83 EBEBR “cinema”

154 [8] “tornare” 155 [E]% “rispondere”156 [E]F] “ritornare”
157 B “andare a casa” 158 [B]3E “tornare indietro”

159 [Al% “andare insietro”

193 &¥% "andare dal dottore” 194 &% “individuare”
195& “incontrare”

402 1)\Z) |, "bambino” 403 7\ “signorina”

404 /MK “ragazzino” 406 /]\EF “scuola elementare”

407 VFE4 “studente delle elementari”

192 & "vedere”

401\ "piccolo”

441 7 "avere” 442 BHY “esserci” 443 B “famoso” 444 BB “a volte”
445 H—LE “alcuni” 446 HH “utile”
|

NG AT

Il terzo consiglio: creare vocabolari individuali

FERUIKINAR, FRATA] PASS LA — 223
TSI, e FEXCEL RSB Z
FEIE, flE—ART H AR,
pEON TP Z N

Nell’era dei computer, ¢
possibile provare nuovi strumenti
per imparare il vocabolario di una
lingua. Ad esempio, & possibile
utilizzare il foglio excel per creare
un personale vocabolario di cinese. I

vantaggi sono molti.

—RIESAT 7R DU % R E M RIIAR, A0 SRAE RIS A i
SR, WA DRI MAER, FIE—EfME CEFEAEXNa T, ZNEEASIE
XAMAIR AR o AR TP RIX AN, HAER S RRIEIE R
B, 1X—77IER DU R E 3R A I OB RIBRE

Uno dei vantaggi é rappresentato dal fatto che digitando il
carattere sul foglio excel si puo approfondire la propria conoscenza
della pronuncia e della forma del carattere. Se si vogliono ottenere
risultati migliori di apprendimento, ¢ possibile utilizzare il carattere
per digitare una frase e scrivere un elenco di frasi relative alla propria
vita quotidiana. In questo modo, sara pil facile ricordare il significato
e il modo d’uso di questo vocabolo; inoltre, nel parlato normale verra
richiamata velocemente alla mente questa parola. Questo metodo puo
giovare notevolmente all’abilita di produzione del discente in lingua
cinese.
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Voce numerale della lista che indica la posizione del

Elenco numerale della lista di i
vocaboli del primo livello Carattere

13 #% “attrezzatura”
24 1% “campo”
39 i “via"
66 AR “panno”
77 € “edificio”
80 £ “frutto”
104 {& “vacanza”
115 & “puri”
122 % "ospite”
203 1 “osservare”
219 {& “corpo”
221 % “stringa,” “filo”
237 =] “praticare”
248 ££ “poco”
254 3 “prosperare”
257 # “modo”
265 %2 "immagine”
271 i& “linguaggio”
274 52 “cortile”

ZREXCELIE LY REREDS B B HE — LA SRR i)
Bk, BAVEASINFIAR =FAN, EERE -
NFERRA, KR, RFERPINFHA—EEHRAN
BT, DAENXFENG, NFRPNADFEZHIE
WFFME ZALE, =FEE s =1 ME,

La funzione di ricerca del foglio Excel
rappresenta un secondo vantaggio, dal momento
che puo aiutare il discente a trovare parole
correlate, ovvero in cui é presente lo stesso
carattere. Quando si stanno imparando vocaboli
formati da due o tre caratteri, in molti casi il
primo carattere & quello che lascia una maggiore
impressione. Ma i caratteri inseriti nellelenco non
sempre appaiono a inizio parola. Prendendo come
esempio i caratteri insieriti nella lista dei vocaboli
del primo livello, molti dei caratteri inseriti
nellelenco spesso appaiono in posizione finale di
un vocabolo a due caratteri oppure appaiono come
secondo o terzo carattere di un vocabolo composto
da tre caratteri.

vocabolo in cui compare il carattere
486 /% “preparare”
162 #/11% “aeroporto” 313 &% “mercato”
474 %13 “conoscere”
428 1<k "abito”
366 [EH1E “biblioteca”
346 K8 “frutta”
104 j#%{& “andare in ferie”
297 1518 “chiedere un congedo per malattia”
112 F% "pulito”
32 A~%&S "non c'e di che”
80 EEAT “tv”
327 51k “corpo, salute”
244 E %) "vermicelli”
420 #=] “studiare”
239 —LE “alcuni” 445 5 (—)%E “qualcosa” 468 XLt “questi”
116 =34 “felice”
435 —#* “uguale”
83 B2 “film” 83 EEE2f% “cinema”
136 ;¥i& “cinese” 370 #ME “lingua straniera”
83 /% “cinema” 430 [z “ospedale”

RAIZAER 7T 2R E SR, —J7H A PUE I s8eid 5 iE,
55 2 MR IEBA IR DOR RIS IR, 5—77
T, AR T BOE TUREE SR AR B = AR, R RN
ERPEKT, AARRNTHITER, S HBURRIATCE
A, AREES PR AE MR — I/, BAEH R BRRE,
EAHIABEANR T RIEICIIENS, AR 9WE?

Utilizzando questo metodo per ripassare i vocaboli
di cinese puo, da un lato, aiutare il discente a comprendere
gradualmente come funziona la struttura del lessico della
lingua cinese attraverso il consolidamento dei rapporti tra
parole e tra singoli caratteri; dall’altro lato, si puo favorire
in questo modo lelecitazione del vocabolario preacquisito
migliorando cosi l'abilita di produzione linguistica.
Quando si effettuera la ricerca di un carattere su excel,
apparira una serie di vocaboli diversi e, a sua volta, un
vocabolo potrebbe apparire in serie di risultati diversi.
In questo modo, il discente & guidato a scoprire nuovi
vocaboli e, allo stesso tempo, & portato a consolidare
inconsciamente le parole acquisite. Visti i vantaggi di cui
sopra, perché non utilizzare questo strumento?
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Il quarto consiglio: riconoscere i simboli e ricordarne 'utilizzo



BERICRIFSREZ, tdn,

47 Nz chi//fan

Nt o “BZIR” XA, WAFRPEETREEG )7 2 14404
ILERAFEISDRMAFSE, )7 ROFSRHIEE, RER]
AT LAARRA, Wl DIE /7 BMRIE M A — L HAt
BRore ARFEERNR, ANFEAYIEHA] UKL 2 A E,
BL“H5I” i,

E molto importante imparare a riconoscere i simboli

mangiare

del glossario. Si veda lesempio seguente.
Perché nella trascrizione fonetica dei due caratteri
che compongono il vocabolo chifan WzZiRk appare in

mezzo il simbolo della doppia barra “//”? Nella lista dei
vocaboli del primo livello, vi sono ben 35 parole in cui
appare questo simbolo. La doppia barra ¢ un simbolo
molto importante poiché da due informazioni: che i
due caratteri da esso separati possono essere uniti per
comporre una determinata parola; che si puo aggiungere
tra i due caratteri in corrispondenza delle doppie barre un
altro elemento. Va notato, pero, che in base al vocabolo
si dovranno aggiungere elementi diversi. Si prenda come
esempio il vocabolo bangmdng FET: “aiutare™

D 33

REEE, AWK, FAE, BT 7

“Scusami, non cero quando sei stato male, non
ho potuto aiutarti”

“HIAREH TR, 7

“In realta, mi hai dato una grande mano”

“ER, IREETHR—RAMCIE, 7

“La volta scorsa, mi ha aiutato per un giorno

intero.”

RS E A 24D SNA R AT DUXAE A, EERER
B, BT RHEILT FIRT FOAEEBRRSNA, AL
AREFE R AN IRS R “E” o

Nella tabella qui di seguito sono inseriti 24 verbi
che possono essere utilizzati in questo modo. Vale
la pena notare che i verbi che indicano un’azione
puntale, come /&% “congedare gli studenti’, %= /L

“non cé nessun problema” e i “finire la lezione”,
non possono aggiungere in mezzo ai due caratteri
che li compongono lelemento % dal momento
che questa particella esprime lo stato durativo di

un’azione.

14 T

“aiutare”

104 KR
“andare in ferie”

193 &%
“andare dal dottore ”

316 E31
"andare a lavorare”

330 &5

“arrabbiarsi”

41 123K
“cantare”

105 %
“congedare gli studenti”

197 &

“fare un esame”

320 ki
“iniziare la lezione”

348 BEDE

“addormentarsi”

47 2R 57 1% 91 i+
“mangiare” “chiamare un taxi” “studiare”
174 DL 189 & 190 &
“incontrare” “guidare” “fare una riunione”
235 8%F)|, 288 E2FR 297 &R
“non esserci nessun “alzarsi” “chiedere un congedo
problema” per malattia”
321 £ 323 k% 329 &5/
“navigare su Internet” “frequentare la scuola” “ammalarsi”
350 $ii& 394 Fif 443 5%
“parlare” “finire la lezione” “famoso”
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PEE A )7 B, BARGEK,

RESHER, (HRIXLREMARS ERPR251

AR, “FE” BFW i, X=EA
PMERTRENE, B FIRRAEIEER,
“EARER)”, BRI BA

“UREIT WAL, SRS,

Come si ¢ detto, alcune parole in
cui appare la doppia barra possano essere
utilizzate unitamente o separatamente, ma
il loro uso puo discostarsi molto da quello
dei 25 vocaboli presentati nella tabella sopra.
Ad esempio, nelle seguenti tre parole /5%

“ottenere”, B “vedere” e Wil “sentire”, il

primo carattere indica un‘azione mentre il
secondo esprime il risultato dell”azione, per
cui si potra soltanto dire 545% “riuscire ad

ottenere” o 5§ 4%| “non aver ottenuto’, E5
I “visibile” o EAM. “non riuscire a vedere” e
T3 “riuscire a sentire” o AU “non aver

sentito”.

65 15| 19581 365 Ir L

ottenere vedere sentire

B C“EBRT “EIRT KR CR” 8 KT i
mElE, EmAREN AT 77 T FERRER
SHIE, BRI 187 . R7 M&iE, fl “mEs
k7 OCEIAK” KT F, FRAEHAMSANTHA
Pt —HE,

Si vedano altri esempi, quali [k “tornare
indietro” e [A1Z “andare indietro”: i caratteri
% “venire” e % “andare” hanno funzione di

modificatori verbali che indicano la direzione
percio non ¢ possibile aggiungere in mezzo ai
vocaboli di cui sono un composto le particelle %, T

e II dal momento che indicano laspetto del verbo;
si potranno, invece, aggiungere %, A e sostantivi.
Ad esempio, [AI152£ “riuscire a tornare indietro”, |
A “non riuscire a tronare indietro” e FI%3K “essere

tornato a casa’. Nella tabella seguente, si riportano
6 caratteri che si usano in questo modo.

FNCERREE N )7 RIAIC AR AR A XN
R, AR FRRIBEMT 2R i a R, B, 1=
RAERIXEIAN AL, ZRFEEN, SEEAN, ¥

ME—1



=

I

— ﬁ
%\ ) ) =\ N

A\ AN

49 M3k

“uscire (mov. di

50 &
“uscire (mov. Di

avvicinamento)” allontanamento)”

184 #%

“entrare (mov. Di

289 2k
“sollevare (mov. di

allontanamento)” avvicinamento)”

I vocaboli che presentano nella loro trascrizione
in pinyin la doppia barra sono spesso parole d’uso
comune legate alla vita quotidiana. A volte non ci
sono regole che permettano di capire quali elementi
possono essere aggiunti in mezzo ai due caratteri
che compongono il vocabolo, percio ¢ estremamente
importante fare attenzione a come vengono utilizzate
nel linguaggio. Puo essere utile chiedere maggiori
informazioni all'insegnante oppure cercare esempi d’uso
sul dizioanrio e studiarne uno alla volta.

PLEPOREMIE, HRIASSH, FRFGRREIIN—F, o
TRRFEER—IK, NESIHHT N R

I quattro consigli presentati in questa sede sono
trucchetti volti ad un uso pratico che avviino il discente

158 B3R
“tornare (mov. di
avvicinamento)”

35
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!

159 EZ
“tornare (mov. Di

183 #3K
“entrare (mov. di

allontanamento)” avvicinamento)”

allapprendimento del cinese: un buon inizio ¢ meta
della battaglia. Si spera che tutti possano provare ad
implementare questi consigli per gettare basi solide
per imparare bene la lingua cinese.

e XHEEETTIIHE 2021 £ 7 B 1 BN ( BRI
BHRSUKFERITAE) (GF0025-2021) #14% 1 FKiFilEk.

Nota: i vocaboli presentati in questo articolo sono tratti
dalla lista di vocaboli del livello elementare del documento
Standard dei livelli di competenza linguistica per
l'insegnamento della lingua cinese nel mondo pubblicato
il primo Luglio 2021.
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Parliamo della
popolare parola

kL N\ oo >~ 73
neijuan




EftbiME, RBIMNE, XRHEE "WE";
FRTU, BT, X2RH “"WE";
RIHE, RBAER, X2#T "W
B e EREURBAREENSX, R
"WE" TIH?

Vedo che lui frequenta un corso
extrascolastico e decido di frequentarlo
— anch’io, questo € un esempio di
“peéijuan” in campo formativo; quando
arriva l’ora di staccare da lavoro, appena
staccherai anch’io lascero 'ufficio per
tornare a casa: questo & “neéijuan” in
campo lavorativo; acquisti un terreno
e io ti sto al passo, questo & “néijuan”
nel mercato immobiliare... Nel mondo
odierno in cui il fenomeno di “néijuan”
e diventato sempre piu comune, chi non
ha mai fatto “néijuian”?

FE “WE” , BlmNEEaELg. “WN” fBER
SENEE,  “& (uan)” MERXE “EHERERIRT , X8
RN EIMES X “BiEL” . BBMNART, “NE” AT
153F B B0 55 S e FERE I IR S S

La parola “néijudn” indica una progressione verso
linterno. “néi” denota I'interno del sistema mentre
il signifcato originale di “juin” ¢ “dare ad un oggetto
una forma cilindrica’, ma in questo composto assume
un significato esteso, ovvero schiacciare. Nellera di
Internet, la parola “néijudn” ¢ utilizzata per indicare
il crearsi di una competizione involontaria, forzata e
irragionevole allinterno di un gruppo.

BN BE TEMAES,  “WE” —iakigtar i,
A RMHIT, BFAPRERE—T “WE”" MiaMmEx,

E possibile incontrare questa parola dappertutto
nella vita quotidiana o in contesti lavorativi. Di

seguito esamineremo l'uso e le caratteristiche della
parola “néijudn” attraverso alcuni esempi.

B%, "RE” oERiE, EIEEMENR
BRF., tbun:

Prima di tutto, “néijuan” puo svolgere
la funzione di sostantivo indicando una
competizione irragionevole all’interno
di un gruppo. Per esempio:

(1) BBEPATALE “PIE” BIR LR .

(1) Il fenomeno di “néijudn” & piuttosto diffuso
nel campo di Internet.
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Q) BAESTIE “WE” , BRZLE KT

(2) Dobbiamo annientare il “neijuan”
ed evitare il generarsi di una competizione
viziosa e insignificante.

N
EIA 7

“W&" tholfEaniE ., B,
“W” TLE, “£" FREEM
ABEMIEBENEN. Hbil:
In secondo luogo, “néijuan” puo
svolgere la funzione di verbo. A
volte, “néi” puo essere omesso
perché il carattere “juan” puo
esprimere il significato dell’intera
parola. Ad esempio:

(D —EJF 2, SRERNZBOERBIT
i “E T

(1) Non appena arriva il nuovo anno
accademico, iniziano a “judn” le lettere di
ammissione delle varie universita.

(2) SR BRI T, MENRKMNYIL
FEMBRITE “87 %7, ORI, SCERK

(2) La competizione sta diventando
sempre pill acuta, e attualmente i genitori
iniziano a “judn” i loro figli dalla scuola
materna, percio i bambini frequentano non
soltanto i corsi extrascolastici ma anche i corsi
di formazione specialistica...

alo l'Bcjl ,
B $ E/ .

£=, "RE" RUERSE, RREMALER
HRFRE, te:

In terzo luogo, si puo usare “néijuin” come
un aggettivo per indicare uno stato anormale
di competizione. Facciamo degli esempi:

(D BRRAFRAEFER &, RTARRMERES,

(1) Datmosfera generale in questa azienda ¢ molto
“judn” , ed € una situazione comune per gli impiegati fare gli
straordinari fino a notte tarda.

Q)RMFEFHK B OB T, BEHI, 2R EIES
3, | B @A AHT, Bah?

(2) I miei compagni di classe sono troppo “juin”
(aggettivo), studiano quando fanno la fila e studiano perfino
quando mangiano! Io non riesco pitt a “juan” (verbo), come
faccio?



“WE” B—MERNUTHH, MEMNGEARESNAAERRRNSNE, (BAL2AN TG ELFK
L, RIEFESMRSASIBE, HARY N T 98 H O SR FAFZER, REERHaiEfEin AR
B RZE” o FE, MPERARS B AREREMIFIL, HZE—BEASIYE—/NY, Hi A
KGR, EEPEN L ABOL” BETF,  “RET R, SPGB B IREE, FBA
T AT B BT DAERRZ R AT .

“Neéijuan” indica un comportamento di una persona che segue la tendenza. Molto
probabilmente, gli studenti non sono sempre felici di fare lezioni extrascolastiche.
Succede pero che alcuni scelgano di frequentarle per ottenere risultati migliori, di
conseguenza gli altri studenti, non hanno altra scelta se non quella di aggiungersi
anchessi al grande numero di studenti che seguono corsi extrascolastici per accorciare
il divario tra loro e quelli che studiano di pit. Allo stesso modo, gli straordinari non
sono qualcosa che ogni lavoratore vuole fare, ma una volta che qualcuno lavora unora in
pit, altri seguiranno lesempio, per paura di essere etichettati come persone “non dedite
al lavoro”. Nellepoca della “néijuan”, ognuno € come una trottola, intrappolata in uno
strano circolo vizioso per cui aumenta la frustrazione pit si cerca di mantenere costante

il movimento che dovrebbe portarci a progredire.
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“WE” FEERTDUZMARIA, AT BUZ kst
R 1

Sia individui che aziende o universita
possono essere definite “néijudn’

DI NG, —R o G 7, ARkt
“fay” , AL B AERSEIRAE, BRI EIAFHL
Ko “WE” ZT, WEEAEELR T SEISOT,
WA EHAR BT’ HPed, FARER, ARIASR
A

Prendiamo come esempio il mercato
immobiliare, alcune grandi societa immobiliari
competono sullo stesso palcoscenico e
irrazionalmente “afferrano terra”, per paura
che gli appezzamenti migliori scivolino tra le
loro dita e perdano una buona opportunita
per fare fortuna. In caso di “neijuan”, nessuno
¢ disposto ad abbassare per primo la testa per
orgoglio, e nessuno ¢ disposto a lasciare la presa
ed abbandonare la competizione graziosamente,
nonostante la stanchezza, tutti si godono la
competizione.

BU SR “NE” , DRFERBUBAIB A
REEERARCRBUEH T, [ IR0 RITER T ;
I /RIE AV R A4t iR E A FRBUBAI, SR—17
R EFL TR, R RFHRBOBAIBER “24
227, MUK, EEMER, PR REGH
BRI R AR ES AT IE : I W2 g 6 B S B0
B, MEREEAE! 7 XEK, ERBUBHIBH

& kT

Parlando di “néijuan’nelle universita,
vediamo lesempio delle lettere di ammissione
universitaria: in passato 'Universita di Nanchino
fece recapitare una lettera di ammissione che
poteva illuminarsi comunicando cosi agli
studenti che questa lettera avrebbe illuminato
ogni recesso del loro cuore; in seguito, I'Istituto
di Tecnologia di Harbin ha spedito una lettera
di ammissione incastonata di pietre preziose per
dare romanticismo alla Scienza e all'Ingegneria;
la lettera di ammissione dell'Universita del Sud-

Est & stata ancora piu “versatile”: non solo poteva
brillare, ma poteva anche cantare. Gli studenti
che hanno ricevuto queste lettere di ammissione
non hanno potuto fare a meno di commentare
scherzosamente: “Quello che abbiamo ricevuto
non ¢ affatto una lettera di ammissione, ma un
regalo a sorpresa!” “Adesso anche le lettere di

ammissione cominciano a néijudn!”
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Oltre alle lettere di ammissione, tante
altre cose piu sorprendenti sono oggetto di
“néijuan”, come la torta lunare della Festa di
meta autunno che & diventata un modello di
“neijuan” perché combina vari campi. Chi dice
che la torta puo essere prodotta solo dalle aziende
alimentari e dai ristoranti? Oggi, scuole, ospedali
e musei stanno realizzando queste torte con
caratteristiche distintive e di forma speciale.
LUniversita Beihang ha creato delle torte incise
con il disegno molto delicato e unico di un aereo,
I'Ospedale di Medicina Tradizionale Cinese di
Nanchino invece ha realizzato la torta con una
ricetta segreta che contiene gli ingredienti della
medicina tradizionale cinese, i quali fanno bene
alla salute; infine, il Museo del Palazzo Imperiale
ha realizzato una torta creativa dal tema culturale
eccezionale: le quattro Bestie Spirituali della
cultura tradizionale cinese (Drago Verde, Tigre
Bianca, Uccello Vermiglio, Xuanwu) decorano
la torta e sembra che circondano una luna
luminosa... Sempre piu torte creative, suggestive
e culturali sono entrate nelle case della gente

comune.
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Dietro ogni tipo di “néijuan” vi ¢ la
competizione in mercato, il confronto reciproco e
una mentalita distorta che ha un effetto negativo.
Percio, appare naturale chiedersi: “Perché stancarsi
cosi tanto? E cosi sbagliato essere ordinari?”
Si, perché in un mondo colorito, c¢ bisogno di
personalizzare la vita e renderla, piu creativa e
piu innovativa, riducendo quei comportamenti di
imitazione cieca del “neijuan” simile e cieco.
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Lultimo lamento dell “Imperatore delle

° 01
opere eterne di Ci™”

— Apprezzamento ed analisi dell'ultima opera di Li
Yu La Bella Yu®

fEZE: R Xu Yusa
#i%: EWMIE Zhang Yuting

1 Nota del traduttore: ci, una forma di antica poesia che ha iniziato a _
germogliare durante la Dinastia Meridionale (420-589 d.C.), ed & |
emersa come nuovo genere poetico durante le dinastie Sui (581-618) .
e Tang (618-907). Durante la Dinastia Song, dopo un lungo periodo
di continuo sviluppo, inizio il periodo di massimo splendore della
genere Ci. Una poesia Ci ¢ generalmente divisa in due parti. Inoltre,
le poesie Ci possono essere cantate.

2 Nota del traduttore: un titolo fisso delle opere di Ci. Ci sono vari tipi
di titoli fissi, generalmente non c¢ un legame tra il contenuto delle N
opere ed il significato dei tltoyuall sono legati al ritmo dei v
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Li Yu(937-978 d.C.) fu I'ultimo imperatore della

dinastia Tang Meridionale che regno nel periodo
storico delle Cinque Dinastie e dei Dieci Regni, e fu
ricordato dalla Storia con il nome di “Li Houzhu”
Quando sali al trono, il dominio della dinastia
Tang Meridionale era sulla via del tramonto percio,
dovendo accettare la situazione cosi comera, Li Yu
trascorse i successivi 15 anni alla ricerca dei piaceri
temporanei e sfuggendo ai propri doveri. Nel 975
d.C,, la dinastia Tang Meridionale fu conquistata e
distrutta dalla dinastia Song Settentrionale; Li Yu
si arrese, fu scortato da Jinling (odierna Nanchino,
Jiangsu), la capitale dei Tang Meridionali, a Bianjing
(odierna Kaifeng, Henan), che era stata scelta come
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Quando 'ultima luna d’autunno
susseguira all’'ultima fioritura di primavera,
quanti ricordi restano del passato? La scorsa
notte il vento da dell’est ha nuovamente
attraversato la mia piccolasdimora, e doloroso
€ stato tornare con il pensiero all’antica patria
rischiarata dalla luna.

Le balaustrate di giada delicatamente
incise dovrebbero essere ancora nel palazzo,
solo le mie rosee guance sono sbhiadite.
Quanto € aumentata la mia afflizione?
Risponderd come il torrente primaverile che

scorre verso est senza indugio.

capitale dalla dinastia Song settentrionale. Limperatore
precedente era stato ridotto alla condizione di prigioniero
e, depresso, visse una vita dolorosa “ricolma di lacrime”.
Li Yu non comprese mai la politica, ma ebbe un talento
artistico straordinario. Fu abile nella calligrafia, nella
pittura e nel componimento di melodie. Raggiunse anche
splendidi risultati nella poesia classica, nella poesia di
genere Ci e ottenne risultati discreti anche nella saggistica.
Tra questi componimenti, i risultati piti eccellenti furono
raggiunti con le sue opere di Ci percio ¢ conosiciuto come
“LImperatore delle poesie eterne di Cr”.
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11 componimento Ci che si apre con il verso La Bella
Yu — Quando sarebbe la fine dei fiori primaverili e della
luna autunnale é una delle opere piu rappresentative di
Li Yu. Si racconta che 'Imperatore Song Taizong, quando
limperatore lesse lopera, scoppio di rabbia, percio mando
qualcuno ad avvelenare Li Yu. Quindi, questa opera
diventod un testamento delle ultime parole di Li Yu prima
della sua scomparsa: il suo ultimo lamento.
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La prima parte dellopera inizia con una domanda
in cui, il poeta chiede al firmamento quando avra fine
lalternarsi della fioritura di primavera e della luna
autunnale? “I fiori primaverili e la luna autunnale”
simboleggiano le belle cose, quindi sono declamati e cantati
tantissimo dai letterati. Vivendo come un prigioniero, il

poeta ¢ insofferente ai fiori primaverili e alla luna autunnale,

poiché in mente ci sono solo la nostalgia dolorosa e i

ricordi del passato. Il secondo verso recita “La scorsa notte
il vento dellest ha nuovamente attraversato la mia piccola
dimora, e doloroso ¢ stato tornare con il pensiero all’antica
patria rischiarata dalla luna”. Il verso significa che la notte
precedente, il vento della primavera ha soffiato di nuovo
attraverso la piccola in cui vive il poeta, percio anche i fiori
primaverili stanno per sbocciare nuovamente, ma il cuore
del poeta ¢ pieno di dolore e di tristezza; scrutando la luna
graziosa, associa la prigione al palazzo della sua patria,

percio rimane insonne tutta la notte.
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Nonostante il dolore di ripensare alla patria,
il poeta non poteva frenare sé stesso dal pensare
spontaneamente. Nella seconda parte dell'opera, il
poeta immagina che le balaustrate siano ancora nel
vecchio palazzo, pensa a sé stesso e al suo aspetto che
ormai ¢ solo un viso frustrato; “solo”, questa parola
trasmette una maliconia infinita provocata dalla
realizzazione che, nonostante le cose siano ancora
li, gli uvomini non sono piu gli stessi. Percio il verso
trasmette il rimpianto, il lamento e la tristezza del
poeta per la patria perduta. Lultimo verso “Quanto
¢ aumentata la mia afflizione? Risponderd come
il torrente primaverile che scorre verso est senza
indugio” Questo verso € noto come essere l'apice
della perfezione poetica per esprimere l'afflizione
nel genere Ci. I rimpianti e il dolore pronfondo del
poeta sono come un torrente primaverile che scorre
verso est, senza fine. Contemporaneamente, il poeta
si lamenta che tutto cio che appartiene al passato
¢ proprio come le acque di un fiume che scorrono
verso est e non possono tornare mai pit.
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Nel componimento sono intrecciati i sentimenti
del poeta, ovvero il lamento per un tempo andato,
i ricordi del passato e la nostalgia per la patria;
illusori o reali, vicini o lontani, le immagini poetiche
presentano con intensita i sentimenti grevi per la
patria perduta del poeta e trasmettono un’ampia,
profonda, sincera e unica impressione di vita.
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Il 31 ottobre 2019, Nanchino é stata inserita nella lista delle Citta
della Letteratura nel mondo dall’'lUNESCO. Perché Nanchino é stata la
prima, tra le tantissime citta cinesi, e attualmente l'unica citta cinese a
ricevere questo riconoscimento?

1E&: FEERE Lujiafan
% REEE Wu Xiaoyu
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Nella storia di Nanchino, sembra che la persona
che abbia letto piu libri e abbia amato di piti la lettura
sia stato Xiao Tong (501-531), il figlio maggiore
dell'Imperatore Wu della dinastia Liang, che fu
nominato principe ereditario alla nascita. Sembra
infatti che non si interessasse di politica e che si
dedicasse solo alla lettura. Non solo leggeva per conto
suo, ma organizzo anche un grande gruppo di lettori
per compilare una raccolta di poesia e letteratura, con
oltre 700 poesie e saggi di piu di 100 autori vissuti

dai tempi prima di dinastia Qin alla dinastia Liang,

raccogliendo cosi opere appartenenti ad un periodo di
circa 800—900 anni. Xiao mori giovane, non succedette
al trono, ma questa raccolta da lui compilata ci & stata
tramandata con il titolo di Zhaoming Wenxuan (Scritti
scelti da Zhaoming, il nome postumo di Xiao Tong.) ed ¢
la piti antica raccolta di scritti sopravvissuta fino ad oggi
in Cina. Oggi, sulle rive del lago Yanque, nella periferia
orientale di Nanchino, esiste ancora una “Terrazza di
lettura del principe Zhaoming”, che testimonia gli anni
trascorsi da Xiao tra i libri.

F|THAW], AJC1403—14084E[R], RHEXH—kHEEH
NICEZIM R, MEEFEEEHE, INERT CKRK
gy o XRER ERENEMEe, th OSEEREE) 8300
2, CGKRRIL) TIR7REFER, 123 T 14148 DARl A E A9
Pisa, B S ER. BE REMERSGRE, 2Bkt
229378 (FHF60%), LHI=1LETH T,

Durante la dinastia Ming, tra il 1403 e il 1408
d.C., un altro folto gruppo di lettori provenienti da
tutta la Cina si riuni a Guozijian (collegio imperiale)
di Nanchino dove lesse vari libri per compilare lo
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Yongle Dadian (grande dizionario di Yongle). E
stata la prima enciclopedia al mondo, precedendo
I’Enciclopedia Britannica di oltre 300 anni.
Completato in sei anni, il dizionario Yongle Dadian
ha raccolto il sapere sulla storia, sulla geografia, sulla
letteratura, sull’arte, sulla filosofia, sulla religione e
la conoscenza enciclopedica della Cina fino al XIV
secolo, per un totale di 22.937 volumi (compresi i 60
volumi del catalogo) e circa 370 milioni di parole.
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Durante la dinastia Qing,
gli studiosi pitt noti di Nanchino
erano Cao Xueqin e Wu Jingzi.
Cao Xueqin, 'autore di I!
Sogno della Camera Rossa, ¢
nato e cresciuto a Nanchino e
ha trascorso la sua giovinezza
studiando al Grande Palazzo di
Nanchino; Wu Jingzi, l'autore
del romanzo satirico Storia non
ufficiale del mondo dei letterati,
leggeva presso il punto d'imbarco
dei tranghetti a Foglia di Pesco sul
fiume Qinhuai a Nanchino.
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Durante l'epoca repubblicana, a Nanchino
hanno studiato numerosi letterati, tra cui Lu Xun,
Ba Jin, Zhang Henshui e Zhang Ailing. Merita di
essere menzionato anche il poeta Yu Guangzhong,
che & nato a Nanchino, ha completato gli studi

primari e secondari in questa citta ed ha frequentato
il Dipartimento di Lingue Straniere dell'Universita di

Jinling sempre a Nanchino. Spesso diceva che Nanchino
era la sua citta natale, il luogo in cui aveva iniziato “a
battere il suo cuore da poeta”. La sua poesia “Nostalgia” &
un opera familiare della poesia moderna.
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Dopo la fondazione della Repubblica Popolare
Cinese, la cultura della lettura a Nanchino ¢ diventata
ancora piu forte e sono emersi diversi scrittori influenti,
tra cui Ye Zhaoyan, Su Tong e Bi Feiyu. Il romanzo di
Su Tong Mogli e concubine ¢ stato
selezionato come uno dei 100
migliori romanzi cinesi del XX
secolo ed ¢ stato adattato nel film
Lanterna Rossa; le opere di Bi Feiyu
sono state tradotte in tante lingue
e pubblicate allestero, lui & stato
insignito dell’Ordine delle Arti e
delle Lettere dal Ministero della
Cultura francese.
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Gli abitanti di Nanchino amano leggere perché il
contesto favorevole alla lettura sta migliorando sempre
di pit a Nanchino. Nanchino dispone di numerose

biblioteche aperte ai lettori e di una grande quantita
di risorse per la lettura. Tra queste, la Biblioteca di
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Nanchino ¢ stata la prima biblioteca pubblica della

Cina e attualmente la terza biblioteca pil1 grande del
Paese. Nanchino ha anche il terzo maggior numero
di universita in Cina, ognuna possiede biblioteche
dove centinaia di migliaia di studenti universitari
vengono a leggere ogni giorno; anche le librerie
di Nanchino sono un luogo ideale per i lettori. La
Libreria Avanguardia, conosciuta come “il salotto
letterario di Nanchino’, é stata nominata pil volte
dalla CNN e dalla BBC come una delle librerie piti
belle del mondo e ogni anno organizza quasi 100
presentazioni di libri, conferenze culturali e mostre

‘arte. A Nanchino ci sono tantissime case editrici.
Solo il Gruppo Editoriale e Multimediale Phoenix di
Nanchino ne possiede nove, tra cui la casa editrice
Yilin che ha tradotto e pubblicato molti classici della

letteratura straniera di alta qualita.
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Inoltre, Nanchino dispone di riviste letterarie
molto influenti in tutto il Paese: Zhongshan, Qingchun e
Yuhua, insieme a vari premi come il “Premio letterario
Zijinshan”, “Premio letterario Jinling” e “Premio
letterario e artistico di Nanchino’, ideati per incoraggiare
le persone a leggere e scrivere.
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Negli ultimi 1.700 anni, dalle Sei Dinastie ai tempi
moderni, l'atmosfera letteraria nella citta di Nanchino
si ¢ sempre rafforzata e sempre piu persone hanno
incominciato ad amare la lettura. Nanchino merita
davvero di essere una citta di lettura grazie alla sua lunga
tradizione letteraria.
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i, tempo di campeggio N

o Lago Montagna Spiaggia Canyon.
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“Ovunque ci sia un prato, ‘spuntano’
tende” Questo commento di un netizen descrive
vividamente la modalita di viaggio piu popolare del
2022: il campeggio.

Sotto al cielo azzurro attraversato da nuvole
bianche, accanto ai laghi e alle foreste tra le
montagne, ovunque vi ¢ uno spazio verde in cui
fermarsi si pianta una tenda, si aprono sedie e

Campegglio al lago
a THBS
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Nella regione tibetana di Ngari, vi & un
misterioso lago che attrae innumerevoli turisti.
Anche nella pianura orientale vi & un luogo simile
in cui piu di 20 laghi dalle dimensioni pill svariate
sono ammassati 'uno vicino all’altro: ¢ il bacino del

51

panche che si dispongono
intorno ad un tavolo su

cui si poggiano deliziosi

¢

preparati; qui ci si pud una boccata d’aria fresca

spuntini appositamente

e ci si puo godere lo splendido panorama; quando
cala la notte, si puo accendere un falo e, in compagnia
di alcuni amici, si pud bere insieme un po’ di vino e
parlare della vita. Nel cuore degli abitanti delle citta ce
questa immagine idealizzata del campeggio fatta di
“poesia e lontananza”

Durante 'epidemia, si sono accorciate
notevolmente le distanze entro le quali viaggiare. Il
campeggio, che non obbliga ad andare lontano, che
¢ raggiungibile con pochi cambi e che non impone
troppi requisiti — ¢ diventata la modalita di viaggio
piu convenzionale tra le persone e ha innescato un
vero proprio fenomeno di tendenza in tutto il paese.
Il campeggio ¢ diventato il tesoro beneamato da tutti.

Prati, laghi, montagne, canyon, spiagge... In
Cina non scarseggiano i luoghi unici ed emozionanti
in cui campeggiare; tutto & possibile: che tu preferisca
un paesaggio “lontano” o che tu preferisca non
allontanarti dalla provincia.

lago Baoka che si trova a Jiangning in provincia di
Nanchino.

La bellezza di questo lago va ricercata lungo la
via che si percorre per raggiungerlo: pacati bufali
d'acqua, dorati campi di grano, verdeggianti pascoli
naturali, disseminate montagne e laghi celestini,
ovunque si guardi ogni cosa lascia le persone
esterefatte.

Accanto al lago ci sono molti spazi aperti dove
campeggiare. Appena arriva la stagione del grano
dorato, ¢ possibile sia ammirare ed ascoltare il vento
che fa ondeggiare le spighe di grano librandone
la fragranza sia godersi e abbracciare il languore e
romanticismo della natura. Che contentezza!



Campeggio in montagna
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Se si vuole sperimentare l'eleganza e
T'unicita del campeggio alpino, la scelta migliore
¢ sicuramente il Monte Kuocang a Taizhou nel

Zhejiang. Il panorama che si gode dalla cima
della montagna a 1.382 metri di altitudine ¢

purificante: ovunque sembrano fluttuare come
isole le vette delle montagne immerse in un
mare di nuvole e circondate dai mulini mossi
dal vento.

Su questa magnifica montagna & possibile
imbattersi in splendide aree per il campeggio!
Quando, di prima mattina, si mettera la testa
fuori dalla tenda e si osservera il sole levarsi
dal turbolento mare di nubi per infuocare
il cielo intero, non si potra fare a meno di
saltare improvvisamente in piedi per godersi
il romantico spettacolo del cielo inondato di
scarlatte nubi.



Campeggio nel deserto
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Campeggiare nel bel mezzo del deserto del Tengger a Zhongwei nel
Ningxia potrebbe diventare unesperienza indimenticabile! E incomparabile
fermarsi nel deserto una giornata intera, sentire sotto ai piedi il calore del
sole sprigionato dalla sabbia e vedere di fronte a sé la distesa sconfinata
delle dune di sabbia soffici come onde del mare. A sera ci si potra sedere
intorno ad un falo e, alzando la testa, osservare la vastita del cielo notturno

illuminato dalle stelle.
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Campeggio sulla spit
I ATIE
A A

BHEAI RS T REMNIX, 15 B RN TARIE, KDy
(BRI, BHEAEROELIR RS, Ko NREREE 2K &
RATGENERATEER, DULERAMNZZAsUKR, KRNEHT
J&, FERZEEL, WERX, BER—R2TRIRHE, SFR—RE0H
!

Sulla costa di Heipaijiao si trova la localita di Huizhou nel
Guangdong, un litorale di spiagge che si dipana per 15 km. A causa
della sua particolare conformazione geografica, ogni giorno la
corrente marina attacca il litorale di Heipaijiao e, la maggior parte
delle volte, ¢ possibile osservare sia le enormi onde cappeggiate
di spuma bianca infrangersi sulle rocce sia i moti che modellano
la superficie dell'acqua in lunghe onde. Nei lunghi pomeriggi
estivi, si puo stare sulla spiaggia del monte Songlan a godersi la

brezza marina e a guardare l'infinita distesa del mare aspettando il

romantico spettacolo del tramonto.




Campeggio nel canyon
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Chi non si ricorda la scena di
combattimento ambientata nella foresta di
bambu del film La tigre e il dragone, ormai
diventata un classico? Quella scena ¢ stata
girata a Tianhuangping, a Anji in Zhejiang.
Tianhuangping ¢ conosciuta per la sua maestosa
centrale elettrica e per I'enorme foresta di
bambu che si estende come un vasto mare su
centinaia di verdi colline.

Il lago Tianhuang, che costituisce il

bacino idrico della centrale elettrica, & un lago

artificiale costruito in una zona elevate che,
dopo l'accumulo delle acque, ha acquisito le
stesse sembianze dei laghi naturali “Tianchi” per
le sue increspature color di giada. Lautostrada
Panshan che collega il bacino superiore a quello
inferiore si snoda per 20 km ed ¢ costeggiata
ininterrottamente su entrambi i lati da bambu
verdeggianti creando un effetto tale da sembrare
di essere circondati ovunque da un mare di
bambu che, ogni tanto, lascia intravvedere le
cascate formate dai ruscelli di montagna. Su un
lato della strada vi ¢ la gola di Daxi chiusa tra
due alte vette che si fronteggiano. Osservare in
lontananza la gola che si erge davanti agli occhi
¢ come guardare un bellissimo dipinto che
ritrarre un tipico paesaggio di Jiangnan.

Quello che maggiormente attrae del
campeggio ¢ la possibilita di allontanarsi
dalla frenetica vita urbana per avvicinarsi alla
montagna dove poter godere un momento di
liberta. Il campeggio rappresenta uno stile di
vita naturale, attivo e salutare che non necessita
di grandi preparativi dato che si pu6 sempre
scegliere di campeggiare lungo le sponde del
fiume vicino a casa o nel parco del nostro
distretto dove passeggiare con i propri figli o far
volare un aquilone.

55

)




56

x— i

Un insolito “poppio 11

fE&: MM Xu Yusa
Bi%: E{ZW Ylenia Morando

SHOPPING
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A partire dal 2009, le principali piattaforme di
e-commerce cinesi hanno scelto di organizzare attivita
promozionali su vasta scala in occasione dell’11
Novembre invogliando i consumatori a fare acquisti
pazzi per non lasciarsi sfuggire prodotti scontati. 11
Novembre di ogni anno ¢ diventata quindi una vera e

propria festa dello shopping cinese, noto come il “Doppio
117

AT, ARELESE, SER “XWA—" BTFSA—RERT,
I1 “Doppio 11”7 di questanno pero si & svolto con
molte differenze rispetto agli anni precedenti.
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In primo luogo, la gente non ha prestato attenzione
al valore totale della merce venduta. Sia T-mall che JD
(Jingdong), le due principali piattaforme di e-commerce
in Cina, non hanno pubblicato in dettaglio il loro giro
d’affari, hanno utilizzato invece dichiarazioni come
“questanno ¢ stabile con tendenza positiva e il volume
degli affari ¢ lo stesso dell'anno scorso” e anche “superata
la crescita di mercato nel settore, stabilito un nuovo
record, nuovo record raggiunto anche per il numero
di utenti che hanno effettuato acquisti al dettaglio”. I
dati di T-mall mostrano che nella prima ora di vendita
promozionale, 102 marchi hanno avuto un fatturato
di oltre 100 milioni di rmb, di cui piu della meta sono
stati fatturati da marchi nazionali; i dati di JD hanno
evidenziato invece come durante il “Doppio 117 il
fatturato di quasi 10 mila tipi di prodotti agricoli abbia
superato i 100 mila rmb e come circa il 30% dei prodotti
agricoli processati — grano, olio e t¢ — abbia avuto un
tasso di crescita superiore al 100%. Tra i 100 prodotti
con il fatturato pit alto, oltre il 50% ¢& rappresentato
da tipologie di articoli nuovi rispetto al passato, come
giocattoli, animali domestici, gioielli, prodotti per lo
sport all'aperto, la cui vendita sta crescendo rapidamente
all’interno del mercato delle-commerce. Queste cifre
indicano che i consumi degli acquirenti sono cambiati:
¢ aumentata la popolarita dei marchi cinesi mentre
i prodotti agricoli sono diventati la nuova punta di
diamante in questo mercato. LUentusiasmo dei cinesi
per lo shopping non ¢ diminuito, anzi i loro acquisti si
sono rivelati essere in costante aumento percid sembra
che non sia pill necessario fare affidamento sul valore
totale del giro di affari per monitorare la situazione del
mercato.
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In secondo luogo, la modalita d’acquisto “negozio fisico +
consegna immediata” ha dato una nuova spinta alle vendite dei negozi
locali permettendo anche ai negozi fisici di entrare silenziosamente
nel giro d’affari di questo mercato. Le persone hanno potuto effettuare
acquisti online dai negozi fisici che si sono occupati di organizzare
la consegna immediatamente dopo aver ricevuto lordine. In questo
modo, non solo gli acquirenti hanno potuto approfittare delle stesse
promozioni previste per gli acquisti online ma & stata soddisfatta
lesigenza dei consumatori di “compare e ricevere immediatamente”
il prodotto. I negozi fisici hanno partecipato cosi alla festa nazionale
dello shopping che originariamente li escludeva, soddisfacendo
efficacemente le nuove esigenze dei consumatori e aprendo nuovi
canali per il mercato delle-commerce.
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In terzo luogo, ¢ stato ampliato anche il mercato dei consumatori
doltremare. In occasione del “Doppio 117 si € registrata una impennata
dello “shopping dallestero”: prodotti quali pratiche coperte termiche
elettriche, squisite collane, cuffie auricolari alla moda, splendide
lampade, umidificatori intelligenti di alta qualita e altri piccoli prodotti
domestici hanno attraversato loceano mostrando di essere prodotti
particolarmente ricercati e amati dai consumatori d’oltremare. Il
mercato del “Doppio 11” ha raggiunto anche la quinta edizione della
China International Import Expo (CIIE) questanno. Questanno la
festa del “Doppio 117 & capitata in concomitanza con l'appuntamento
della CIIE permettendo agli espositori di creare varie promozioni
preferenziali e personalizzate. Sempre piu aziende estere si affidano alla
CIIE come trampolino di lancio per penetrare attraverso il commercio
virtuale nelle case dei consumatori cinesi.
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Infine, si ¢ osservata una particolare celerita nelle consegne
espresse di questanno. Ogni anno le discussioni riguardo a come
ottenere la consegna degli acquisti il prima possibile ¢ uno degli
argomenti piu caldi del “Doppio 11”. Questanno 'argomento pil
discusso ha riguardato la “velocita” delle consegne espresse. I dati
dell'ufficio postale indicano che a partire dall'l1 Novembre i corrieri
espressi di tutto il paese hanno gestito un totale di 4 miliardi e 272
milioni di pacchi espressi; questi dati hanno mostrato anche che il
volume medio giornaliero di elaborazione delle spedizioni & stato

pari a 1,3 volte il volume degli affari giornalieri. I dati relativi all'll

novembre mostrano che in quel giorno sono stati elaborati un totale di
552 milioni di pacchi pari all'l,8 volte il volume degli affari giornalieri.
Durante il “Doppio 117 pitt di 900 macchinari per lo smistamento
automatico dei prodotti, per il controllo intelligente dei pacchi, su
cui si era investito nei tempi precedenti, ha raggiunto la maturita
permettendo alla maggior parte dei consumatori di ricevere i propri
acquisti il giorno successivo o anche entro 10 minuti dal momento in
cui avevano effettuato lordine.
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Questanno si ¢ verificata anche una consegna speciale con il “Tianzhou 57 Il 12
novembre 2022, il veicolo spaziale cargo “Tianzhou 5” ¢ attraccato con successo alla
stazione spaziale cinese dando luogo, per la prima volta, ad un rendezvous rapido
ed autonomo di 2 ore, che ha permesso di stabilire un nuovo record mondiale. I tre
astronauti dello Shenzhou 14, che hanno cosi ricevuto 6,7 tonnellate di pacchi dalla terra,
hanno potuto condividere con le persone della terra la gioia di spacchettare pacchi dallo
spazio.
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I1 “Doppio 11”7 di questanno non si & manifestato con le travolgenti campagne
pubblicitarie del passato, né ha dato luogo alla spettacolare azzuffata di decine di
migliaja di consumatori per 'acquisto del prodotto al minuto zero, quello di massima
promozione, come nel passato. Anzi, ha promosso un'immagine di calma apparente.
Tuttavia, non si puo dire che il “Doppio 11”7 di questanno sia stato “glaciale”; potremmo
invece dire che stia maturando e che stia lentamente tornando alla sua vera natura:

maggiore attenzione per la qualita dei prodotti e dei servizi che stanno dietro al giro

d’affari.
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“anatra allosmatit
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Se ci si chiede cosa rappresenti meglio la cucina di Nanchino, la risposta ¢

sicuramente l'anatra. Alcuni si riferiscono addirittura a Nanchino come alla “capitale
delle anatre”. Un detto popolare dice: “Nessuna anatra lascia Nanchino viva!” Secondo

le statistiche, gli abitanti di questa citta macellano in media 120 milioni di anatre

allanno. Quando si cammina per le strade di Nanchino, ovunque ci sono persone,
ci sono negozi di salamoia per anatre, e dove ci sono negozi di salamoia per anatre
ci sono persone in coda per tagliare le anatre. Nanchino ¢ “Tantica capitale delle sei
dinastie” e possiede un profondo calore storico e culturale. Come possono essere cosi
“cattivi” verso le anatre da volerle “uccidere tutte’?

XEAKRZH— DL TCRIRE, RTESTELE vennero a chiedere informazioni, la gente disse

TTI%. ZH—HRARFTHRY, HRIERE/\A+HA allunisono: “Mangiare torte e uccidere anatre sono
B s BYENOER Wik AT (BT le nostre usanze per la Festa di agosto.” I soldati

M IR . RN, BTN, e Yuan pensarono di aver sentito male e ritirarono le

AIEDENSSEE & odah Z DG [ rovesciato la dinastia Yuan, Zhu Yuanzhang divenne
18 oL, AT SR TIZADE AT . STiok imperatore dando inizio alla Grande dinastia Ming a
EAN, BEEFOFRSME: WAL RIS R R Nanchino. Per ringraziare il popolo, Zhu Yuanzhang
NE\AEHSIR 7 e T, EROVZHITEE T, BT stabili la regola che ogni famiglia dovesse mangiare

loro truppe, disinnescando cosi una crisi. Dopo aver

&, R R T . TR e S, (R non solo torte della luna, ma anche le anatre durante
B TRWIER, W7, N7, fopae: 12 FestadiMetd Autunno.
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Ecco una leggenda: alla fine della dinastia Yuan,

MEFIER AL A, AR AR AT b 5 S I AN T 41 e TS O Rt
contro la dinastia Yuan nella provincia di Jiangsu e L, IXPEHZHE FHRA L B TR AU SRR AR
Anhui, e pianifico di farlo il 15 agosto del calendario F— LR, BT AMIEESER, —RAN “EEYT
lunare (Festa di Meta Autunno). Lo slogan della JEMS ELEAL RO, L THIER RS XS )E A I s
ribellione era “scacciare i soldati Yuan e uccidere {955 —ZBEEE (EIRT (HIN R 1AMOER bR 58 b
i Tartari” (11 termine “tartaro” Si I‘iferiva ai SOldati */‘T‘EHZ% “ﬁ%f‘ﬁ%ﬁi—"%” , ﬁﬁT\% “:Il:,'?':%ﬁi—"%” . ﬂm, ;”:/f?:%
ufficiali della dinastia Yuan). Purtroppo le sue . .
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Dopo la morte di Zhu Yuanzhang, I'imperatore

Zhu Yuanzhang progetto di lanciare una rivolta

intenzioni furono rivelate in anticipo agli ufficiali di

governo Yuan che inviarono immediatamente truppe

per cercare i rivoltosi. Gli abitanti di Nanchino ZhmbisalialironoseiirasterifiaicapitaleiMingida

cambiarono segretamente la frase “scaccia i soldati INepehipolikechinofpoiindoleoniseianth st ocg

Yuan e uccidi i Tartari” in “mangia torte della luna e imperiale addetto alla preparazione dell’anatra,

5 . . g ..
uccidi le anatre” per proteggere i ribelli (la pronuncia cosi 'usanza di mangiare l'anatra si diffuse anche

el dhe Freat  cmile), Cmands o celiki Trar a Pechino. Questo ha portato all’ulteriore sviluppo
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della tecnica di preparazione dell'anatra arrosto. Durante il periodo Jiajing della
dinastia Ming, a Pechino fu aperto un ristorante di anatre arroste chiamato “Bianyi
Fang”, specializzato in anatre arroste in umido, che divenne il primo ristorante in
cui si vendeva lanatra alla pechinese, ma la tavoletta espositiva (un'insegna che era
posta fuori da un negozio nei tempi passati) presentava la dicitura “anatra arroste di
Jinling”, non anatra alla pechinese. Quindi ¢ chiaro che l'anatra pechinese ha avuto
origine dall'anatra di Nanchino.
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Tuttavia, la specialita locale piu famosa di Nanchino ¢é l'anatra in salamoia,
grassa, tenera, gustosa, con un sapore leggero e un po’ salato. Puo essere preparata
tutto I'anno, ma la migliore ¢ quella preparata durante il periodo di agosto del
calendario lunare. Si dice che la carne di anatra in questo periodo abbia il profumo
dell'osmanto, quando le anatre beccano i loro fiori caduti nell'acqua in autunno
consumandoli abbondantemente. Per questo motivo l'anatra in salamoia si chiama
anche “anatra allosmanto”
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Per i cittadini di Nanchino, l'anatra ¢ piena di
tesori. Ogni sua parte puo essere trasformata in un
piatto delizioso. Oltre all'anatra in salamoia, ci sono
l'anatra in salsa, la zuppa di vermicelli al sangue
d’anatra e i biscotti croccanti allolio di anatra. Il
ventriglio, il lombo, il fegato e il cuore d’anatra sono
chiamati i “quattro pezzi d’anatra” dalla gente di
Nanchino. Molti cittadini di Nanchino mangiano
lanatra ad ogni pasto del giorno: biscotti croccanti
all'olio di anatra a colazione, la zuppa di anatra
a pranzo, 'anatra arrosto a cena e una ciotola di

vermicelli al sangue d’anatra come spuntino notturno.
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Le persone sono influenzate dalla terra che li
circonda. La geografia delle diverse regioni da origine
a diverse abitudini alimentari. Nanchino si trova
nella valle del fiume Yangtze, particolarmente adatta
alla vita delle anatre, per cui i piatti a base di anatra
sono innumerevoli.
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Oltre allanatra allosmanto e ai prodotti a base di
anatra, Nanchino offre molti altri spuntini, noti come
“spuntini di Jinling”, tra cui i piti rappresentativi si
trovano sulle rive del fiume Qinhuai, nelle zone di
Fuzimiao (tempio Fuzi), dove ci sono case da te,
ristoranti, bancarelle da strada per cui si vendono
tantissimi spuntini. Gli spuntini di Jinling sono vari,
prodotti con ingredienti accuratamente selezionati,
hanno una lavorazione raffinata, hanno belle e
diverse forme, sono fatti carne e verdure, sono dolci

o salati e hanno un sapore unico.
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I ristoranti piti famosi della zona di Fuzimiao

» «

sono i ristoranti “Qinhuai Family”, “Yongheyuan”,

»

“Wanginglou” e “Qifangge” ecc. Questi ristoranti
sono decorati in modo antico, con unatmosfera
tipica di una casa da té delle dinastie Ming e Qing.
Spesso, prima di servire il pasto, vengono eseguite
delle degustazioni per stuzzicare l'appetito: dopo
che gli ospiti si sono accomodati, viene preparato il
té; mentre gli ospiti si godono il te, vengono portati
in tavola degli spuntini; dopo essere stati serviti, il
cameriere presentera la storia di ogni spuntino.
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Se avete fretta, potete acquistare qualche
spuntino di Jinling nelle bancarelle di strada
mangiandoli mentre passeggiate; oppure, se avete
tempo, potete passeggiare intorno al Fuzimiao e al
Jiangnan Gongyuan sulle rive del fiume Qinhuai, dove
sono disseminate tantissime varieta di prelibatezze
di Jinling. Non potete perdervelo! Quando avrete
mangiato l'anatra e vi sarete saziati di spuntini di
Jinling, sarete simili ad un cittadino di Nanchino.
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Nanchino ¢ una delle grandi metropoli della
Cina sud orientale e, nonostante non raggiunga
le dimensioni di Shanghai e Pechino, ¢ molto piu
grande della mia citta natale, Erevan (capitale della
Repubblica di Armenia). Nanchino é famosa per
la sua bellissima storia: una citta antica della Cina
con una storia millenaria antica che fu capitale delle
sei dinastie. Oggi, & conosciuta nel mondo come

fE&: R - T4 (TXERT)
Anna Adamyan (Armenia)
3 EE: XBEEF Zheng Xiaoyu

una citta verde. Parlando di Nanchino, non si puo non
nominare le file di alberi del parasole che, maestosi,
abbelliscono i viali. Camminando tra questi alberi, non
si puo fare a meno di percepire l'atmosfera di questa
antica capitale. Lalbero del parasole é 'anima di questa
citta, per meglio dire rappresenta la devozione che gli
abitanti hanno nei confronti della loro citta dato che ¢
presente accanto a loro durante le quattro stagioni. In
primavera, sullalbero del parasole compaiono le prime
foglie e, camminando per le strade, si pu6 godere del
sole primaverile e della brezza; in estate, l'albero si
adorna di lussureggianti e fitte foglie verdi che creano un
luogo fresco nelle soffocanti giornate estive di Nanchino;
quando arriva l'autunno, le foglie gialle dell’albero
del parasole, insieme a quelle rosso fuoco dell’acero,
trasformano la citta in una tela variopinta; in inverno,
anche se l'albero & spoglio, continua ad essere una
presenza stabile che dimostra tutta la sua indomabile
forza alle persone comuni proprio resistendo al freddo
vento dell'inverno. I viali di Nanchino alberati con gli
alberi del parasole mi rapiscono facendomi dimenticare
la mia casa.
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Una volta sono andata a visitare la citta di
Luoyang nello Henan, quella che fu una capitale
nella storia della Cina. Le grotte di Longmen sono
lattrazione turistica piu famosa della citta; con i suoi
oltre 100 mila di piccoli e grandi Buddha scolpiti
nella pietra, rappresenta non solo il complesso pitt

grande al mondo per numero di statue, ma anche
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fE&: RIBE (H=E)
Chanya Chaicharoenpong (Thailandia)

uno dei siti pitl grandi al mondo per dimensioni di
incisioni rupestri. Le statue di questo sito sono cosi
numeroso perché i nobili e le famiglie imperiali di
tutte le epoche ne vollero la costruzione; si dice che
la statua del Buddha piu grande contenuta in una di
queste grotte abbia i tratti del viso che rassomigliano a
quelli di Wu Zetian, imperatrice di epoca Tang. Oltre
alle grotte di Longmen, Luoyang ospita anche il Festiva
della Peonia che ogni anno attira tantissimi turisti felici
di parteciparvi. La peonia & un fiore elegante, dal colore
etereo e dalla fragranza divina, che rappresenta per i
cinesi un simbolo di prosperita e ricchezza. Ho avuto
la fortuna di vedere le bellissime peonie del giardino
internazionale delle peonie di Luoyang in cui ve ne sono
tantissime, di dimensioni enormi e di colori brillanti.
Ogni anno arriva il periodo delle peonie e dura dalla
meta di aprile fino alla meta di maggio; i visitatori da
ogni parte del mondo accorrono caoticamente a godere
del fascino delle peonie. Nel caso aveste la possibilita,
vi suggerisco di andare a Luoyang per visitare una delle
magnifiche “fiere della Peonia’”.
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Il tempio Jile ¢ un luogo dove vivono i monaci
praticanti buddhisti. La pace che si puo trovare in questo
tipo di luogo ¢ lo stato a cui anelo di pill nonostante
abbia fatto abitudine a vivere in questo nostro caotico
mondo. Quando visitai questo tempio a Harbin per la
prima volta, subito mi sentii come a casa. Di solito, la
casa ¢ il luogo in cui ci sentiamo piu felici, io invece non
ho trovato in questo luogo la “felicita” bensi la “quiete’,
ovvero uno stato di pace tale da purificare lo spirito.
Percio, ogni volta che avevo tempo, ne approfittavo per
tornare al tempio. Questo tempio mi ha donato molto:
qui ho fatto chiarezza su quali sono i miei obiettivi
futuri. Proprio in questa citta, dove ghiaccio e fuoco si
uniscono, e proprio in questo tempio, ho trovato non
solo la pace ma anche calore umano e forza spirituale.
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Vivo in Sichuan da cosi tanti anni da essere
diventato mezzo sichuanese. Quello che vorrei dire
a tutti e che il Sichuan non ha soltanto i panda, anzi
offre moltissimi luoghi bellissimi ed ¢ abitato da

persone molto calorose, ospitali e dotate di senso

dell’humor.
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I due maggiori fiumi della Cina, il fiume Giallo e il
fiume Azzurro, hanno origine proprio da qui e l'altopiano
del Tibet forma il confine naturale della regione a
ovest, percio si possono vedere le vette innevate delle
montagne. Anche se nel mio paese ci sono montagne,
non avevo mai visto la neve prima di venire qui. Scalare
il monte Emei nelle sere autunnali ¢ una attivita che
attira molte persone perché permette di vedere la luna
in tutta la sua chiarezza e di osservare dall’alto ogni cosa
in ogni direzione. Questo panorama offre unatmosfera
altamente suggestiva. I luoghi del Sichuna mi hanno
emozionato e non potro scordarli mai pit.
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Due anni fa sono arrivata in Cina, ad Hangzhou,
per studiare il cinese. Questa citta ¢ molto ospitale
nei confronti degli stranieri e, dopo una o due
settimane, mi sono subito adattata a vivere qui. In
questa citta, ci sono ovunque splendidi vedute ed
edifici, ma lattrattiva piti grande ¢ il Lago dell'Ovest.
Ho esplorato in lungo e in largo questo lago la cui
superficie appare scintillare e intorno al quale si
trovano templi e pagode. Molti elementi, come i
padiglioni e i chioschi, fiori e uccelli, insetti e pesci,
contribuiscono insieme a formare le “dieci vedute

fE&: 1BZ (TXRT)
Amara Harutyunyan (Armenia)
X Ei%E: A# Zhou Rui

del Lago dell’Ovest”. In primavera, i salici accarezzano le
sue sponde; in estate, i fiori di loto ondeggiano al vento
nel giardino Quyuan;in autunno, la luna si riflette sulla
superficie liscia del lago; in inverno, la neve ricopre
il ponte Duan. Al calar del sole, sulla cima del monte
si assiste al bagliore del sole che tramonta mentre nel
cielo si stagliano le ombre delle pagode. Passeggiando
per la foresta, si puo udire la campana di Nanping
annunciare larrivo della sera; quando le nuvole e la
foschia lo permettono, si possono osservare le due cime
dei monti ergersi maestosamente una di fronte all’altra;
nel tempo libero, si possono osservare i fiori e pesci e
ascoltare il canto dei rigogoli. Guardando lo splendido
panorama del Lago dell'Ovest, ho sentito riecheggiare
nelle mie orecchie le famose parole dello scrittore Su
Shi della dinastia Song: “Se paragoniamo la bellezze del
Lago dell’Ovest alla bellezza di Xizi, allora diremmo
che all'uno & adatto il trucco leggero all’altra si confa il
trucco pesante.”

(AT AR RE )

(A cura della Rivista Istituto Confucio)
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Profonda affinita con la Cina e duratura
passione per la lingua cinese
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£&: #%E#% % Yang Haiyan e altri
Bi%: E{Z#@ Ylenia Morando
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Nel 2021, la “Chinese International Education Foundation” ha istituito una
medaglia da assegnare ai direttori degli Istituti Confucio come riconoscimento e
ringraziamento per i loro contributi indispensabili per promuovere la visione dell'Istituto
Confucio. Abbiamo scelto tra coloro che hanno ottenuto questo premio alcuni direttori
invitandoli a parlare del loro rapporto con la Cina e del loro amore per il paese.
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Non percorre la strada piu
battuta

Kresimir Jurak, direttore croato dell’Istituto Confucio
affiliato all'Universita di Zagabria. Normalmente, per diventare
professore universitario, si procede ottenendo un dottorato di
ricerca, diventando assistente, poi docente e infine professore
ordinario. Kresimir Jurak, invece, non ha seguito il solito iter.
Quando I'Universita di Zagabria avvio ufficialmente il progetto di
collaborazione con I'Istituto Confucio, Jurak scelse con fermezza
di aderire al progetto e presto servizio come rappresentante
incaricato di portare avanti gli obiettivi prefissati dall’Istituto
Confucio dell'Universita di Zagabria; in seguito ne divenne il
direttore. Negli ultimi dieci anni, grazie al suo costante impegno,
I'Istituto Confucio ha continuato a crescere, ottenendo non
solo una nomea positiva ma facendo aumentare il numero
degli appassionati alla lingua e alla cultura cinese. Percio, non ¢
una esagerazione affermare che studiare cinese all'universita di
Zagabria ¢ la prima scelta della stragrande maggioranza degli
studenti universitari locali. Il corso standard di cinese per adulti,
progettato sulla base degli standand e del quadro di riferimento
europeo per le lingue e offerto dall'Istituto Confucio presso
I'Universita di Zagabria, € uno dei corsi pitl popolari tra i membri
della comunita locale. Ogni anno, il numero di nuovi studenti
che vogliono iscriversi & cosi elevato da essere ammessi solo
quelli che superano la selezione preliminare attraverso un test in
cui presentano le loro motivazioni allo studio del cinese. Inoltre,
contro ogni aspettativa, il numero di iscritti ha continuato ad
aumentare durante la pandemia. Ogni anno, le attivita legate alla
cutlura cinese organizzate dall’Istituto, come la festa dei battelli-
dragone, il corso invernale di cultura cinese e il concorso “Chinese
Bridge”, attirano sempre la partecipazione di innumerevoli
insegnanti, studenti e residenti della comunita locale. Il direttore
Jurak si e anche occupato di avviare la trasformazione digitale
allinterno dell'Istituto Confucio dell’'Universita di Zagabria,
promuovendo il passaggio alla didattica online per i corsi
di cinese standard per adulti e di ampliare gli spazi concessi
all'Istituto per tenere le lezioni. Il direttore spesso dice: “I
risultati ottenuti sono solo il preludio ai prossimi dieci anni di
lotta dell'Istituto Confucio; la strada da percorrere nei prossimi
dieci anni & molto pili importante.” Con un direttore come
Jurak, possiamo gia immaginare quanto positivo sara il futuro
dell’Istituto Confucio. (Contributo di Yang Haiyan)
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Favorire lo scambio culturale e la cooperazione
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sino-thailandese

Sutipporn Chotratanasak, direttrice dell’Istituto Confucio
affiliato all'Universita Bansomdejchaopraya Rajabhat di Bangkok
in Thailandia. Per molti anni, ha lavorato in collaborazione con
I'Istituto Confucio per rafforzare i rapporti sino-thailandesi,
dedicandosi, in particolare, all'insegnamento della lingua cinese
in Thailandia, alla formazione degli insegnanti di cinese e alla
creazione di progetti di cooperazione per lo scambio di studenti
a livello dell’istruzione superiore. Il suo contributo & stato
fondamentale per favorire gli scambi culturali sino-thailandesi
e per portare avanti il progetto di aumentare I'insegnamento del
cinese in Thailandia. Nel periodo in cui Sutipporn ha detenuto
I'incarico di direttrice, I'Istituo Confucio ha tenuto diverse
attivita tra le quali la “Conferenza asiatica congiunta ‘one belt
one road’ dell'Istituto Confucio’, durante la quale si sono tenute
conferenze internazionali che hanno avuto un grande impatto
nel settore; alla conferenza hanno partecipato il Ministero
dell’Educazione thailandese, del dipartimento per listruzione
della citta di Bangkok e di molti altre istituzioni per la formazione
che, insieme, hanno stabilito le basi per l'avvio di progetti di
cooperazione, come un Corso Master per I'insegnamento della
lingua cinese a livello internazionale di due anni pitt uno. Forte
impulso ¢ stato dato anche alla creazione di un corpo docente
sino-thailandese e alla cooperazione per favorire gli scambi
studenteschi nel campo della cultura e della ricerca scientifica.
LTstituto Confucio ha creato una piattaforma per l'apprendimento
e la condivisione di nuove idee cosi da promuovere sia lo scambio
culturale sia 'amicizia tra questi due paesi. (Contributo di
Sutipporn)
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Consacrarsi alla popolarizzazione dell’'insegnamento del cinese
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Nzeyimana Joseph, direttore dell'Istituto Confucio affiliato
all'Universita del Burundi. Questo istituto si trova a Bujumbura
(la capitale del Burundi) ed ¢ il primo Istituto Confucio aperto
in questo paese. Dal momento della sua fondazione, nel 2011,
Joseph Nzeyimana ha mantenuto la carica di direttore di questo
istituto. Nzeyimana conosce molto bene la lingua e la cultura
di entrambi i paesi e, durante tutto il suo periodo di incarico
come direttore, si & dedicato alla formazione di insegnanti
di cinese locali e alla risoluzione di tutte le problematiche
connesse all’arrivo e al supporto dei colleghi cinesi. Il direttore
¢ un pioniere per quanto riguarda I'insegnamento della lingua
cinese in Burundi: ha aperto classi che presentano le curiosita
relative alla Cina, circoli sulla cultura cinese e corsi accademici
accreditati di lingua cinese. Ha anche contribuito molto per
l'apertura di centri per I'insegnamento del cinese nelle altre
universita e nelle scuole primarie e secondarie di Bujumbura.
In questo modo, non solo ¢ aumentata la presenza della lingua
cinese nel Burundi, ma ha favorito la diffusione di una maggiore
conoscenza e accettazione della Cina da parte della popolazione
burundese. Per quanto riguarda le attivita dell'Istituto Confucio,
il direttore Nzeyimana ha organizzato ogni tipo di attivita
culturale, partecipandovi sempre attivamente. Questo ha
promosso gli scambi culturali e una reciproca conoscenza da
parte della Cina e del Burundi. In futuro, I'Istituto Confucio a
Bujumbura simpegnera per istituire un centro accademico volto
alla formazione di insegnanti di cinese altamente qualificati, in
particolar modo offrendo supporto e assistenza all'Universita del
Burundi affinché possa creare un corso di specializzazione per
la formazione di insegnanti di cinese. Crediamo che, sotto alla
guida del direttore Nzeyimana, I'Istituto Confucio potra solo che
avanzare. (Contributo di Nzeyimana Joseph)
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Fare in modo che la cultura cinese si radichi in Sud America
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Deng Rupeng, nominato primo direttore ius lnsﬂ*.. '.%“5-““
dell’Istituto Confucio affiliato alla Pontificia “ '
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Universita Cattolica del Perti. Per undici anni, Deng
si ¢ impegnato duramente per trasformare I'Istituto
Confucio della Pontificia Universita Cattolica del Perti
nel piti importante centro del’America Latina per gli
studi del cinese e per gli scambi culturali, mostrando

coraggio, innovazione e grande determinazione e
senso dell’iniziativa.
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Deng Rupeng ha origini cinesi, ha studiato
in Cina e vi ha lavorato per 7 anni. Conosce,
quindi, molto bene la cultura e i costumi di
ogni regione della Cina. E sempre stato il
suo desiderio piti grande quello di diffondere
la conoscenza della lingua e della cultura
cinese, di far progredire la civilta cinese e di
promuovere i rapporti tra Cina e Perl. E sua
opinione che non vi sia nulla che valga la pena
tanto quanto dedicare ogni proprio sforzo

per favorire il radicamento e la diffusione del
cinese in Peru. Insieme ai suoi colleghi cinesi,
ha istituito corsi di lingua cinese per studenti,
uomini d’affari e funzionari del governo
peruviani. Insieme hanno anche incoraggiato
la comunita cinese peruviana a legare rapporti
stretti con I'Istituto Confucio, cosi da favorire
la collaborazione dei membri della comunita
cinese nellorganizzazione di attivita culturali da
parte dell’istituto con lobiettivo di aumentare
la popolarita dell'Istituto Confucio in Peru. Il
direttore Deng ha istituito anche un gruppo
di studio del cinese composto da studenti
della Pontificia Universita Cattolica del Peru
che ha come scopo quello di migliorare la
conoscenza della letteratura, del diritto e
delleconomia cinese tra gli studenti peruviani.
Allo stesso tempo, ha anche lavorato duramente
per promuovere gli accordi di scambio e
collaborazione accademica tra la Pontificia
Universita Cattolica e molte altre universita
cinesi. (Contributo della Pontificia Universita
Cattolica del Peru)
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(A cura della Rivista Istituto Confucio)
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Master in China Studies

Master in International Relations

Master in Chinese Media and

Global Journalism

Master in Global Communication
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Master of Finance

Master of Comparative Education

Ph.D Program in China Studies

Ph.D Program in Global Communication

Taugh

Program

Office of Intermational Student Affairs http:ffoisa.shisu.eu.cn

Shanghai International Studies University oisaershisuedu.cn
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Istituto Confucio invita contributi

Istituto Confucio & una rivista pubblicata nell'ambito globale e diretta dalla CIEF e collaborata dalla SISU con codice
ISSN e CN. Larivista e di pubblicazione bimestrale e bilingue. Con versione originale in lingua cinese ci sono in tutto 11
versioni tradotte in lingue straniere: inglese, francese, spagnolo, russo, tedesco, italiano, portoghese, arabo, tailandese,
coreano e giapponese.

Invitiamo contributi su temi:
1.Educazione internazionale della lingua cinese, es. didattica, ricerca, verifica;
2.Storie di Istituto Confucio: racconto delle esperienze personali riguardante Istituto Confucio, soprattutto storie
negli Istituti esemplari e Alleanze di Istituti Confucio;
3.Cultura cinese, comunicazione interculturale e vita della Cina attuale.

Informazioni per autori:
1.Articolo deve essere completo con titolo, testo, firma e presentazione di autore;
2.Lunghezza di articolo deve essere da 800 a 3000 caratteri, pud essere in cinese, in lingua straniera, oppure in
bilingue. In caso di inserimento di disegni e foto, si chiede di allegarne illustrazioni. La dimensione minima delle foto
€ 3MB e vengono mandate in allegato.
3.Email per contributi e informazioni: cijournal@ci.cn. Dopo che avra ricevuto articolo, I'Ufficio Editoriale rispondera
entro 10 giorni lavorativi all'autore per conferma.

Nel consegnare articoli, si chiede di confermare:
1.1l contributo € il tuo proprio lavoro.
2.1l contributo non & stato pubblicato prima.
3.1l contributo non contiene messaggi illegali e segreti commerciali, non viola potere di privacy altrui, non contiene nessun
materiale che potrebbe causare danni o ferite.
4.Dopo che ¢ stato consegnato I'articolo, tranne i poteri di attribuzione e integrazione, I'autore trasferisce il copyright del lavoro alla
rivista che include ma non & limitato ai poteri di modifica, riproduzione, compilazione, traduzione, disseminazione e pubblicazione
in forma digitale nell'ambito del sistema di distribuzione globale della rivista.

Ufficio di redazione di “/stituto Confucio”
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