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La tierra y el agua de un lugar
cria a su gente
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En el norte de China hay dos cadenas montaiiosas, conocidas
como montes Xing’an, a que los manchties nombran como
“tierras del extremo frio”. Formadas por la sierra grande y la
pequeiia, se extienden en diferentes colinas que forman un
angulo, como dos hermanos que se observan mutuamente.
Aunque no son de gran altura, constituyen la primera barrera
contra la helada que baja de Siberia. La madre tierra les ha dotado

de un vasto manto de bosque para guarecerse de ese ambiente
gélido.
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En el norte de China también hay un rio, que da nombre
a la provincia Heilongjiang, (que significa rio del Dragén
Negro). Su denominacién se debe a un cauce serpenteante y
al alto contenido de humus de la tierra por donde pasa, que
le otorga un color verde oscuro. En la provincia a la cual da
nombre, también encontramos sus incontables “hijos”, como
las montafias Wanda y Laoye, o los afluentes Songhua y Nen.
Todos ellos contribuyen en la creacién de esta orografia de
montes, valles, humedales y extensas praderas verdes.
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La exploracion del este
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La migracién de las aves es un hecho instintivo,
no asi las migraciones humanas, que se hacen por
necesidad. El aforismo chino “es dificil dejar un
hogar pobre, pero es aiin mds dificil separarse de la
tierra natal” ilustra muy bien cémo, por lo general,
las personas emigran de su tierra solo por necesidad.
Desde finales de la dinastia Ming (1368-1644) hasta
nuestros tiempos ha habido en China cinco grandes
movimientos migratorios: la exploracion del este, el
cruce de la puerta oeste, el retorno de viejos caminos
hacia el suroeste, la busqueda del oro americano y
la emigracion al sudeste asiatico. En concreto, se
denominé “la exploracion del este” a la migraciéon de
habitantes de China central que cruzaron la puerta
este de la Gran Muralla, el paso Shanhai, hacia las tres
provincias del nordeste. Se le llamé “exploracién” por
los peligros y dificultades que conllevé esta migracion.
Durante la dinastia Qing (1644-1911), gobernada por
manchues, se consideraba a los territorios del noreste
como la tierra del “renacimiento del dragén”, una
zona para la etnia manchd, y se prohibia la entrada a
las personas de etnia han. Con el debilitamiento de la
dinastia se reactivé el movimiento al este. Al igual que
las otras dos provincias, Heilongjiang abri6 sus brazos
para acoger a aquellos que venian de lejos, vestidos
con harapos. Los manchdes les trajeron comida, los
mongoles les ayudaron a construir yurtas, los orochén
les enseniaron a cazar en los bosques, los hezhen les
adiestraron en la pesca y el tejido de redes... Aquella
tierra fria y negra, salvaje pero fértil, se torno célida y
prometedora para quienes trabajaron duro. Oleadas de
migrantes de la region central de China se desplazaron
hacia el nordeste, se asentaron en la frontera y
prosperaron. Al tiempo que trafan consigo sus avances
y tecnologia agricola, devolvieron los favores recibidos
y configuraron una nueva sociedad en Heilongjiang.
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El norte inhospito
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Beidahuang (“el norte inhdspito”) es como se
conoce la gran region fértil y desolada de tierras
negras en Heilongjiang. En principio se referia a las
llanuras de Sanjiang, de los rios Heilongjiang y Nen.
Con el tiempo este término se ampli6 hasta referirse a
las tierras fértiles del nordeste de China. Su fertilidad
reside en su alto contenido de materia organica. Existe
un dicho sobre ello: “Esta tierra negra es tan fértil que
crecen hasta los palillos chinos”. El término inhdspito se
usaba porque, histéricamente, la region de Beidahuang
estaba cubierta de matorrales y pantanos, y rara vez
pasaba nadie por alli. Ademas, con las corrientes frias
de Siberia, los inviernos de esta zona son gélidos y
extremadamente largos, con temperaturas minimas
que pueden llegar a los —48 °C y un grosor de hasta dos

metros y medio de capa de permafrost.
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Con la fundacién de la Republica Popular China,
para abordar el problema de escasez de alimentos,
Beidahuang comenzé a ser desarrollada a gran escala
a partir de 1958. Muchos soldados dejaron sus armas,
jovenes intelectuales abandonaron sus libros y los
funcionarios abandonaron sus oficinas. Decenas de
miles de personas llegaron de todas partes del pais
para convertirse en pioneros. Con hoces, azadas y
picos en mano despejaron la tierra y transformaron
los pantanos. Sus enemigos eran el frio intenso, el
calor abrasador, los mosquitos, las bestias salvajes y las
Zarzas espinosas.
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Beidahuang es un lugar que forja la voluntad de

los fuertes y moldea el alma de los débiles. Después
de casi medio siglo de arduo trabajo transmitido por
generaciones, esta antes considerada inhdspita tierra
paso a llamarse Beidacang (“el granero del norte”). La
conversion de aquellos terrenos pantanosos en campo
agricola no solo contribuyé a resolver el problema
del hambre en el pais, sino que también convirtié a la
provincia de Heilongjiang en la base de produccién
de grano mas grande de China y dejé como legado el
espiritu de trabajo duro y dedicacidn colectiva conocido
como el “espiritu de Beidahuang”.
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El retorno al paisaje
inhospito
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Con el aumento del nivel econémico del pais, el
avance en las tecnologias agricolas y la optimizacién de
los cultivos, la seguridad alimentaria ha dejado de ser
motivo de preocupacion. Heilongjiang, que arrastraba
una carga pesada de desarrollo agricola, recientemente
ha dejado los proyectos de drenaje y ha optado por
mantener los campos ya existentes de una forma mas
sostenible, al tiempo que restaura gradualmente el
ecosistema silvestre original de Beidahuang. En la
actualidad, esta area no solo transmite paz a través del
viento que mece los campos de trigo, esparciendo su
fragancia, sino también con la romantica escena de
alguna grulla volando hacia las nubes de un cielo azul.

BT ERAPE AL, LZFRENMTTRAWE, IH
HY, XAKEFE TR, WAFERIBIITA,

En esta provincia, la mas al norte de China, los
rios rezuman amistad y las montafias responsabilidad,
y asi es como se han criado sus habitantes: altruistas,
valientes, generosos y hospitalarios.

HE / BREE
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El pescado como alimento: subsistencia creativa
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Afos atrds, la principal industria de este grupo
étnico era la pesca y la caza. Su técnica de pesca era
excelente. Usaban herramientas como anzuelos,
horcas, redes y botes. En invierno el agua del rio se
congelaba. Por tanto, inventaron el método de “la
pesca seca en la superficie”: perforaban la superficie
helada e introducian la cafia de pescar por el agujero.
Asi podian pescar incluso en invierno, lo que traia una
sensacion diferente al pescar.
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Los habitantes de hezhen comen el pescado de
diversas maneras y con meticulosa atencion al detalle.
Lo asan a la parrilla o lo cuecen entero al vapor.
Tienen un plato muy especial llamado chaoyumao
(pelo de pescado frito). Lo curioso del nombre de este
plato es que los peces no tienen pelo. En realidad, se
trata del pescado tierno y graso cortado en tiras finas,
que se saltea tras afiadir azlcar y otros condimentos.
Este plato es muy sabroso y se puede emplear para
rellenar jiaozi (empanadas chinas) o acompaiiar
bebidas alcohdlicas.
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Ropa hecha de peces: herencia e innovacion
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Las condiciones materiales del pueblo hezhen
solian ser deficientes, asi como los componentes
para confeccionar ropa. Como resultado, los
mas sagaces centraron su atencion en el pescado.
Tras secarse y frotarse repetidamente, la fragil
piel de los peces se suavizaba y convertia en un
material excepcional para confeccionar ropa. Sin
embargo, el proceso de manufactura era complejo.
El primer paso consistia en elegir el ejemplar mas
adecuado, quitarle la piel, frotarlo reiteradas veces
y dejar secar al sol durante unos diez dias. Luego,
un especialista cosia la ropa con esa piel, con las
espinas a modo de aguja, y afladia algiin ornamento
que resultaba en una hermosa y tnica prenda
de piel de pez. Se trataba de ropa resistente que
abrigaba en invierno y refrescaba en verano,
ademas de ser muy apreciada por los habitantes de
esta etnia.
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Con la continua mejora del nivel de vida de esta
etnia surgen nuevos materiales para confeccionar, por
lo que la ropa de piel de pez se enfrenta a su posible
extincion. En esta coyuntura, el patrimonio cultural
inmaterial de la ropa de piel de pez del pueblo hezhen
fue heredado por You Wenfeng, quien continué el
trabajo manual de su madre. No solo procesaba ropa
por encargo para clientes, sino que aprovechaba
las casas de pueblo vacias para disefiar salas de
exposiciones sobre la cultura relativa a la piel de

pescado.

13

N TR EBAFIEART R, JORITR T LA
ANKISHE, THERIRDUEZAE ARG T E, 7 B A
ITREsAISGE, XML ZEMAAE N, RN, e
R, NARFAENUER ARSI, AR
SIXITHEZHIA,  ih#MREAR R H 53 SR EL,

Para poder transmitir mejor esta técnica, You
Wenfeng rompié la tradicién de comunicarla
unicamente a los autdctonos de hezhen y empezo a
ensefar esta forma de confeccidn a estudiantes de la
etnia han. Sin dejar de innovar y mejorar, hizo que
esta artesania posea incluso mas vigor. En su tiempo
libre, también acude a los campus universitarios a
ensefiar esta técnica. A cualquiera que esté interesado
en aprender esta destreza, ella le ensenaba todo lo que
podia ofrecer y no cobraba nada.
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Yendo acorde al ritmo de los tiempos, los jovenes
que han heredado esta habilidad obtienen la inspiracion
de los patrones y disefios especiales de las prendas de
piel de pez. Los aprendices aplican los conocimientos
para manufacturar gipao (vestido tradicional de China)
y trajes tipicos tang.
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Pintar con peces: arte y vida
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Al entrar en el Museo de la Etnia hezhen, en la ciudad de
Tongjiang, en Heilongjiang, una enorme pintura de piel de pez
atrae las miradas de los asistentes. Detrds de esta pintura se
esconde una antigua historia mitolégica: tianshen zaoren (Dios
hizo al hombre). En la antigiiedad, Dios utiliz6 barro y agua
marina para moldear a muchas personas pequefias. Mads tarde,
la lluvia cay6 del cielo. Dios se preocupé de que las personitas
fuesen salpicadas, por lo que las introdujo en la boca de un
pez. Tras amainar la lluvia, las personitas salieron de la boca
del pez, cobraron vida y se convirtieron en los antepasados de
este pueblo. Tal vez, desde entonces, establecieron un vinculo
inquebrantable con los peces.
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En el pasado, los hezhen eran muy pobres. En cada Aflo Nuevo,
los han pegaban figuras de papel recortado en las ventanas, lo que
despertaba su curiosidad. Sin embargo, ellos utilizaban el pescado
asado con patrones decorativos v, asi, obtener la primera pintura de
piel de pescado. Hoy en dia, los cuadros de piel de pez se dividen
en dos tipos: pegados o grabados. Siempre y cuando las pinturas
se puedan pegar, primero se delinean los bocetos y luego se eligen
los colores. Es relativamente sencillo. En cambio, los grabados
requieren realizar el retrato en la parte posterior de la piel, lo que
resulta bastante complicado. El heredero del patrimonio cultural
inmaterial de las pinturas de piel de pez de la etnia hezhen, Xie
Yongliang, se basa en la integracién de las artes modernas. Esto
supone un segundo aliento para este antiguo arte.
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Esta etnia rebosa vitalidad. Son trabajadores y valientes. No
temen a las dificultades. Se enfrentan a la dureza del entorno natural
sin quejarse. Por el contrario, agradecen los dones regalados por
la naturaleza. Y la expresion mas sincera de reconocimiento quiza
sean estas prendas y cuadros de piel de pescado.
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Wudalianchi se ubica en la ciudad
homoénima de la provincia de Heilongjiang.
Es conocido como “un libro de texto
desplegado con volcanes”. Fue ratificado
como uno de los primeros Geoparques
Mundiales por la UNESCO. Aunque su
rea solo abarca 1.060 km’, la surcan
numerosos rios y cuenta con mas de 300

manantiales; incluyendo a los Manantiales

del Sur y del Norte, uno de los tres
surtidores minerales de agua fria mas
grandes del mundo.
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Waudalianchi es la transliteracion del
idioma manchua de wudelinchi. Segun los
registros histdricos, cuando brotaron de la
tierra de las montafias Wuyunheerdongji
el fuego y las rocas, el rio Wudelin (més
tarde conocido como el Rio Blanco) se
dividié en cinco lagos. De ahi el nombre
de Wudalianchi (wu significa cinco).
Con el créter volcanico como centro, se
ve claramente el proceso de derivacién
vital de liquenes, musgo y helechos, hasta
de praderas y bosques. Cada proceso
requiere de décadas, siglos e, incluso,
milenios de restauracién y evolucién.
Cuando la gente se estd lamentando
por la autorestauracion de la naturaleza
tras resurgir de las cenizas y desafiar las
dificultades, también esta sintiendo, sin
saberlo, veneracién por la vida.

BEREBZBAK
Lago de Wudalianchi
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Hace muchos afios hubo un
dragén negro llamado “el viejo Li de
cola pelada”. Circula la historia que
dio su vida para proteger a los seres
sintientes. Cuando luché contra un
pequefio dragén blanco que heria
a los aldeanos, utilizé su propio
cuerpo para proteger a las criaturas
que le rodeaban de ser devoradas
por el fuego. Asi bloqueé las llamas
que brotaban sin cesar. Mds tarde,
los gedlogos descubrieron que la lava
solidificada tenia forma de dragén.
La leyenda dice que el famoso
volcan de la Montafia del Dragén
Negro solia ser el lugar de descanso
del viejo Li. El Templo del Dragén
Negro consagra la imagen del Rey
Dragén Negro (o el viejo Li de cola
pelada). Durante miles de afios, la
gente ha recordado con carifo la
desinteresada proteccion del Dragén
Negro hacia los seres sintientes.

"RE" BE
Lava con forma de dragén
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Cuando se bebe un sorbo del agua fria de los
Manantiales del Sur y del Norte de Wudalianchi, el sabor se
asemeja al de la soda. En cambio, al beber profusamente,
de repente te embarga una sensacion refrescante en
todo el cuerpo. El agua mineral de esta regién contiene
multiples oligoelementos beneficiosos para la salud.
Antes se llamaba “el agua bendita que no se puede llevar’,
pero ahora se puede embotellar y transportar por todo el
mundo. Sin embargo, los que han bebido directamente
del manantial sagrado siempre sentiran que el agua
embotellada carece del punto justo de frescor.

ALSRBTR IR MR PRBUTS), S FTIK”
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El surtidor del norte es conocido como el
“Manantial Medicinal”. Cada ao, se celebran actividades
para conmemorar al “ciervo sagrado que muestra el
agua’ y la buena fortuna que trae consigo. La leyenda
dice que un cazador de la etnia daur se encontr6 con
un cervatillo herido cuando cazaba y lo sigui6 hasta
llegar a un estanque. Vio cémo el cervatillo bebia
agua y, a continuacion, se remojaba en otro estanque.
Inesperadamente, una suerte de milagro acontecid y se
curd. La noticia se expandi6é como la pélvora y, desde
entonces, la gente de alrededor sin recursos comenzé a
utilizar el agua sagrada para proteger su salud.

ERNAAVIE, MESRBIRE, KULHT
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H” , Wi, DORSEFREDY “giRa” , BHERXATHIEXE
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El quinto dia del quinto mes, segun el calendario
lunar, la gente va a Wudalianchi para celebrar el
descubrimiento del agua sagrada. Histéricamente, las
etnias orochén, ewenke y mongol lo llamaban el “Dia
del Agua Sagrada” Las etnias mancht y han, entre otras,
la “Reunién del Manantial Medicinal”. Hoy en dia, se
denomina oficialmente el “Festival del Agua Sagrada”
Dura tres dfas, cuyo comienzo coincide con el Festival de
las Barcas del Dragén. Alli viven personas de mas de 20
grupos étnicos y es visitado por personas procedentes de
todas partes. En la medianoche del Festival de las Barcas
del Dragén, compiten por ser los primeros en beber agua
del manantial y rezar para disfrutar de un afo de salud.

BRI

EABFE ((

ERBEREZEKT
Celebracién del Festival con todos los

grupos étnicos
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Wudalianchi es famoso por los bafios en manantial
y en barro. Hace mas de 20 afios, la mayoria de bafios
eran naturales y al aire libre, y permanecian abiertos
sin limite de tiempo. Cuando el clima era agradable, la
gente acudia en masa a disfrutar de estos. Sumergirse
en los manantiales de agua fria y beber agua mineral,
junto a los bafos de barro, alivia la fatiga y el malestar
corporal. Y, en consecuencia, eleva el animo.

KTV IR, THEAD W= EN BT R
HIKIRHEGERIFAE 10°CEA, PIRE, —EEEREN AR
T ERUKFRIBEIEGBHNE, #al AHK BRE, SHTER
FROCRSHER AT S Gt b, RISEZ AR, SRER
WiTE, EHERARE—T, RINKFERIRK, FFEERE
WK, Tl EREAN R, R EHRE S AR
BT, BRI BRIBERE TS T .

Respecto a los bafios en aguas minerales, existe la
regla de sumergirse tres veces y secarse al sol otras tres.
Dado que la temperatura del agua se mantiene en torno
a los diez grados todo el afio, hay que tener cuidado
de no exceder el tiempo cuando se bafie por primera
vez. Después de sumergirse en el agua para que todo
el cuerpo se relaje, se puede salir a la orilla, tumbarse
como en una cama de lava y disfrutar tomando el
sol. Con el cuerpo aun caliente y sudoroso, se puede
descansar en la sombra y reponer el agua mineral. Y
cuando el cuerpo recupere su estado normal, hay que
meterse de nuevo en el manantial. De esta manera,
mediante las inmersiones y salidas alternadas del agua
la capacidad de recuperacion del cuerpo se activa.
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RERA
Bafio de barro
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Asimismo, merece mucho la pena probar los bafios
de barro, como un nifio, revolcandose en el barro y
cubriéndose todo el cuerpo con él. Al limpiarse el lodo,
uno puede apreciar los beneficios del bafio de barro.
No es de extrafiar que algunos digan que el barro de
Wudalianchi también es un tesoro.

HE / IR BRUE
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"'Los colores de Heilongjiang

%% : FE_E4 Mo Shangchen
#%: &M Vicente Monlles
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La provincia de Heilongjiang, popular tanto por sus agradables temperaturas en verano como por sus
castillos de nieve y hielo en inverno, es siempre un destino turistico deseado por personas de todo el pais. En

cuanto a la geografia, Heilongjiang se encuentra en el nordeste de China, y es la provincia mas septentrional y
la de mayor latitud. Y, por ello, forma una importante conexién terrestre con Rusia y el continente europeo.



Buenos campos de tierra fértil
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El primer color caracteristico de Heilongjiang es el
negro, que le dan sus tierras. Se trata de un suelo fértil
que se formo naturalmente a lo largo de milenios, y

que generalmente solo se encuentra en condiciones

de praderas de clima templado y humedo. Antes de la

actividad humana, la hierba crecia aqui y se marchitaba
afo tras afio, acumulando una capa gruesa de materia
organica que, tras millones de afos, cred este tipo de
tierras. Cada centimetro de este suelo requiere cientos
de afos de acumulacién. Heilongjiang tiene la mejor
tierra negra del mundo, con un grosor maximo de
hasta dos metros. Ademas, el drea de tierra negra de
Heilongjiang representa el 45,7 % de este tipo del total
del pais, por lo que se convierte en una base importante
para garantizar el suministro nacional de alimentos. A
su produccion agricola se la conoce como el “granero
del norte” y debe su fama a la calidad de cultivos como
soja, trigo, maiz y sorgo. Caminando por alli, basta con
apretar un pufiado de tierra negra como si pudiera ver
como rezuma aceite. A los lugarefios les gusta decir
“un tael de tierra y dos taeles de aceite” para describir

la fertilidad y preciosidad de la tierra negra.



RKEZ2%
Hoaar de vieve y hielo
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Otro color caracteristico de Heilongjiang es el blanco. La blanca nieve dota a la
provincia en invierno de un aspecto totalmente diferente. De hecho, el Pueblo Nevado, un
atractivo turistico muy frecuentado en estos ultimos afios, se encuentra en la confluencia
de las montafias Changbai y Laoye, cerca de la ciudad de Mudanjiang. Aqui, durante casi
siete meses al aflo, conviven con una espesura de hasta dos metros de nieve. Pasear por ella
y hundirse por completo es normal. Ademads, bajo el choque de las corrientes de aire frio
y célido, se forma un clima tnico que los locales resumen asi: “Tres dias sin sol en verano
y nieve por doquier en invierno” La nieve movida por el viento, también forma un paisaje
encantador similar a “setas de nieve” y crea una atmosfera de cuento de hadas.
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Heilongjiang también cuenta con la “Expo Internacional de Esculturas de Nieve’,
considerado el festival de hielo y nieve mds grande del mundo. Se encuentra en el
parque de atracciones invernal mas antiguo y mas grande de China, en la isla de
Taiyang. Aqui no solo hay toboganes de nieve y bicicletas de hielo, sino que también
se celebra la competicion de esculturas de nieve. Artistas de todo el mundo exhiben

sus obras con diferentes estilos regionales y étnicos, que atraen a multitudes hasta
aqui. Heilongjiang también es famosa en todo el mundo por el “Mundo de Hielo
y Nieve de Harbin’, el parque mas grande del mundo. Cada invierno este parque
muestra su romanticismo con construcciones artisticas cristalinas dotadas de
impresionantes efectos de luces. También hay espectaculos de magia, acrobacias
sobre hielo o ballet que ofrecen a visitantes y turistas experimentar el encanto y la

diversién de estas actividades sobre hielo en los frios meses de invierno.




% El otolio multicolor
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Pt et Cada afio, durante el otofio, al adentrarse en la planicie al amparo de

las cordilleras Xing’an, es facil contagiarse por la diversidad de colores
que ofrece la naturaleza. Bajo el calido sol, la gente se relaja en el prado
cubierto de flores doradas admirando el rio que marca la frontera entre
China y Rusia. Al momento, se escucha el alegre canto de los pajaros
y se sumergen en el romantico escenario de las hojas caidas. En esta
region, crecen centenarios pinos silvestres, alerces, avellanos siberianos,
abedules negros y sauces, entre otros; un bosque mixto reflejado en las

claras aguas del lago que confluye con el cielo azul y las nubes blancas,
lo que recrea una fantasia onirica. Al mirar de lejos los colores variados
del otofio en las montanas y los bosques bajo el sol, se aprecia un
espectaculo impresionante, donde la armonia entre las montaias y los
rios forma una hermosa postal otofial de colores vibrantes.
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La%aurora voreal estival

BRI, TERAHER, 7 BB ABOCRER, ARSI AR EOR, X ER T E R, 55 WA
B, BEAERMINR, RAERA “S2e”  “MMAR” 1NN 2%, SOLGURRTEEERINE, AMTEERR &
FEA T TSRO L, BRFHIMINIZ T R EZ, XE)LT 24 /MNE#R AR, BLzbknl IE S BEB O 1 S ASERIARALTOE,

“A la ciudad de Beiji, no hay turista que no venga del sur”. A aquellos que les guste observar la aurora boreal,
pueden visitar Beiji en Mohe, Heilongjiang. Es el punto mas al norte de China, con Rusia al otro lado del rio. Esta
ciudad ha sido elogiada con sobrenombres como “la corona del gallo dorado’, “el polo norte de China” y “la ciudad
sin noche”. La aurora boreal suele aparecer en la segunda mitad de la noche y se debe salir de casa alrededor de la
una de la madrugada para observarla. La mejor temporada para contemplarla es en verano, cuando la luz solar dura
casi 24 horas. Al subir a las montafias y mirar desde lejos, se puede ver la aurora boreal en el horizonte como si fuera

un atardecer y amanecer al mismo tiempo.
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Gracias a la ubicacion geografica tan tnica y sus recursos turisticos, Heilongjiang se ha convertido en un popular
destino de vacaciones nacional e internacional. Es un lugar para esquiar en invierno y para refugiarse del calor en
verano. Esperamos que mds personas vengan a esta tierra negra y experimenten la emocién y la fantasia tanto de
atravesar los bosques de abedules blancos por la nieve como de pasear por los bosques primigenios multicolores.
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Visita al mercado matinal del nordeste:
Practica de los clasificadores

1#£&: BEM LiaoYe
#i%: ZME Vicente Monlleo

ARPNE SO MR BRAL R A 75, JRlEId R, L7 LSRR B LR, Seik H # S DOE = IR0,

En este articulo se presenta el ambiente de los mercados matinales del nordeste de China y las
diferencias de consumo entre el norte y el sur, al tiempo que se ponen en practica los clasificadores del
chino en el lenguaje cotidiano.

ZHINTER, KSR 2THE, RN RO sol. Este ambiente animado viene propiciado por
WA To N TIXBHN, A AR iR, aquellas personas que trabajan incansablemente

, N desde altas horas de la noche.
En el frio amanecer del invierno, el mercado

matinal del nordeste de China ya se muestra RIRMNEZ, HRTFEEMIN S FRig K, 4
ajetreado incluso antes de que acabe de salir el BURLLIB I PRERLH T 7T RAEIR IR, IR S 5Es
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A las cuatro de la madrugada, camiones llenos de
mercancias entran en la larga calle, sus grandes ruedas
abren, como una cremallera, el preludio de la vida
social de los ciudadanos. Los vendedores descargan sus
productos con energia y los organizan meticulosamente.
Con un “plaf”, las carpas caen de la red de pesca,
brincando agitadas, jel mercado matinal ha

comenzado! La gente acude a raudales y la larga
calle bulle de actividad.

X BT A /RIET LS R, R
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Es el caso del mercado matinal de la calle
Hongzhuan, en la ciudad de Harbin, provincia de
Heilongjiang. Toda la ciudad comienza a despertar
desde este punto en el que hay tortillas de maiz recién
horneadas, dulces y sabrosas; bollos fritos rellenos de
rosas con frijoles rojos, crujientes por fuera pero suaves
por dentro; panecillos calientes de ternera con cebolla,
de piel fina con abundante relleno y todo esto viene
acompaiiado de un tazén de tofu cremoso o una sopa
de cordero, fresca y ligera, para despertarse con energia.

WA AIRANE S R I 0 TR e 755 ™ R 75 2 UE L,
e REPAIUE NN H bRV E e SNEAWS 232N
SRIMIMIN T 3K, BAEERE b BPPRER (—RRILR ™,
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i, AR, ) PRESTSTHMBIAENE., B8
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Los vocerios de los vendedores y los calidos
saludos se entremezclan con las cucharas y sartenes,
creando una melodia llena de vitalidad. Las mazorcas
de maiz dorado, los pimientos rojos, las hortalizas
verdes, los rabanos blancos o las peras negras. Estas
son una especialidad del nordeste que se congelan
naturalmente hasta volverse negras para conseguir
un sabor mas dulce y una textura densa. Cuando
se consumen, hay que esperar a que se derritan, y
tienen un efecto desintoxicante. Todos los alimentos
se muestran ordenados en las paradas como una gran
paleta de colores.
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China es vasta y diversa, pues sus diferencias entre
norte y sur son tan grandes como las entre el rio Jin y
el rio Wei, subafluente y afluente del rio Amarillo, claro
el primero y turbio el segundo.
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En el mercado de verduras, las grandes coles blancas se apilan relucientes

con sus hojas estrechamente unidas, las hojas verdes como esmeralda y los tallos

blancos como jade. Donde la gente del sur diria “jOh, estas coles se ven bien, jefe,
ponme una col! (¥, EISEAHEEF! EMR, RK—W! Y0, bdicai biicuo ya! Ldobdn, ldi yi
ke!)”, las personas del norte dicen “jOh, estas coles se ven bien, jefe, ponme una
carreta de coles! (), FISEARIHNF! EMR, K—%! Yo, bdicai biicud ya! Ldobdn, ldi yi
che!)”. Puede que parezca una exageracion, pero asi es: antes y después del Lidong

(Inicio del Invierno), desde Heilongjiang hasta Dalian, la gente de toda la regién

K, AANAEME:  “B75AEIRL—, 75 A%
LM, 7 OEE, AERTIHREN, wEAL BT
FRIEIAA

Por lo tanto, hay quien bromea diciendo: “Los

del sur compran vegetales para una racién (£—
W mdi yi din), los del norte compran para una
tonelada (SX—MW mdi yi dian)”. Para medir alimentos
en los mercados también se suelen usar otros
clasificadores, aqui os dejamos los mds frecuentes:

del nordeste almacena verduras a conciencia. El
invierno en el nordeste es frio y largo, y la col
blanca, que es resistente y tiene un sabor dulce,
se convierte en un ingrediente principal por esas
latitudes. Se utiliza en ensaladas, salteados, guisos
e incluso encurtidos. También se agrega como
relleno de panecillos y jiaozi. Las coles afiaden
sabor al largo y monétono invierno.

R RRIFEREESE, W —HsT

“H” (zhi), se utiliza para aves o animales
pequenios, ejemplo: “— H 35" (yi zhi ji “un pollo”);

“R7, RRIFRSIRMKIENY, W KM

“%” (tido), se utiliza con animales largos y
delgados, ejemplo “Wi%fa” (lidng tido yu “dos
pescados”);

‘W7, REREA, 1NET 505, W =WRT;

“Pi” (liang), es una unidad de peso, equivale
a 50 gramos, ejemplo “=WA” (san lidng rou
“150 gramos de carne”);

7, RERAAL, 17T 500 5, 40P HEE

“Jt” (jin), otra unidad de peso, equivale a
500 gramos, ejemplo “PI/THER" (st jin pdigi “2
kg de costilla”);

BN, RERBN, 12)TEFT 10005, 1 CH
NrEE” .

“AJT” (gongjin), equivale a un kilo, ejemplo

“HAfrtE” (wu gongjin tudou “5 kg de

patatas”).

il
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La gente del norte es sincera, generosa, sencilla y sin prejuicios. Esto
no solo se refleja en la compra de coles, sino también en la compra de
otros alimentos en el mercado. Ellos usan clasificadores como medio kilo
(7 jin), un manojo (il kiin), un saco (4% dai), incluso hay quienes hablan
de una canasta (& kudng) si tienen muchas bocas que alimentar. Eso hace
sentir a quienes vienen del sur que no se esta comprando para consumo
propio sino al por mayor.




30

SiaER, R

Veamos algunas imagenes para aprender un poco mas:

P 77 SRS H 2R

Clasificadores cuando compran los del

sur

—HA

(yi gén cong “un cebollino”)

o

— L

(yi téu suan “una cabeza de ajo”

-4t

|

(yi gé tudou “una patata”)

4675 T3 A
Clasificadores cuando compran los del
norte

— i

—Rta

(yi dai tidou “un saco de patatas”)
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Clasificadores cuando compran los del Clasificadores cuando compran los del

sur norte

RS —RE

(y1 ke baicai “una col”) (yi ché baicai “una carreta de coles”)

—AHEE — e

(y1 tido paigli “una tira de costilla”) (yi shan paigi “un costillar”)

FEHWARS, ZREENRR, 2IRABER, B, RAARRREL. TETF, WHKREHE, WXk SRER
AZRALRATE R, R RIEIIKIE b, SR HEREIRAX R — 7R R R T IN  2808?

Como vemos, es importante controlar los clasificadores de los asuntos del dia a dia, para poder expresar con
precision lo que deseamos. Después de todo, con una amplia gama de productos de buena relacién calidad-precio
y en grandes cantidades, nadie sale de los animados mercados matinales con el estdmago y las manos vacias.
;Quién podria resistirse a la tentacién de un mercado abundante con la célida invitacién de los vendedores

locales del norte?

RAER, FALR, FHERK,

En este invierno, el mercado matinal del nordeste te estd esperando a ti.

#E / B
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Clasificadores para el cuerpo
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=1 AR FRFR U B IR, 5 ML A “k” “47 “ R,

HE, EFESIPORMREF, KRR —ENFRE RN
AR, g ET Sk w7 IR FHIERRAAE, Hg,
RELFAE—EE SRR WA DRI, SR, siks(T—
B BRXREFOR SR AR ERA G, BXMHERER
A AR f e !

Los clasificadores (#id] liangci) son palabras utilizadas

para expresar unidades de medida. Los mas comunes
son “A7 (gé), “Kk” (zhang), “%” (tido), “R”
(zhi), entre otros. Durante el proceso de aprendizaje de
chino, los estudiantes seguramente conocen los nombres
de las partes del cuerpo, como “H” (shén, cuerpo),
“B” (shou, cabeza), “3k” (téu, cabeza), “HE” (mian,
cara), “MR” (ydnm, ojo), “I1” (kdu, boca), etc. De hecho
estos sustantivos, en un contexto lingﬁistico especifico,
también pueden convertirse en clasificadores. De esta
manera, suceden varios cambios que afectan al significado
y al uso.
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BN RIRAR RN 57 “57 (EATEN, FRARET, (ERIAN, ZERIRE XA,
begn, BAESC “HRIR7, B “—HRRT SREMNKEIN BRI, ‘87 ERIERNE
VSRR Y, FIUAARERRRS L TH, mEDRE—E&,

El clasificador shén (de shénti, cuerpo) cuando actila como sustantivo se refiere al
torso. Y, cuando opera como clasificador, suele relacionarse con la ropa. Por ejemplo,
en la frase “quiero comprar una prenda de ropa” (shén equivaldria a prenda). El
rango de uso de shén abarca todo el cuerpo, de la cabeza a los pies. Por lo tanto, no

solo indica la parte inferior o superior, sino el conjunto.

“H” EREN, FoRARSKER, A “SEERT o “E7 MERIAN, FSRER RiE R,
Eedn, FARNE -, sRETMEBR 01
Cuando shou cumple la funcion de sustantivo se refiere a la cabeza. Por ejemplo,
“BiEEN9”  (llevar la cabeza bien alta). Como clasificador, generalmente se asocia
con poemas y canciones. En las frases “ffEM8 ‘—#3’ ” (quiero cantar una
cancién) o “FAHBE ‘—EF 7 (quiero leer un poema) se usaria dicho clasificador.

K7 RN, FOET REE R OSK7 BIRIRRRE T E R RIENR R, W
Rk BR bR T, (R LEBERIIEY, e “—3H7 I I, AR,

Como sustantivo, tou significa lo mismo que shou. Las caracteristicas de la forma

de la cabeza determinan el uso del clasificador. Normalmente referido a una cabeza

prominente, de animales de tamafo considerable. Por ejemplo, de cerdo ( “—3k¥&” ),
vaca ( “—3k4” ), ledn ( “—3K¥ifiF” ), entre otros.

“HEC ERIER, R IR MR, FTBLEMERIAR, WS GE R TERITIRTE
fEM, e “—mgEr” mi , %
Mian, como sustantivo, significa cara. Por eso, cuando actua como clasificador,

suele emplearse para cosas planas, extendidas o desplegadas, como en espejo ( “—TH
B ) o pared ( “—MiH%E” ).

“IR” fEATEIN DR IR o IRIEEIREIE, ATCA “IR” PERiA, el DIRORBITZEIZRP,
e AR AK”  BRitbZzAb, “IR” IR DARIRRRS AT EA DS, b “A iR ” “BEs i,
%

Yin, como sustantivo, se refiere al ojo. Los ojos son redondeados. Por tanto,
como clasificador también se pueden referir a objetos redondos. Por ejemplo, en
agua de manantial (el chorro sale con forma redondeada). Ademas, puede usarse
cuando indica movimiento: “E—HR4}” (echar un vistazo a un libro), “HEFH—
AR” (echarme una mirada), etc.
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“H7 fEAIRNE D e, EEREN, EREREE LR, i, 8k
FELIN , XEE ‘07 BRERANREA, FASMASE—K ‘07, URE
AILAAIBAER A LAY o “B” BRI DFRR DA AR sRE IR, tan “—
DR #1017 o 1A, “07 DR AR E, TR “HET “w EEhiaiEH,
Fedn U LT F R T IL”

Kou (boca) se refiere a la cavidad bucal cuando cumple funciones de sustantivo.
Pero como clasificador su rango de uso es muy vasto. Por ejemplo, la frase “FAIR
HHION” (en nuestra casa hay cinco personas) requiere este clasificador, que actiia
como unidad de medida de los miembros de una familia. La razén es que todos los
componentes del hogar tienen una boca que alimentar, asi que se usa “JLHAN”
(scudntas bocas hay en casa?) para preguntar cuantas personas hay en la familia. Kou
también se usa para expresar aquello que implica una entrada o un filo, como por
gjemplo “—HH” (unpozo)o “—H7J” (un cuchillo). Ademas, indica el movimiento
de la boca, como los verbos “M” (masticar) o “B” (morder) en las expresiones “If§
TJLA” (masticar unos bocados) o “BK 7 JLA” (morder unos bocados).

“B ERIAINR ‘K7 EE, IRFERLEN, M NERACKNZE., (R

I, —AIAZREIAT AR RITHENEA R, W5 “FT7 B 47 XENENaER,
AT/

El pufio (qudn) como sustantivo tiene un significado literal. Cuando se aprietan

los cinco dedos de la mano se ve el pufio. Al ser empleado como clasificador, tiene

relacién con la accién de pegar a alguien o ser pegado. Por ejemplo, junto a verbos

como “4I” (golpear), “#” (pegar) o “4” (dar) formando expresion como “4J/
#%/%MJ1%”  (darle unos puietazos).

B FEAAIAR, HR AR ARG, (ERIAN, ES5MENSEA SRR, S
“BRCO“B” B SFEEMERCGEA, bhan “BR 77 8RBT

Respecto a los pies (jido), al actuar como sustantivos son simplemente la
parte del cuerpo humano. Como clasificadores, se asocian con el movimiento de

«

los pies. Los verbos “Bf” (pisar), “B” (patear) o “H&” (pisotear) se utilizan
conjuntamente con la palabra pie: “B¢7—M” o “Bi7—M” (pisar o patear (con)

el pie).



HYOMBEATIOEEEN, AT DHEIR S S kA A
KRN RIABAE — I, XA AR 222 E S
B MR SRR, 18R] DAL AT T AR
LET] DURIE AL,

Al ensefiar chino, el profesor puede realizar
su explicacion empleando estos clasificadores
relacionados con el cuerpo. De esta manera,
no solo ayudara a los estudiantes a repasar el
vocabulario asociado con las partes del cuerpo,
sino que facilitard su comprension del uso de los
clasificadores.

ML PHRAIEREF, tha] DU A R B2 AR &
TRAE—R P, B8R A K 2 AR B A T A A i
FIXTEE, bt “E” fERIRNRE AR, ERIANS
e, SREHASRSE, DARBhEAATIX ),

Durante la clase, también puede explicar los

sustantivos y clasificadores que estdn conectados
entre si o comparar aquellos que no tienen

conexion. Por ejemplo, shou se refiere a la cabeza

cuando actia como sustantivo. En cambio, como
clasificador, se utiliza para hablar de poemas o
canciones. Mediante esta distincién se ayuda al
alumnado a entenderlo y distinguirlo mejor.

BT IE AT AT FH By A HR A 47 B ] PO e 18— 2238
WRiEZ, XA DA IR E B, AT DAk 2 A
HI2E S0, ST BEAICR,

Asimismo, el profesorado puede aprovechar
las caracteristicas de las partes del cuerpo cuando
funcionan como clasificadores para disenar
actividades interesantes. Esto servird no solo
para aumentar la interaccidn en clase, sino
también para estimular el interés del estudiante y
promover la eficacia didactica.
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MRRERNE NS, FE RAERR W3, XERTMRNES —H, 2 UK
TiRiF < “BSEE IR . MR TEE SRR, BIEFER TR IE,
TERMILH IR 7248, BI7E, REMARKU BB BITHIH,

Harbin es mi segunda ciudad natal, conocida como la Moscu del Este. Al
igual que mi ciudad nativa, se la considera “capital turistica del hielo y la nieve” y
“ciudad campeona olimpica”. Tras graduarme en la Academia de Ballet de Rusia,
elegi estudiar chino en la Universidad de Heilongjiang, donde he vivido muchos
afos. Esta es mi historia con esta ciudad.

B, WENE—NRELER, BIENH, “RUBAR", NBRBEILRS SRS,
BN EEL BT, BV BRSO, BEXIZRMSE “Hea
AT OCRBAMIRIET OPSJLES” UPAMEE” “BEURE” , FEF, YRad
AT REEIZH “RFEW o

En primer lugar, abordaré la gastronomia de Heilongjiang. Como dice el

refran: “La comida es el dios del pueblo”. Tras mi llegada a Heilongjiang, mi peso
aument6 drasticamente debido a mi atraccidn por los tinicos guisos locales, como
las costillas de cerdo con frijoles, chancho con fideos estofados chinos, pollo
con setas, carne de res con patatas, ganso guisado en olla de hierro, etc. Y, por
supuesto, es inevitable nombrar mi favorito: el plato llamado la Gran Cosecha,
compuesto de cerdo, judias verdes y otras verduras.
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BT ER, RRRBEINERT, HIRRERNRES 57 ENEES
RS LIELITIE, FRAR RATHRABLERN UL LIRH/ DR, W “Z AN |
IZE “BREN , LIRS RN RS MR AR A 7. FREWELE -
TREITNAR, BEEENMNBEHHES.

Respecto al paisaje en Heilongjiang, la impresién mas profunda
fueron los delicados copos de nieve, los farolillos rojos en los aleros
de las casas del pueblo, sentarme con los lugarefios en las camas
calentadas por estufas de lefia, beber un poco de aguardiente local,
escuchar er ren zhuan (género musical del nordeste) y comer guisos
en ollas de hierro. Por entonces, senti que los aldeanos vivian como
en los tiempos de los dioses. Y, por eso, me enamoré del invierno en
Heilongjiang, pues frecuentemente iba a la estacién de Yabuli a esquiar.

BAMUZE T “RFW” , BOEIJWRET “KRER . N—DGEHRSR
KYL, PIPAERT DARABA DOBE D, |ODUEKPEE T REES, 78 2022
EHEMPINE S RSO I TR EBRINEAERE— X
HUFLLEED, RN TR, FK=E0, 1 2021 FEE BHIMNE S AR
BUEPDLI “—oeh - REAT” RINES “WERFRE” HCZz RIS,
BXPIF =R, 2021 48, FIENIBSIN T BITLKRE 80 JAIFAL AR Bl —
CHpPRIR) A, I IR, BT T ARBASTRII L, IREAS RS
PRGN — ) E TR B R (3 1 5




No solo comi platos de “Gran Cosecha”,
sino que también obtuve una gran cosecha
intelectual durante el aprendizaje. Mi nivel
de chino mejoré ostensiblemente. Pasé de no
saber ni una palabra a hablarlo con fluidez. En
2022, el Centro de Cooperacion e Intercambio
de Lenguas Sino-extranjeras, del Ministerio
de Educacién, organizé el concurso “Puente
a China” de habilidades lingiiisticas para
extranjeros, prueba de oratoria en chino. Quedé
entre las diez primeras y consegui el tercer
premio. En 2021, el mismo departamento
organiz6 la actividad seriada “Un minuto, Un
viaje por China’, donde gané otro tercer premio
en el Desafio de las Estrellas de Chino “;Quién
es el rey de transportes de mercancias?”. Ese aflo
fui invitada a participar en la obra El drbol de las
hermanas, sobre la historia del 80° aniversario
de la Universidad de Heilongjiang. A través
de dicha actuacién, comprendi el periodo tan
especial de la historia que supuso y me senti
orgullosa de poder interpretar el papel de la
seflora Sherepova.
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WRARNREEY:S T BEILTTS, BEHERNTTE, 4
RIVETT R TIRZ R, LAyl “Bobem L RRERILT
TRATTANE R AT 2 B NS? JX A8 A 8IS R LR e i
BILT” o Fitn, “ERF" 2 “RE” NEE—RIU “E
BF” HET. BE “CARF PEMET - BRTINEES
DUE, TRHHRA 7 BRI E R B A, CRERS
KA T BT SRS — AR L.

Después de las clases aprendo el dialecto de
Heilongjiang, lo que llena de alegria y diversién mi
vida. Por ejemplo, la frase “me he roto la rodilla” en
el dialecto del nordeste se dice bolegaier ka tulupir le,
mientras que en mandarin se dice xigai shuaipo pi le.
Otro ejemplo, laobizi significa mucho (hen duo, en
mandarin). Ademas de estudiar chino con diligencia,
me integré gradualmente en la vida cotidiana de la
gente de Heilongjiang y aprendi un baile local con los
ancianos: niu yang ger.

i,

I

=B R

RITTNRIEER, RTIA. ARXE—HGA: (]
TREARARALN - B REAR G R~ A —RBAE UK
AR WFEHFET, MaZ TR “FREREER .
TRERIRHFHRE, HERMERMEREM, AR,
MRB LR THOK, —LZRBE D RHBEMER, BoR
BT T IR, 53R, BAMBRT IR, EZET
30°CHIRZRNEMES N, BER, RINGET, ATAIEN
JLTo BUEMBRAEA) LM PFRIRIIE R, B, &
—E RIS BRI “ELR” o

La gente de Heilongjiang es amable, hospitalaria
y generosa. La letra de una cancién dice: “Nosotros
somos gente del nordeste, nosotros somos como Lei
Feng (héroe chino)”. Una vez estuve en el Gran Mundo
de Hielo y Nieve y perdi el celular. En un momento de
desesperacion pensé: “Si tienes problemas, acude a la
policia” A continuacion, fui a la comisaria de policia
a denunciarlo. El policia que me atendié no solo era
guapo, sino una buena persona. Me sonreia mientras
me servia agua caliente y me tranquilizaba mientras
redactaba la declaracion. El segundo dia me ayudé a
recuperar mi teléfono inesperadamente. Luego nos
hicimos amigos y, en el crudo invierno, me hacia
muilecos de nieve a 30 grados bajo cero. Finalmente,
nos casamos y tuvimos un hijo adorable. Ahora nos
prepara comida caliente a diario a ambos. Por esta
razdn, siempre pienso que el hielo y la nieve de Harbin
fue nuestra casamentera.
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WEIZRAE, BARAHIL, BEER
FILN, BAEMBEA CHE—DIREE LR
ML FE FRAR A F) BT

Me encanta comer un gran

estofado, bailar la danza local y, muy
especialmente, amo a la gente de
Heilongjiang. Quiero resumir lo que
siento por esta provincia tan fria con
una humilde poesia que escribi:

LR, BB, KEARBURET,
Comida de Longjiang, deliciosa y
fragante, gula de grandes platos y
boles.
IS,

SEhh, VKATEREFR R,
Nieve de Longjiang, reluciente,
linternas de hielo y esculturas de nieve
bajo el cielo.

RN, TWRIR, ARAZANE,

Habitantes de Longjiang, seres
extraordinarios, amados y elogiados
por todos.

DUBBRE TRIONAE, IERIARRFEW TICRARE, 7T RIS ¥ SIDUE, AR EERHE T EHR
PXBEMERZEIE, HERETIRFBORE R SO E B L, RDE A E REIR 0 RS,
PR S] TH RS N RAT A 2, BARER Y & — A R A OO, AP RS RRRIER, e
(i sdiiwitivakyl

La lengua china ha cambiado mi vida y me ha dotado de posibilidades ilimitadas para

el futuro. Para poder continuar mis estudios en chino, tras graduarme, solicité una beca
para la maestria de Ensefianza Internacional de Chino. Actualmente, curso dicha maestria
en la Universidad de Heilongjiang. Como me gusta la vestimenta y los bailes folkléricos
también aprendi la danza de la provincia de Xinjiang. Me gustaria convertirme en profesora
internacional de chino y contribuir como emisaria al intercambio y divulgacién cultural sino-

rusa.
HE / BEE BR BRIKE
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Los 24 términos solares

fE&: 3KZZE Zhang Jianjun
Bi%: IS Lu Kaitian

MH, BEFHENNR, WEREEREHR, B
TG, AWH “BAE” BA BERKY iR, ‘'
FA VPR WEX, PAVETR, WK
BN T AR A ER

Lixia (inicio del verano), el primer término
solar del verano, marca el final de la primavera
y el comienzo del verano, cuando todo pasa
del “nacimiento en primavera” al “crecimiento
en verano’. El carcter correspondiente a “xia”
implica el “fortalecimiento”, y al llegar este
término solar, el “desarrollo” se convierte en el
tema principal de los seres vivos.

BREME, By EWREMEGRIATE. WA
WX AL, B SHAIESE T4, A ERHE, R
IRBEH S, NZ2RIRAEFGE), IXEAESE RIGTE SR N
AT “Buil’” ISR, BEEAMITEE
RUTRRANFE, IBREHFETFIE R,

“Despedirse de la primavera y dar la
bienvenida al verano” es una tradicional
actividad folclérica durante Lixia. La
costumbre de celebrar el Festival de Lixia en
Banshan, Hangzhou, provincia de Zhejiang,
ha perdurado durante miles de aos, con
practicas como las del culto a los antepasados,
la feria en el templo Niangniang y el consumo
de arroz negro, las cuales se han fusionado
con actividades modernas como la “carrera en
la montana”. Todo esto pone de manifiesto el
deseo de las personas de recibir bendiciones y
buscar una vida mejor a lo largo de los siglos.

HZ2E, Z5IRIERAME Z R, Sk
B, TLRMIXFEE “SCEHRAN SE—
AIFPAN TR, —IaBtE A, HUEMREA SR
. RN,




El clima caluroso y himedo del verano puede
causar molestias como dificultad para dormir, fatiga
y falta de energia, asi como pérdida de apetito. En
Jiangnan (tierras inmediatamente al sur del rio Yangtsé)
existe la costumbre de “pesar a la gente durante Lixia”
La encargada de la balanza, al mismo tiempo que
mueve la pesa, dice palabras de buen augurio, deseando
que la persona que se pesa sea fuerte y saludable y que
no pierda peso.

SR, K=, A2 RS ML,
RIS Rz, BIHBRWE, &k “Z&”, 2
Tl RIERNERY. AT SRR HEEDE,
BRI, BERE R, R RS , DABDRIKR. dbnisR
FICBIRIEE B ZIAE, e T L E IR Z T2,
IRRIA

Lixia también es el momento de probar alimentos

SMHRE

frescos y de temporada. En la region del delta del rio
Yangtsé, se suele elegir espigas de trigo tiernas y molerlas
en tiras finas en forma de gusano de seda, de ahi su
nombre “gusano de trigo”. Se trata de una comida tipica
para esta fecha con la que los nifios sacian su hambre y
alivian sus antojos. También se prepara una especie de
torta a base de una mezcla de alfalfa de secano (medicago
polymorpha) con harina de arroz, que se frie o se cuece
al vapor, y que se conoce como “arepa de carretén’; esta
ayuda a prevenir enfermedades y a ahuyentar la mala
suerte. En el pueblo de Sujiatuo, Beijing, se ha mantenido
la tradicién de beber “gachas de arroz de Lixia”, ya que
se cree que protege a la gente contra enfermedades y
desastres para garantizar la salud y la paz en todo el afio.

SCETRRIR R IRREI R U, AR, BEAI CERE,
BERFKREZ, AIARR, WK, RARORE “Ean,
B Bt AE” , SLE HIRIE, ATENESAR,

Las bebidas para Lixia también tienen caracteristicas
distintivas. De los tés, hay uno famoso llamado “Siete
Familias”, ya que se dice que, al tomar esta bebida
preparada con granos de arroz y hojas de té pedidos
prestados de los vecinos, uno no padece de males

relacionados con el calor. De los vinos,
destaca uno con el nombre de “Juventud
Permanente’, que consiste en una mezcla de
vino con jugo de ciruela. La gente cree que
el tomarlo en este dia ayuda a mantener una
apariencia juvenil.

REWE, WREYS, RISATERK (™
RTHEER - H-+H) A5

Despidiéndose de la primavera y dando
la bienvenida al verano, las cosas prosperan
todo el afio. El poema “Miscelanea sobre la
vida rural en las cuatro estaciones: XXV~

de Fan Chengda, poeta de la dinastia Song,
dice asi:

BTEEETRE,
HREZEAL,
HE A S SRR T

Las ciruelas doradas y los albaricoques rechonchos,

las flores de trigo blancas y las colzas escazas.

El sol brilla alto en el campo donde nadie pasa,

solo vuelan libélulas y mariposas.

TERFNHIFRIS WS, SRR, B3
B FHE TRk, ZEMENE, e, BEEK
PR, SRR ROk, R
FE RIS, AN, REANEU SIHEE
FYRKRERW, BATFIRK, AR,

En este cuadro de Lixia pintado por
el poeta, las ciruelas de color de oro y los
albaricoques maduros cuelgan de las ramas.
El trigo se cubre de flores blancas y la colza
se ve escasa. Conforme se eleva el sol, las
sombras de las vallas se hacen cada vez
mas cortas. En el campo tranquilo, con la
presencia de las libélulas y mariposas el
ambiente se anima mucho. Suelen decir los
agricultores que “En Lixia uno se llena de
esperanza para el verano’, ya que todo crece y
la primavera se va. Solo cuando uno protege

el crecimiento, no defrauda los suefios.

43




44

T

Los 24 términos solares

fE&: KEZE Zhang Jianjun
B3%: FHISEH Lu Kaitian

>

XIAOMAN

28

o N '

MHEATE, Nl REA S EDAERA:
—IR/NEHH PEYIRRPR H ARSI RN S
BOLFRHIE AL LT, BRI /NN, TLAHRRT o 8,
RIETRARALTT MR, e AR TR

Para los chinos, Xiaoman (pequeiia
maduracién) encierra dos significados bésicos:
primero, los granos de trigo y otros cultivos que
maduran en verano estan cada vez mas llenos;
segundo, las frecuentes lluvias provocan la subida
del nivel de los rios y lagos, por lo que se dice que
“En Xiaoman, se llenan gradualmente las aguas”
Por lo general, el primero se refiere a las areas de
cultivo de trigo en el norte de China, mientras que
el segundo a las areas de cultivo de arroz en el sur.

PEETXA UNESI=%7 MEE, =%
TRk, MEMZLE, NETR, RREEHK, 2
PAZEFIK, B PAZEHDK, BT “k%E” ; 3L,
HRIEIR, e, B “ShimE” ; REahm, ®
TI a2, B “Bheede”
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En el sur de China existe la siguiente frase: “En
Xiaoman se mueven las tres maquinas’, donde las
“tres maquinas” consisten en las de agua, las de
aceite y las de seda”. Por estas fechas, los agricultores
revuelven el agua pedaleando las ruedas hidraulicas
para canalizar el agua en tiempos de sequia y
drenarla en tiempos de inundacion, es asi que “se
mueven las maquinas de agua”; cuando las semillas
de colza maduran, se cosechan y se transportan
para exprimirlas, aqui “se mueven las maquinas de
aceite”; en la época en que los gusanos comienzan
a tejer capullos, los sericultores ponen en
funcionamiento sus aparatos para devanar, es decir,

se mueven las maquinas de seda”.



VLM X R NE R R R AL R Nl =912 ki,
REE 22 RRHE, ZILFIL, WFOEXEAEEE, AR
RGP, DRBLAE, SAEANFE, REFFR “BfEm” .

En las regiones de Jiangsu y Zhejiang, se cree

popularmente que en Xiaoman es el cumpleaiios del
dios de los gusanos de seda. “Tres dias después de
Xiaoman la seda entra en el mercado” Dado el aumento
de la demanda y la buena cosecha de seda, para darle
las gracias a este dios, se celebra con bombo y platillo
su cumpleaiios en los templos erguidos en su honor, se
realizan actuaciones y rituales, acto que se conoce como
“agradecimiento al dios de los gusanos de seda”

BePSCrRIX e “FM B, LR, TR, WERER
HIEE, FELFRSIRELENN G, BRRERELTTZR,
XBRRR AT ORIC IR R AROR M, SR “BER” .

En la zona de Guanzhong de la provincia de Shanxi,
existe el dicho popular de “Cuando el trigo estd amarillo,
la mujer visita a su madre, quien se quita la carga y ve a su
yerno” Es decir, las mujeres recién casadas y sus esposos
tienen que visitar a los padres de las primeras cuando
el trigo se torna amarillo para saludar a los que se van a
ocupar de la cosecha estival, por lo que esta costumbre

también se conoce como “ver madurar el trigo”

FHUEI R PR AN TR BRSELE/ RN T 48 L
A NIRRT (8 7 2B

Por estas fechas, los cultivos de campo,
asi como las frutas y verduras en todo el pais
empiezan a venderse en el mercado, por eso
se dice que “Xigoman trae muchas novedades
(productos frescos)”.

NI, B, BER, RN
FHIEHT (Hfh - /N AR

Acerca de Xiaoman, momento de
exuberancia y cosecha, Ouyang Xiu, poeta
de la dinastia Song, escribié el poema “Wujue
(poema escrito en cuatro versos de cinco
silabas): Xiaoman”:

REEN, #ABEKZ,
REREREZ, HRNKEL,

El ruisefior canta entre los sauces verdes,

y la luna brillante despierta el cielo.

Mi favorito es el trigo en los campos,

que se rie en el viento de las flores caidas.

BRBHIETE RN T SN EZ B T 5% /D
W, HE WG, SRMNG, —RRs A BEAE
2, BB, HZENNEFARXER, K%
BN /N, B NENENT, SRR TS,
MMXLNBIERE, WSNTE MIEW" % H
H“gfne”

En el poema, Ouyang Xiu expresa su
amor por este término solar. En la noche
de este dia, el ruisefor trina y los sauces
estdn frondosos. La luna resplandece en
el cielo. Las flores primaverales ya se han
marchitado, mientras que el trigo se mece al
viento mostrando un crecimiento saludable.
Se trata de un término solar lleno de vigor y
visién, que no solo da alegria a la gente, sino
también una sensacion de que “al fin todo
estd en plenitud” en los dias de “pequena
maduracién”.
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El baile de las grullas de Zhalong

-




LA

— A MBOKS

Zhalong:

El hogar de las grullas de
coronilla roja

EPERILBREILE, 5405
HUR” BINRGR, MWK, il
Mif ETH, REIEFTITI/RITARER
FIERAMERT B, ZR LR E
AP, BRILEERR AR R X,

LT MR “FSRENET o R
XEHEAR ARIIFRIEST, SRS B Mg
TR, SR TEIRE, R XEH
2100 VAR, G FERIEAFHT
WS Z, TR E 2000 H,
HLAEHEZ—,

En la provincia de Heilongjiang,
al noreste de China, se encuentra un
rio interior llamado Wuyur. Nace
en las montafias Xiaoxing’an y fluye
serpenteando a lo largo de miles de
kilémetros, hasta que finalmente se
desvanece entre los vastos humedales
de juncos al este de la ciudad de
Qigihar. El gran humedal responsable
de que los rios pierdan su identidad
es la Reserva Natural Nacional
Zhalong. Este nombre significa
“corral para criar ganado” La reserva
es como un criadero natural, supone
un hogar para diversas aves, peces y
otros animales pero, especialmente,
supone un paraiso para las grullas de
coronilla roja. Con una superficie de
2.100 km®, Zhalong es el habitat mas
grande de las grullas de coronilla roja
del mundo. La poblacién mundial
de esta especie esta por debajo de los
dos millares de ejemplares y el drea de
Zhalong alberga una quinta parte de
ellas.
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La grulla de coronilla roja:

Simbolo auspicioso de la cultura oriental

FHIEGRRAM A PR “8s”, H 8
iz H” ISR, ELPRRE, LRI
BESHNE S, e B IREE, &
2R AR B — WK SR

La grulla de coronilla roja, también
conocida como grulla de Manchuria,
es llamada coloquialmente en China
“grulla inmortal”, pues siempre tuvo
la reputacién de ser una deidad de los
humedales. Sus patas delgadas y largas,
cuello elegante, distintivo contraste entre
blanco y negro, y ese aire gracil y celestial
con el que se mueven, las asemejan a una
pintura tradicional china en movimiento.

MIEEZF TN 75— RE R ENIN G
RIRE, MPERE IR, BRI —
PEEREARTE, MTLE, BENNEFTRAS,
R EM, ZJ5— 1R FHE R B
L, AEOZE. MRS — BRI,
LR, (BT ANRIRE,

Otra razén que despierta la

_rlﬁl

admiracion hacia estas aves es el carifo
a sus crias y la lealtad a sus parejas. Una
vez que dos ejemplares se unen, ya no se
separan durante el resto de su vida. Su
tasa de reproduccion es baja, solo ponen
dos huevos a la vez y, luego, durante
un mes los incuban a conciencia y, una
vez nacidos, cuidan y protegen a los
polluelos en todo momento como una
pareja humana.

FHES B At 2 2 NSRBI E IR, LR
RAME Gill4 “Fis” ), AAHLNE, &
SR T, KAMRE, FEAT, BEZ

AT —BE, FHES R KRR,
F,

“RABAERE” R AW R B AR K E

La grulla de coronilla roja ha sido un animal muy apreciado por
letrados y poetas desde tiempos antiguos. El rapsoda de la dinastia
Song del Norte (960-1127), Lin Bu (nombrado también como Hejing),
no aceptdé ningun empleo como funcionario, no se casé ni tuvo hijos.
Segtin ¢él, le bastaba con tomar un ciruelo por esposa y criar grullas
como hijos, lo que demuestra su amor por las grullas. También es
destacable que las pinturas con pinos y grullas son una tematica
recurrente tanto en artistas nuevos como modernos para desear una
vida prolongada al destinatario de la obra.

I, B REIIREHIEE SO B R, T ER SBREREER.
RESCER “WFT _ERUR—RIIIHE, HIAE TSRS E A,

Durante las dinastias Ming (1368-1644) y Qing (1644-1911), los
funcionarios llevaban buzi, un parche bordado decorativo en la parte
frontal y trasera de su ropa. Estos representaban diferentes aves o
animales dependiendo del rango, asi que los funcionarios de mas alto

rango llevaban precisamente el bordado de esta especie, desde alli la

simbolizacién de la grulla para el alto rango de funcionario.
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Los hermanos Xu:

Guardianes de la grulla de coronilla roja

BRI, YRATE T,
Ak, gLk,
AP,
IRAT T I,
H—hitetx, W T—E,
R BRI,
DA AERA R LA R I,
BH—RH SRR, Rl 7
“Al cruzar aquel riachuelo puede que hayas oido decir,
sobre una nifia que anduvo por aqui,
al pasar por aquellos juncos del humedal,
puede que hayas oido comentar,
sobre una nifia que nos dejé una cancion,
spor qué las nubes blancas le lloran?
spor qué el viento su nombre susurra?
Y ese grupo de grullas suavemente vuelan y vuelan.”

XEHGEEEARTIREAL, REASURRAIE, EATEA
RFHI R, HREHR I ZIARTSIE, WA RS IR R T —
RIS, WNEZATHES, B0 TSR MEE, 2
B2, MR ILAE 23 %5, 1987 4EMIR FHE I TSI (E

FERE e

Esta cancidn se conoce en todo el pais, no

solo por su hermosa melodia, sino también por
su mencion al alma protectora de las grullas. La
chica mencionada es Xu Xiujuan, que naci6 en una
familia de criadores de estas aves en Qiqihar. Desde
joven, tuvo devocion por las grullas y se dedicé a
protegerlas y criarlas. Desgraciadamente, en 1987
perdié la vida con 23 afios cuando buscaba una
grulla perdida entre los pantanos.

RFBABEENTOTET T —EH], REIENT
FMENIARATHTT 7 — RS, (REERIRTS R0,
fth 1997 £FIBMHEHGT TRE E R TAE, MBI X RSk
SHAHAR S AT ——=F PP, FEAt 2014 £E A AT,
B IEF LI 18 DK, TR SN FH IS ARSI,
WRE T AL AN PRS2 ER R, LA
AT, SFPEFHENR, RS H R,

La historia de Xu Xiujuan dejo una
conmovedora cancién, pero su hermano, Xu
Jianfeng, dejé un legado mayor. Xu Jianfeng
renuncidé a un trabajo estable en una empresa
estatal para regresar a la reserva y continuar la obra
inacabada de su hermana mayor. Cuando fallecié en
cumplimiento de su servicio en 2014, habia estado
protegiendo a las grullas de Zhalong durante 18
afios. El amor y cuidado de los hermanos Xu hacia
las grullas es un claro ejemplo de la dedicacion de
todos los protectores de esta especie de Zhalong.
Sus habitantes han trabajado arduamente durante
generaciones para conceder a las grullas un hogar
asi como construir su propio habitat.
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EXplOra[’ ZhalO ng,' Conservacion del ecosistema del humedal
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El esfuerzo individual de la
ciudadania no es suficiente para
la preservaciéon de las grullas
de coronilla roja. Durante la
temporada de apareamiento, se
refugian cautelosamente entre los
juncos y altos cafnaverales para
poner los huevos, incubarlos y
criar a sus polluelos, evitando asi
interrupciones de depredadores
o desconocidos. Sin embargo,
debido a factores naturales

y humanos, el humedal de
Zhalong ha experimentado una
disminucién de las precipitaciones
y una degradacién de la flora.
Para revertir esta situacion, la
provincia de Heilongjiang invierte
varios millones de yuanes al afio
en un mecanismo de trasvase de
caudal del rio Nen a Zhalong. Esto
permite la recuperaciéon gradual
de las poblaciones de peces y la
revitalizacion de los cafiaverales.

TR A RAA TR B RAT
i, SRUCEIH, IRRA S SR
FIE? PPXOBEST R —J7H, St IR
WS TREHEHIE" , AR REMER
EORBREFHRIR, B—J7H, Bl ‘&
DXERBETRE” o & RN
BURSH, HigitgmehammavhX,
AT ], WO, SRAEMTHT L,
BB AR X B 7, AT B £
SRR

Quienes viven cerca del humedal
de Zhalong solian vivir de la pesca en
verano y de la cosecha del cafiaveral en
invierno. ;Cémo resolver el conflicto
de intereses entre aldeanos y aves? A
este respecto, el drea de proteccién
adopt6 dos enfoques: por un lado, la
implementacion del “Plan de reserva de
franjas de canaveral” para compensar a
los campesinos y mantener los recursos

naturales; por otro lado, iniciaron el

“Plan de reubicacion de residentes de la
zona afectada”. Los amables habitantes
de Zhalong respondieron al llamado
del gobierno mudandose gradualmente
a ciudades y pueblos cercanos.
Dejando de lado sus hoces y redes de
pesca, algunos encontraron trabajos
en la ciudad y otros se convirtieron
en vigilantes de la reserva de Zhalong,
guardando asf su hogar con una nueva
identidad.
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Ademds, para aumentar la poblacién de estas aves, se establecié una base de reproduccién asistida y
reintroduccion de grullas, creando un banco de genes y estableciendo un sistema integrado de monitoreo de la
gestion del ecosistema de humedales desde el cielo, la tierra y el espacio. Hoy en dia, las medidas tomadas en
Zhalong ya dan resultados: los humedales abiertos vuelven a tener grullas de coronilla roja danzando en el aire; entre
los densos caiaverales vuelven a resonar los agradables llamados de sus polluelos. La Reserva Natural de Zhalong

esta llena de vida y promete un futuro préspero.

HE / &EH
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La vida de un agente forestal

fE&: BN LiaoYe

#i%: /NE Carlos Garcia de la Morena
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Nzlk, A 326 PE,

Una torre de vigilancia de 24 metros destaca entre las capas verdes de una cordillera. Permanece rodeada

|,

de silencio, con el acompafiamiento solo del viento, que proviene mas alla del paralelo 52, y que silba a través
del bosque. Las suaves colinas ondulantes, con la torre roja de hojalata cual islote solitario, flota en medio de la
espesura boscosa. Y, como esta isla forestal, en Daxing’anling hay otras 326 a lo largo de mas de 1.200 km y de
un ancho de 300 km.

KL, T P EE ARG ARAR, AGEEEITL, PR PRI, RS NS iR, X BAETE 400 Z2RPEFAEShY),
FHA 1000 ZREFAEWIEX BAR, RBAY, KNRIREREE “H” o XA BHARAZ] 3%ME IR AEHE=2
Z—HIWHACE T, RSRIRJE T SRR SR KRG R R, BAkmm T4, K RmBK, EXAE R E <
B2 T, MARRMEDTEE/ RN E, MBSEKEl], ARE—EK, R,

Daxing’anling es el area mas grande de bosque primigenio de China. Se extiende desde Heilongjiang,
al norte; hasta el rio Xilamulun, al sur; y Chifeng, en Mongolia Interior. En él viven mds de 400 especies
de animales salvajes y crecen mas de un millar de especies de plantas silvestres. Se suele afirmar que
Daxing’anling es el pulmén de China. Este bosque ocupa menos del 3 % de la superficie de China pero soporta
un tercio de las emisiones de carb6n de todo el pais. Pertenece al tipico clima monzoénico continental frio-
templado. En primavera y otoflo la temperatura es alta y el clima seco. El invierno es largo y el frio intenso. En
una latitud tan alta, bajo condiciones climaticas adversas, los arboles necesitan al menos unos cien afios para
crecer. Pero solo un incendio para perecer.
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El 6 de mayo de 1987 ocurrié un incendio en la falda norte del bosque de Daxinganling. Fue el mas devastador
desde la fundacién de la Nueva China. Mas de 60.000 militares y policias lucharon contra el fuego durante 28 dias
y noches consecutivas hasta controlar la fiereza de sus llamas. Afecté a un millén de hectareas y causé pérdidas
econdmicas que superaron los 500 millones de yuanes (unos 70 millones de ddlares). La devastadora escena al
ver la tierra quemada provoca afliccién. La unidad de proteccion del bosque, tras el evento, establecié un sistema
de proteccién del fuego con torres de vigilancia y sus respectivos agentes cada 10 km, aproximadamente. Desde

"




entonces, una generacién de guardabosques se
convirtié en los ojos de Daxing’anling, agudos como
aguilas. Vigilaban la cordillera de densas selvas
buscando cualquier humo imperceptible que se alzaba,
custodiando el vasto mar de arbolados de la frontera
norte.

TERMRIBI K (BE3AE1LH) , BERRKAEHR
ARCE, WERE, REmt, B EAJUSEERREE,
REBRGARE T, £ 4 FRUTTIE R, W REREED
/NN EEB S RIEE, B EE A RED, R 25~
L DANBIARDCIR L, — BRIV REARE:, W RS M B SN
{CHETTAL, A S RS N BB, T g vt e
HOR K mIAE, B SRR BRI O YL B 4R

En el periodo de prevencién de incendios (de
marzo a noviembre), sus vigilantes reciben los primeros
rayos del sol a las seis y media de la mafiana. Suben una
a una las escaleras que equivalen a nueve plantas de
altura. Y esperan a que anochezca para descender. En
un espacio de 4 m’, en intervalos de media hora y con
la ayuda de potentes binoculares, barren con la mirada
el entorno forestal en un radio de 25 km. En caso
de percibir columnas de humo sospechosas, el vigia
utiliza una brujula para determinar la orientacién y
usar la referencia para calcular su extension. Asi, puede
sefalar la posicion del incendio con relativa precision
y mediante un walkie-talkie informar de inmediato a la

sede forestal.

FEBTEMIL R RIS, F RS R R PAX
Sr. TR KR RSB REAEB R T, RIS, AN
TRRGE R LB MR KR Z R, DABEERAINT S, H5E
RIKEKR, MEBHRXIRER, HEHERTR AR a5 2 53 Fr
RIERE G, ROIER, KBERSEEEEE, FHIEmSE,
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En la salvaje y vasta profundidad de las montaas
es dificil distinguir el humo de la niebla y las nubes.
Los vigilantes encargados de la prevencién de
incendios siempre pueden recurrir a su habil juicio e
iniciativa para informar antes de que los satélites de
deteccion remota, la observacion aérea, los drones
equipados con tecnologia de imagen térmica y otros
tipos de monitorizacidn les alerten con imagenes
térmicas. Segun la descripcion de los vigias sobre el
color de las columnas de humo, la potencia del viento,
la intensidad y direcciéon del fuego y la velocidad de
propagacion, la sede forestal podra desplegar acciones
efectivas y precisas. Y, de esta manera, esforzarse en
extinguir el incendio forestal desde su aparicion.

BRI, 2 30 ZAERTRERDM A K IR A7 BUTEILA,
MMAE 5, WLRREE, hTHERBRENENE
W, HEREMNEEDNN, MSEREER; MRIKRER,
B4R — A A IR, TeUKENE, BT IR,




El alerce verde es un arbol cuya madera sobrevivié al enorme
incendio forestal hace mas de 30 afos. Hoy en dia es tan frondoso
como un pabellén. Debido a la exposicion durante aiios al viento, la
lluvia y la nieve, el rojo oscuro de la torre de vigilancia se ha oxidado,
llenado de marcas corrosivas y envejecido. Los vigilantes de piel
tostada, expuestos durante décadas al sol y a la lluvia, tras escalar el
hielo y agacharse ante la nieve, hoy perviven pero con menos fuerza.

A R BRAME, LTR T —RERRHTH L ——
Ao “PRREE” BMIMAIL, KEEERLE, TES MR BSOGRINBL T, W
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Con una media de edad de 50 afos en el equipo de vigilancia,
al fin se da la bienvenida a nuevas caras jovenes: tras graduarse de
la universidad, Xu Xihao fue persuadido por su padre para unirse al
personal de guardas forestales para la prevencion de incendios. Asi
se convirtid en vigia de la torre nimero 42 del rio Kebo de la Oficina
contra Incendios Forestales del condado de Mohe, en la provincia
de Heilongjiang. Como si la madera joven solo pudiera afilarse para
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crecer y convertirse en un gran arbol, Xu
Xihao eligié soportar una soledad dificil
de imaginar para la gente corriente, para
proteger en silencio este mar boscoso, como

un pino erguido, vigoroso y resistente.
RIS, HETE KIS,
Los arboles del bosque de Daxinganling,
altos y billantes.
B b 24 R\HER, BTARRRBREANL,

Ascender los 24 metros de la torre, es

la vida de los vigias.

BN, Bl 1A R I JEORI, A4S0 27,
M AEPLIE,

Contemplando la vida, nos damos
cuenta de que la vida es un vasto paramo,

sin rastro alguno.
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La verde Heilongjiang

EE&: 2FEE Wu Yuxi
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“En verano viene la brisa fresca, en invierno la
nieve, y el verdor que mantiene embriaga los sentidos”.
Esta es la descripcién del paisaje de la provincia mas
septentrional de China, Heilongjiang.

VR RASRRIE, Rk, KRB, Righ, K.
KRIL, RKESREA B EERAE R, BERRENS
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Al examinar el mapa natural de esta provincia,
encontramos un coctel de grandes bosques, praderas,
ciénagas, lagos, rios y vastas extensiones de hielo, nieve
y tierras negras. Los densos bosques de las cordilleras
Xing’an, los interminables rios y las vastas llanuras de
humedales, componen una hermosa pintura de “montaiias

siempre verdes, rios siempre claros y brisa siempre fresca’.
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El hogar de la cigiiena oriental

TERIL I E R BRI X N, —
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Una cigiiefia blanca batea sus alas
por el cielo hasta encontrar un nido
artificial, construido justo a su gusto v,
con suavidad, aterriza. Se encuentra en
la Reserva Natural Nacional de Honghe,
un lugar donde las cigiiefias hallan su
nuevo hogar después de una migracion
al norte, tras cruzar montafas y rios.

RITAERPEER - RENR A
Y, FHZREESERE “S2PrR
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FIFRAR T M N TSRS 1%,

La cigiieiia blanca, también llamada
oriental, es una especie catalogada
como protegida a primer nivel nacional.
Debido a su rareza, la llaman “el ave
panda” Desde 1993, esta reserva natural
desarrolla la construccién de nidos
artificiales para atraerlas.

REBEE
Cigliefia blanca oriental

TR XA ABE
Cigliefia blanca en la Reserva Natural Nacional de Honghe
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“Las cigtieiias blancas prefieren construir sus nidos y reproducirse en arboles altos y grandes. Segun estos
habitos, se han seleccionado arboles adecuados en dreas boscosas aisladas para comenzar la construcciéon de nidos
atractivos”. En los tltimos 30 afios de trabajo de conservacidn, las estructuras artificiales de nidos para cigiiefias han
evolucionado desde los simples hasta estructuras sobre un tripode de metal, aumentando poco a poco el numero de
cigliefias que han arribado atraidas hasta aqui.
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Hasta la fecha, han llegado a la Reserva Natural
RIIERFNESHE

de Honghe 741 parejas de cigiliefias blancas para
Excelente ecosistema de Heilongjiang

anidar y reproducirse, que han criado con éxito a

2.193 cigofiinos. Esto representa casi una cuarta

W%, BRI XESHE5] T 741 WRTT DETEX EAE parte de la poblacién global de esta especie y, por
B I A RIVEE L 2 193 W, WRERIETT R eso, la reserva se ha ganado el titulo de “hogar de las
SR TIPS PR, BRI FL R TR cigiieiias orientales de China”. En los ultimos afios,
FEM2S” | SRR, BRI B SRR T () con el aumento de los esfuerzos de conservacion
BRBTINK, ERBRIPAMIGS WS X8 WAL, varias especies de animales y plantas protegidas a
AL R AR 3270, R Ry nivel nacional han sido avistadas en esta area. Segin
Vo84, [EI5 — ORI BP AN 2 b, [EAR ORGP 41 %0 las estadisticas de proteccion de especies nacionales,
Heilongjiang incluye 32 protegidas a primer nivel

de la biodiversidad en la provincia de Heilongjiang,

nacional y 84 a segundo nivel nacional, mientras que
la flora comprende 2 al primero y 41 al segundo.
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Construccion de la “Gran Muralla Verde”
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A principios de abril
suele tener lugar una amplia
reforestaciéon. Una gran
campana de plantacion
de arboles se despliega 1“5
por toda la provincia. Por ;

_%El§$*mﬁﬁﬁﬁ

ejemplo, en la ciudad de
Bosques frondosos en HEIlDﬂgJIang

Daging, dentro del condado
auténomo de la etnia mongol
de Dorbot, el area verde del mapa se expande constantemente a 3 333
hectareas por afo. Mientras que, en la década de 1970, este condado
auténomo era conocido como “el punto de encuentro de los vientos del
nordeste”. Los fuertes vientos y las tormentas de arena eran algo comin
durante todo el afio. Los locales solian calificarlo como “un gran agujero
de arena sin fin, dificil de atravesar y sin posibilidades de que planta
alguna prosperara”

T BASXAIRGL, 1978 4EFS, MURIARE S S B B — BRI “=L”
BidPbk TA2, @ECRNSCHEN THEM, BROEM®, EHisESEmE, RiteA
14 HRNR, FET —IEK 89.8 AL, % 5—25 AN “GEKI .

Para cambiar la situacion, desde 1978 hasta el presente, el condado
auténomo de la etnia mongol de Dorbot ha estado implementando el
plan de proteccion forestal “Tres Nortes”. En todo el condado, se ha
elaborado una solida implementacién de medidas de reforestacion
tales como la forestacion artificial, el cierre de dreas arenosas para la
plantacion, la restauracion de bosques deteriorados, entre otros. Mas de
140.000 trabajadores se han implicado en la construccion de una “Gran

;.;..ﬁmu g

T

Ffre g
Baeg

HRARRLGEERE "=4t” BIPMIRE
Plan de proteccion forestal de los “Tres
Nortes” del condado auténomo de la etnia
mongol de Dorbot



Muralla Verde” de 89,9 km de
longitud con un ancho que oscila
entre 5 a 25 km.
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Hoy en dia la zona de Dorbot
muestra un panorama completamente
transformado. En el oeste, a lo largo
del rio, se extienden las tierras fértiles
con pintorescos campos de arroz;

en el centro, abundan las praderas
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exuberantes con el ganado pastando;
en el este, los humedales proporcionan
hogar a multitud de aves que crean un
hermoso paisaje. En este plan a largo
plazo de construccién forestal “Tres
Nortes”, la provincia de Heilongjiang
establece un marco con los bosques
de proteccién agricola como punto
central, que integra la planificacion
de montanas, agua, bosques, lagos,
ciénagas y desiertos colindantes.
Este plan promueve la insercién de
diferentes tipos de arboles, agricultura
y ganaderia dentro del sistema de
proteccion forestal. Actualmente,
el plan estd en su sexta fase. Las
autoridades locales seguiran llevando
a cabo activamente proyectos como
la forestacion artificial, la plantacién
de césped artificial, el cierre de las
montafas para la plantacion y la
restauracion de bosques degradados,
para reforzar de forma integral la

construccion ecoldgica.

EIA =4 BiIPMIEEE
Vista aérea del plan proteccion forestal de los “Tres Nortes”
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El cielo mas azul, el agua mas clara
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En el este de Heilongjiang se encuentra una ciudad que naci6 para
la explotaciéon de carbon: Qitaihe. Aqui, los recursos de carbén son
abundantes, y eso impuls6 una industria local que la convirti6 en la
“capital del carbén”. No obstante, con el objetivo de proporcionar a los
residentes locales un entorno mas ecolégico y con mejor calidad de
vida, esta ciudad liderd en la provincia las mejoras tecnoldgicas y el
reforzamiento de la gestion y el control, resolviendo por completo los
prolongados problemas de calidad del aire urbano. En 2022, Qitaihe
destacé en toda Heilongjiang por la mejora proporcional de dias con

optima calidad de aire.
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IEEER, BT AERAE MR, ZoK, L7
SRR, H—RIHEHIRITIRSES AR,
AR SR T i S TR . 2022 4R,
BTLE 2R BTR A R RE LB 95.9%,
OISR DRI S, Hep, K4k
HOIX, PRI, R R BRI R R AR
K% 99.5%; MIETLA HIFRK I Rk A LB
Wb BT 14.19%, FATETT T il [ 428 i T8 7K 5
Pk R EIREEIRSINROKIE, BILE IER
LMREREEM “FIFE, sokKiR, 25
WH” MR,

En los ultimos afos, esta provincia
se ha centrado en tres grandes retos:
mantener el cielo azul, el agua clara y la
tierra pura; combatir la contaminacién
ambiental; y lograr una mejora histérica
en la calidad del medio ambiente. En
2022, la proporcion de dias con una
calidad de aire excelente en la provincia
alcanz6 el 95,9%, el registro mas alto
desde que se tiene datos. En particular,
la regién de Daxing’anling, y las
ciudades de Heihe y Hegang, lograron
una proporcion de dias con calidad
de aire excelente del 99,5%. Al mismo
tiempo, la proporcién de masa de agua
superficial de buena calidad en esta
provincia aumentd un 14,1% respecto
al afno anterior y todos los puestos de
monitoreo del rio Songhua alcanzaron
por primera vez la categoria III de
pureza del agua. Con ello, Heilongjiang
avanza gradualmente hacia la plena
realizacion del deseado paisaje pictdrico
de “montaias siempre verdes, rios
siempre claros y brisa siempre fresca”

HE / 2RIAR BREE
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Instituto de Tecnogia

“P I . I ”» - 3 de Harbin
reguntar al cielo” juntos: fE&: %% PeiYing
El Museo Aeroespacial del Instituto de Tecnologia de Harbin BiE: FEIEE Lu Kaitian

FREE KR, IRER T A L= NBATE IR S A CRFENERR T, REFTRELMNTERIA, Mag2lsE, X
—HAER, BET RBEEA, IREONERE SRR, 1R ERAIREL, ToRSTTIXA TR, ARER A RS
Mg 7 IEEHHHRM A IR RIE TR (AR “TATK” ) o LTI —EE R T RNTR I IESZ X ) 5 PR5A.

Los antiguos chinos levantaban la cabeza para preguntar al cielo; comenzaban a explorar el universo casi
desde el momento en que se daban cuenta de su propia existencia. El programa espacial chino'ha pasado
de la nada a convertirse en un proyecto ejemplar tras una epopeya de lucha por la autosuficiencia y de
emprendimiento arduo. Cuando se habla de este tema, es imposible pasar por alto una.universidad que ha
formado a casi la mitad de los profesionales involucrados en el programa: el Instituto de Tecnologia de Harbin
(abreviado en adelante por sus siglas en inglés HIT). Acompafianos a entrar en su Museo Aeroespacial y sentir

la solemnidad y la grandeza que se respiran alli.



WRETWASHEE
Museo Aeroespacial del HIT

W TRMR R 2 E SRR, RaiERe.
BRI HINIR R, RNt rp E AU X M — i — 4
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El Museo Aeroespacial del HIT es el pabelléon
con tematica espacial de mayor superficie y con la
mayor variedad y cantidad de objetos expuestos entre
todas las universidades chinas. Adema4s, se trata del
unico centro especializado en el noreste del pais que
combina la exhibicién de objetos y modelos cientificos
y tecnolégicos con la presentacién de conocimientos
acerca de la exploracion espacial. Al ingresar en el
recinto, construido en 1986, podras emprender un

maravilloso viaje en el que te sumergiras en la historia

y entablaras un dialogo con la ciencia y la tecnologia.

WS TRMURIE YRR, @m LR 8 000 FI5K, J&
NHARZT 5 500 F77 K, @A FERT. WAL ERT
FBAE A, WAFMAERERR T ARHR IR RN
Ditgo

Se encuentra en un edificio de cuatro plantas con
un 4rea de construccién de casi 8.000 m” y un drea de
exhibiciéon de aproximadamente 5.500 m’. A través
de cuatro salas tematicas, dos especializadas y cientos
de objetos expuestos, se presenta de forma exhaustiva
y desde diferentes perspectivas el desarrollo de la

exploracion espacial de los seres humanos.
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La sala “Desarrollo del Programa Espacial Chino” muestra la historia y los logros de dicho
programa desde la fundacién de la Nueva China hasta la actualidad. Partiendo de las leyendas
de “Change volando hacia la Luna” y de “Wan Hu ascendiendo en su silla-cohete”, el pueblo
chino ha venido haciendo realidad su suefio de viajar al espacio.

"hEMRXBLRE" BT
Sala “Desarrollo del Programa Espacial Chino”

FRL4—S: PEE—PAEIRE, 1970F 4 A 24 BRHEAR "“WRAES" HATCH
“Dong Fang Hong-1", el primer satélite artificial chino, Nave tripulada “Shenzhou-5"
lanzado el 24 de abril de 1970

X—ER N “PSE—RT | BEKEL NETE, A TR, S0 LA BUOR TEMRSENLA T EHA 4 T
ERUR IR R, RGBSR 34 fF, SRR 6 fF, A HAMSCH R, Hp, SR IPEFIRFLEL R
B A R E R,

Esta seccion presenta la historia del programa espacial chino en lo que se refiere a “Dos Bombas, Un Satélite”,
cohetes espaciales, satélites artificiales, el Programa Chino de Exploracién Lunar, el Programa Gaofen (satélites
de observacion de la Tierra de alta resolucion), el Programa de Vuelos Tripulados y la exploracion del espacio
profundo. Se exhiben 34 modelo y 6 objetos reales, ademas de otros documentos expositivos. Entre ellos, los
objetos reales constituyen hitos representativos en las distintas etapas del desarrollo del programa espacial chino.



SIS TR A T E 20 i
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La sala “HIT y el Programa Espacial
Chino” presenta la historia y los logros
de esta universidad, que siempre ha
estado en sintonia y en colaboraciéon
con el programa espacial chino desde su
creacion en la década de 1950.
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‘BIASHERX" BT
Sala “HIT y el Programa Espacial Chino”
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El HIT ha formado una gran cantidad
de talentos técnicos y administrativos. En
grandes proyectos y misiones nacionales
como “Dos Bombas, Un Satélite”, el Programa
de Vuelos Tripulados y el Programa de
Exploraciéon Lunar, se puede apreciar la
presencia de graduados del HIT y percibir el
poder cientifico y tecnolégico que emana de
la institucién.
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“HEFGORRHROIE R R TIEE 12 AR A PRSI R, BT, NETE, AR AR
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La sala “Avances en la Ciencia y la Tecnologia Espaciales Mundiales” presenta a los visitantes el

proceso de desarrollo de la ciencia y la tecnologia espaciales del mundo por medio de 12 modelos y 2
objetos reales, abarcando cuatro aspectos: cohetes espaciales, satélites artificiales, vuelos tripulados y

exploracién espacial.

bR 3
Estacion Esp&&ialChina

RIS CRINERENIY:

—BYMENRENENER, MRLPNRSaLEH
HrEEEED, ERERTRENE,

Motor de control orbital de la nave espacial

“Vostok”: En caso de un desvio de la 6rbita, el

motor se activa automaticamente y genera un

empuje para devolver la nave a su drbita prevista.

IS T RIS R
AT NI F R BRI AMRRRIERR, HRRT
BATHRTFAARIZIN) ZICIRM T, AiEt O,
FLBE, KPR, SR IR R SCRIEEFE D,

detalla a
los visitantes, mediante paneles iluminados,
la incasable indagacién de los misterios
del universo por parte de la humanidad,
y muestra la inmensidad del cosmos que
hemos logrado conocer hasta ahora. Entre
otros conceptos, se habla del geocentrismo,
el heliocentrismo, el sistema solar, la
galaxia, y se muestra una crénica de eventos

“Universo Misterioso”

astronomicos destacados.



“RENEE” RBITNHT AT

AR ALK R B
La sala especializada
“Motores” presenta los principios

y aplicaciones de los motores de
las aeronaves.

“SETE” RITRR T RER
SRR ARRIEBRES .
La sala especializada

“Misiles” muestra el sistema
de misiles de China y su gran

capacidad de defensa nacional. . .
KAERIKE ZHRRFHN

Motor de la segunda etapa de la
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| b—same:
HE: 6.55m; #fE: 0.76 m; BE: 2.41m; #E: 2095kg
Misil antibuque “Shangyou-1": 6,55 m de longitud;
0,76 m de didmetro; 2,41 m de envergadura; 2.095 kg de peso.

serie de cohetes “Larga Marcha”

PR TERERT, SEEREHAEI AR SRR, .

Ademas de las salas de exposiciones fijas, en el recinto
también se organizan regularmente exposiciones temporales con
diferentes temas para enriquecer la coleccion del museo.

TERSEE NG, BIRIBESR 73l t, SEAARA 4
ARSI, EIE SR AN UHE, SWERNFRBEE 7 5
AR T %, SIERIAER L.

Como plataforma educativa cultural, el museo cuenta con
un equipo de guias voluntarios compuesto por estudiantes de
doctorado, maestria y licenciatura. Gracias a sus explicaciones,
los visitantes pueden obtener una comprensién basica y clara
de la ciencia y la tecnologia espaciales, lo que brinda una
experiencia de visita muy positiva.

30 24K, MURMERM LREZRNE M, Ty

FEURR TR _
L"la guia voluntaria trabajandes

#ft “ERBIRBPRPREEE S “RE/ A KRR
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Durante mas de 30 afios, el Museo Aeroespacial
ha sido una importante base educativa del HIT, y
ha sido galardonado con titulos honorificos como
“Base de Educacién en Divulgacion Cientifica y
Tecnoldgica de la Administraciéon Espacial Nacional
de China” y “Base Nacional de Educacién Practica
para Estudiantes de Primaria y Secundaria”

FIARMRH, RIENE, MEEIREN, 58 “FWX",
TR NIR Ik 0 6 1 o R ARG )™ 22 55 1 1 5 o B9 —
BORV 55, SRR, R EAESNAIRZ IR,

En los fines de semana y en momentos de ocio,
pasear por el museo y “preguntar al cielo” juntos es
realmente una experiencia agradable, enriquecedora e
inolvidable, con la que se puede conocer intimamente
la trayectoria del desarrollo de la exploracion espacial
de los seres humanos, y el arduo y glorioso camino
hacia el vasto e inmenso universo.
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Abriendo ventanas hacia los intercambios

y el aprendizaje mutuo:

Instituto Confucio de Medicina Tradicional China de Londres

itiE: BEIPERKE
Universidad de Medicina
Tradicional China de Heilongjiang
{E&: XEE Liu Tingting
S wu Linna
iz [EIEE Lu Kaitian
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NELFFERAR
Edificio donde estd situado
este Instituto Confucio modelo

En la orilla sur del rio Tamesis, en Londres,
Reino Unido, se encuentra un Instituto
Confucio especial: el Instituto Confucio de
Medicina Tradicional China de Londres. Fue
fundado en 2007 por la Universidad South
Bank de Londres, la Universidad de Medicina
Tradicional China de Heilongjiang y la
Universidad Normal de Harbin, y se convirtié
en el primer Instituto Confucio del mundo
con especializacion en la medicina tradicional
china que se dedica a la ensefianza de la lengua
china y la promocion de la cultura del cuidado
de la salud. Se inauguré oficialmente en 2008.
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Durante los tltimos 15 afos de operacién,
este Instituto Confucio, ademas de llevar a cabo
labores de ensefianza de la lengua china, ha
promovido activamente la cultura de la medicina
tradicional china, ofreciendo exposiciones acerca
del tema, y conferencias practicas y accesibles
sobre el cuidado de la salud, asi como talleres
variados y enriquecedores. Estas actividades han
atraido a la poblacién local, ampliado el campo
de los intercambios humanisticos entre China
y el Reino Unido y fomentado la comunicacién
y cooperacion entre la medicina china y la
occidental.

FERBESESNBEGTS :
Seminario Internacional sobre el Cuidado
de la Salud y la Civilizacién Ecoldgica
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La milagrosa medicina tradicional china:
Alivia las enfermedades de la gente

EBPELLFEBRCLZ Y, BT TR (5HR)
LALAROE AR, BOWE AR RS B
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En un principio, el Instituto Confucio
de Medicina Tradicional China de Londres
establecié un programa combinado de
licenciatura y maestria en Medicina
Tradicional China (Acupuntura), el primero
de este tipo que se incluyd en el sistema
universitario del pais. Hasta la fecha, se ha
graduado de dicho programa casi un centenar

de estudiantes.

HFAEAFHRFMERFEFSIPE
Estudiantes del programa en acupuntura
estudiando medicina tradicional china
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También cuenta con una moderna clinica de
medicina tradicional china, que proporciona una
amplia gama de servicios de diagnostico y tratamiento,
incluyendo acupuntura, masaje, terapia de ventosas,
guasha (técnicas de raspado), etc., de modo que, en
cada visita, los pacientes reciben una atencién integral
de medicina tradicional china. Muchos
pacientes locales han experimentado
resultados evidentes después de tratamientos
como acupuntura o masaje, por lo que
se han convertido en fieles seguidores
de la disciplina y acuden regularmente
a la clinica para consultas y el cuidado
de su salud. Desde que se cred la clinica,
la Universidad de Medicina Tradicional
China de Heilongjiang ha enviado cada afo
profesores, médicos y expertos para realizar
las labores clinicas y docentes. Dado que el
Instituto Confucio es la base de enseflanza y
practica en el extranjero de esta universidad, también
cumple la funcién de formacion y ensefianza. Todos
los afos, se seleccionan voluntarios para que ayuden
en el trabajo en la clinica, con lo cual se ha formado a
varios profesionales locales de la medicina tradicional
china en el Reino Unido.
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Estudiantes de una asignatura de

y

la orientacion de su profesor
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Halina, una paciente polaca que reside
en el Reino Unido desde hace mucho tiempo,
fue diagnosticada, por desgracia, con la
enfermedad de Lyme hace tres afios y su vida
se vio muy afectada por la fatiga y los dolores
musculares que esta provoca. Aunque habia
buscado remedios por todas partes, tanto en
Polonia como en el Reino Unido, no encontrd
ninguna solucién satisfactoria. En 2022, por
recomendacién de un amigo, acudid a la
clinica del Instituto Confucio de Medicina
Tradicional China de Londres, donde un
meédico le brindé un tratamiento combinado
de acupuntura y medicamentos. Después
de unos meses, sus sintomas se aliviaron
notablemente. En la tarjeta de Navidad que le
envid al médico, ella escribié: “La medicina
tradicional china me ha dado esperanza”

acupuntura tratando a una paciente bajo
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A lo largo de los afios, muchos pacientes como Halina
han obtenido buenos efectos con la medicina tradicional
china. Por esto, han depositado una gran confianza y
apoyo en la clinica. Al mismo tiempo, la poblacion local
ha adquirido un mayor conocimiento y aceptacién de las
terapias de esta disciplina.

P EFREWE
Conferencias sobre el cuidado
de la salud
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El Instituto Confucio recibe a menudo invitaciones de
la Universidad South Bank de Londres y las comunidades
vecinas para impartir conferencias de divulgacién acerca
de la prevencion y tratamiento de enfermedades comunes
y frecuentes en la zona, asi como del cuidado de la salud en
funcién de los cambios estacionales. Partiendo de las teorias
de la medicina tradicional china, se presenta de manera
clara y comprensible las causas y los mecanismos de dichas
enfermedades y se ensefia a aplicar las técnicas del cuidado
de la salud, el masaje de puntos acupunturales y la dieta
terapéutica, de acuerdo con los habitos alimentarios y tabtes
culturales locales, con el fin de acondicionar el cuerpo y
cuidar de la salud.
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"AERAERE" HRIHEE

Una conferencia acerca de la acupuntura durante la
“Semana del Cuidado de la Salud”

Tour de espectdculos para el Afio Nuevo Lunar:

En el Museo Britanico

HRNE—EHLFRE
Tour de espectdculos para el Afio Nuevo Lunar:
En el Aula Confucio
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La espléndida
cultura:

Florece la amistad
entre Chinay el Reino
Unido
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El Instituto Confucio de Medicina
Tradicional China de Londres ha
organizado una serie de actividades
culturales con caracteristicas distintivas,
combinandolas con los conceptos del
cuidado de la salud. Entre ellas, destacan el
“Mes del Taichi” en el parque del Regente
a principios de verano, la “Semana del
Cuidado de la Salud” en otofio, “Tour de
exposiciones, espectaculos y conferencias”
para el Afio Nuevo Lunar, actividades que
se han convertido en una marca cultural de
la institucion organizadora.

BT REEN—FEN AR
Gala de la Fiesta de Primavera:
Muestra de taichi
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Durante el Afio Nuevo Lunar 2023, el
Instituto Confucio de Medicina Tradicional
China de Londres recibi6 invitaciones para
actuar en cerca de 30 escuelas primarias
y secundarias locales. Entre numeros de
artes marciales, de instrumentos musicales
tradicionales, de bailes folcléricos y popurris de
canciones populares... el equipo profesional del
Instituto Confucio siempre logré ofrecer al ptblico un
espectaculo maravilloso. Los nifios participaron con
entusiasmo en las actividades, y sin importar a dénde
se dirigiera uno, se escuchaban risas y voces alegres.

B, SEERWEERNRA, HXBIARAFEENI
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Cabe mencionar que, en los fines de semana o
festividades importantes, las comunidades locales
organizan una variedad de actividades culturales
que son de acceso gratuito, en las que el Instituto
Confucio de Medicina Tradicional China de Londres
esta presente sin falta, dando talleres de papel picado,
pintura, caligrafia, etc. para los nifios, presentando
emocionantes actuaciones, e incluso brindando
servicios de consulta médica y asesoramiento sobre el
cuidado de la salud in situ.

N4, MR AN RS, FHRINRSIPEES
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Hoy en dia, cada vez mas personas se interesan
por la medicina tradicional china y comienzan a darse
cuenta de lo maravillosa que es. El Instituto Confucio
de Medicina Tradicional China de Londres seguira
desempefiando un papel activo para permitir que mas
gente conozca el encanto de esta disciplina.

HE / XEE A
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Universidad de Heilongjiang
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En conmemoracion del quinto aniversario del
establecimiento de las relaciones diplomaticas entre China
y la Republica Dominicana
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La Republica Dominicana esta bafiada por el
océano Atlantico al norte y por el mar Caribe al
sur y es el segundo pais mas grande del Caribe. Su
capital, Santo Domingo, es conocida como la “primera
ciudad de América” El 1 de mayo de 2018, China y
la Republica Dominicana establecieron oficialmente
relaciones diplomaticas. Con motivo del primer
aniversario del acontecimiento, se inauguro el Instituto
Confucio nacido como iniciativa de la Universidad
de Heilongjiang y el Instituto Tecnolégico de Santo
Domingo (abreviado en adelante como INTEC), el
primero en todo el pais. Durante los tltimos cinco
anos de relaciones diplomaticas, ambos paises han
mantenido una estrecha colaboracién en dmbitos
como la educacion y la cultura, lo que se ha convertido
en un modelo de cooperacién amistosa y de desarrollo
conjunto. En los cuatro anos desde la fundacién
del Instituto Confucio, los excelentes logros en la
ensefianza de la lengua china y las diversas actividades
culturales han contribuido a la creciente visibilidad
de la institucion en el pais caribefio, la cual se ha
transformado en una ventana para que la poblacién
local conozca China y su cultura.
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Dominar un idioma es en realidad poseer la
llave para comprender la cultura de un pais. En la
actualidad, la lengua china sirve como un vinculo
que fortalece la amistad entre China y la Republica
Dominicana, y que promueve el entendimiento mutuo
entre los dos pueblos. En los tltimos cinco anos desde
el establecimiento de las relaciones diplomaticas, cada
vez mas dominicanos muestran interés por esta lengua
y deciden estudiarla. El Instituto Confucio del INTEC
cuenta con una plantilla de profesores experimentados,
quienes se esfuerzan por explorar nuevos métodos
de ensenanza, enriquecer el contenido didactico
y garantizar la calidad de la enseflanza; esto ha
despertado un mayor interés en el idioma chino entre
los entusiastas locales, lo que ha llevado a la formacién
de varios estudiantes destacados.
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Con el fin de satisfacer las necesidades de las
empresas locales, el Instituto Confucio del INTEC
ha creado con éxito cursos de chino para empresas
vinculando el chino de negocios con el chino basico.
Desde 2020, Hayco, una empresa dominicana,
ha colaborado con la institucién para capacitar a
decenas de empleados, entre los cuales la mayoria
afirma que aprender chino les ha brindado muchas
ventajas y beneficios en su desarrollo profesional,
ya que les permite utilizar el idioma en su trabajo
y superar las barreras lingiiisticas y culturales al
colaborar con sus socios chinos. Ademas, esta empresa
organizé con el Instituto Confucio la “Semana de
Intercambio Cultural” y las “Celebraciones de la
Fiesta de Primavera”. Durante estos eventos, los
directores y profesores ofrecieron conferencias en la
misma empresa con respecto a temas que van desde
las diferencias culturales entre los dos paises hasta la
etiqueta y los tabues chinos, con las cuales, segin los
propios estudiantes, se beneficiaron enormemente.

Profesora del Instituto
FLFZHBEHUF | Confucio del INTEC
HEeFEE

asesorando a sus

estudiantes
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Edilian Uceta Espinosa (Wu Kaijie), alumno
destacado del Instituto Confucio, obtuvo el titulo de
campeon del continente americano en el concurso
mundial de lengua china para estudiantes de
educacion secundaria “Puente a China” en 2021.
Su fluidez en el idioma y su amplio conocimiento
lingiiistico impresionaron profundamente a los
jueces y al publico. El Ministerio de Relaciones
Exteriores de la Republica Dominicana organizd
una gran ceremonia de entrega de premio en su
honor, reconociendo asimismo las extraordinarias
contribuciones del Instituto Confucio del INTEC en la
promocion de la ensefianza internacional de la lengua
china en el pais y en el cultivo de jévenes talentosos
en este idioma. El viceministro de Politica Exterior
Bilateral dominicano, José Julio Gomez, en nombre de
la cancilleria, se expresé de la siguiente manera en su
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discurso: “.. reconocemos el esfuerzo, la disciplina, el
talento y la dedicacion de Edilian Uceta, en él vemos
reflejado el sacrificio de muchos jévenes dominicanos
que como él vencen diferentes obstédculos y se abren
camino con su trabajo y dedicacién elevando nuestra
bandera en lo mas alto”. También sefialé que su éxito
en representacion del pais inspiré y motivé a las
autoridades a mejorar la calidad de la ensefianza de la
lengua china y a seguir abriendo caminos y brindando
oportunidades para que los jovenes dominicanos
pudieran desarrollar su potencial ilimitado en el
idioma.
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Representante de la cancilleria
dominicana otorgando placay
premio a Edilian Uceta
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Ademas, el Instituto Confucio del INTEC
ha organizado una amplia gama de actividades
culturales, incluyendo conferencias acerca de la
cultura tradicional china, concursos de pintura y
caligrafia con tematicas como Fiesta del Medio Otofio
y Fiesta de Primavera, Gala del Afio Nuevo Chino,
Dia Internacional de la Lengua China, preparacién

de zongzi (traducido a veces como “tamal chino”)

para la Fiesta del Bote de Dragén; por medio de estas,
los entusiastas dominicanos del idioma han tenido
la oportunidad de conocer una china completa,
tridimensional y colorida, y se han comprometido a
ser embajadores de la amistad entre los dos paises.
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En 2023, Edilian Uceta se convirtié en profesor
local de chino en el Instituto Confucio del INTEC
gracias a sus sdlidos fundamentos en el idioma y sus
métodos de enseflanza innovadores. Destaca por
el ambiente dindmico de sus clases y el contenido
educativo entretenido, con lo cual se ha ganado el
aprecio y el afecto de los estudiantes. Proximamente
en 2024, viajara a China a estudiar para hacer realidad
su suefio chino.

BI4RSEED Actividad de papel picado
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Con la nueva modalidad de cooperacion entre las dos
universidades de China y de la Republica Dominicana,
el Instituto Confucio del INTEC ha experimentado un
desarrollo vigoroso. Desde su creacion, este ha recibido un
fuerte respaldo de la Universidad de Heilongjiang. Ademas,
durante la pandemia, conté con un el apoyo y cooperacién
de varios 6rganos en la organizacién y participacion de
clases y actividades en linea. El rector y los vicerrectores
del INTEC han asistido a diversos eventos del Instituto
Confucio, como la Gala del Afio Nuevo Chino, el concurso
“Puente a China” y, en particular, en 2021, grabaron un
mensaje de felicitacion para la celebracion del 80 aniversario
de la fundacién de la Universidad de Heilongjiang,
elogiando los logros de la colaboracién entre ambas
instituciones y expresando confianza en un mejor futuro
compartido.
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El Instituto Confucio del INTEC ha
cumplido cuatro afios, durante los cuales los
pueblos de China y la Republica Dominicana
han sido testigos de su nacimiento y lo
han acompafado en su crecimiento, y esto
ha fortalecido el intercambio amistoso
entre ambos paises. A medida que mas
dominicanos han podido conocer China,
aprender su espléndida cultura y enamorarse
de ella por medio del Instituto Confucio, los
chinos también hemos profundizado nuestro
conocimiento y nuestra comprensiéon de la

Reptblica Dominicana.
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Convocatoria para publicar en la revista Instituto Confucio

La revista Instituto Confucio es una publicacién organizada por la Fundacién China para la Educacién Internacional en
colaboracién con la Universidad de Estudios Internacionales de Shanghai. Cuenta con Numero Internacional Normalizado de
Publicaciones Seriadas (ISSN) y Numero Doméstico Normalizado de Publicaciones Seriadas de China (CN) para su publicacién
mundial. Es una revista bimestral con 11 ediciones bilingiies en chino-inglés, chino-francés, chino-espaiol, chino-ruso, chino-
aleman, chino-italiano, chino-portugués, chino-arabe, chino-tailandés, chino-coreano y chino-japonés.

La revista esta dividida en cuatro secciones principales: “Horizontes culturales”, “Aprendizaje del chino”, “China en la
actualidad” y “Nexos del Instituto’”.

“Horizontes culturales” parte de diferentes provincias de China para destacar sus rasgos distintivos como su cultura y su
patrimonio cultural inmaterial. “China en la actualidad” muestra los ultimos avances en cada region, presentando la vida y el
estado de animo de la gente promedio de China empleando hechos y fotografias. En 2023, las regiones que se exploraran son,
por orden de aparicién, Anhui, Jiangxi, Guizhou, Qinghai, Heilongjiang y Guangdong. “Aprendizaje del chino” se enfoca en
todos los aspectos de la ensefianza y el aprendizaje internacionales de la lengua china, de casos de ensefianza en el aula al diseilo
de actividades, de consejos para la gestion de las clases a anécdotas sobre el aprendizaje del chino. “Nexos del Instituto” muestra
de cerca los sentimientos de los profesores y alumnos de chino, contando sus historias sobre la ensefianza y el aprendizaje de la
lengua, y los cambios que ha suscitado esta.

Forma de envio y normas:

1. Se entregara un manuscrito completo que incluya titulo, cuerpo, y nombre, presentacion y contacto del autor.

2. El tema sera claro, la estructura bien definida, el texto conciso, destacando el contenido narrativo, interesante y cultural.

3. El texto tendrd una extension de entre 800 y 2500 caracteres o palabras, en chino, en una lengua extranjera, o en ambos.

4. Seran bienvenidas las imagenes, siempre y cuando pesen por los menos 3 MB y tengan una resoluciéon de mas de 300 dpi, ademas se debera
incluir una pequena explicacion; estas se enviaran como archivo adjunto.

5. Los textos y las consultas se enviaran a la direccion ci.journal@ci.cn. La redaccion respondera al autor para confirmar la recepcion del
manuscrito en un plazo de 10 dias laborales después de ser recibido.

Aviso legal: Las contribuciones deben ser originales para ser publicadas por primera vez, y no deben contener ningtin contenido ilegal ni violar los derechos
e intereses legales de terceros, como el derecho a la reputacion, la privacidad y los secretos comerciales, de lo contrario la responsabilidad legal que se derive
de ellas correrd a cargo del contribuyente. Una vez presentado el manuscrito, se considera que el autor cede a la Redaccion de la revista Instituto Confucio
los derechos de autor de la obra en varios idiomas, incluidos los derechos de modificacién, reproduccion, compilacion, traduccion, difusién en la red de
informacion y los derechos de autor de los productos digitales electronicos (excepto los derechos de atribucion y de proteccion de la integridad de la obra) en
todo el mundo.

Redaccion de la revista Instituto Confucio



R 3
L. T2 1 4B &
FFREHR 12 #idE it
"5 85

LFER FLFE R

720 720
e IR ci.cn

RMB 16 / USD 5,99 / EURO 5
ISSN 1674-9723

| M i
8

97223 u‘

ILE A= L éﬂl:’f'] ol 71674





